
Leveleki
Zsuzsanna

Időpont:

Fogadóóráimban a tanári belső
irodában

Személyesen

levelekizsuzsanna@gmail.com
Emailben

Iskolapszichológus

Mivel kereshetsz meg?

Közösségi és kapcsolati problémák:
konfliktusok az osztályban, barátokkal
vagy a családban
önismeret és döntések: pályaválasztás,
önértékelés, személyiség fejlesztés, vagy
csak szeretnéd jobban megismerni a
döntéseidet.
Bármilyen nehéz élethelyzet:
szorongás, hangulati zavarok, pánik,
evészavarok, alvás zavarok
Agyalás, ,szorongás, tanulási
nehézsègek: ha úgy érzed, hogy
összecsaptak a fejed fölött a hullámok

Fogadóóra:

Hétfő      1.-7.  Óra

Szerda     4.-8.  Óra

Szia! Iskolapszichológusként azért
vagyok itt, hogy támogatást nyújtsak,
ha elakadtál, stresszes vagy, vagy
egyszerűen csak megbeszélnél
valakivel egy nehéz helyzetet. A
beszélgetések nálunk biztonságos és
elfogadó légkörben történnek.

Krétán üzenetben


	Leveleki
	Zsuzsanna
	Iskolapszichológus
	Mivel kereshetsz meg?

	Időpont:
	Fogadóóráimban a tanári belső irodában

	Fogadóóra:
	levelekizsuzsanna@gmail.com
	Krétán üzenetben

	Hétfő      1.-7.  Óra
	Szerda     4.-8.  Óra


