
1. A személyiség jellemzői

2. A tanulás folyamata

3. A mozgás személyiségalakító hatásai

4. Sikerélmény, aktivitás

5.

1. Testi-lelki egészség

2. Személyiségjegyek gyermekkorban, serdülő korban,ifjú korban , felnőtt korban

3. A sport pszichológiai sajátosságai

4. Csapatsportágak befolyásoló tényezői

5.

Osztályozó vizsga
Edzéselmélet

Szakközépiskola, 12. évfolyam
I. félév

Témakörök

II. félév
Témakörök
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2.
3.

1.
2.
3.

1.
2.
3.

1.
2.
3.

Nyelvtan

Nyelvtan

Osztályozó vizsga
Angol nyelv

Szakképző iskola, 9. évfolyam
I. félév

Témakörök

II. félév
Témakörök
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