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1. BEVEZETES
Jelen dokumentum a Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium szakmai
programjat tartalmazza.
A szakmai programot az intézmény oktatdi testilete dolgozza ki, fogadja el és a fenntartd jovahagyasaval valik
érvényessé.

A szakmai program jogszabalyi hattere:

1. aszakképzésrdl szdld 2019. évi LXXX. torvény (a tovabbiakban: Szkt.)

2. aszakképzésrél szolo torvény végrehajtasarol szolé 12/2020. (11. 7.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Vhr.)

3. anemzeti kdznevelésrél sz616 2011. évi CXC. torvény (a tovadbbiakban: Nkt.)

4. a nevelési-oktatasi intézmények muikodésérSl és a koznevelési intézmények névhasznalatardl szolé
20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet (a tovabbiakban: Vr.)

5. Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja (tovabbiakban: KNOAP)

1.1 Az intézmény bemutatasa

1.1.1 Az intézmény torténete
Iskolank kozel masfél évszazada all Miskolc és a megye szakoktatasanak szolgalatdban. Kun Miklds, a véaros

fébiraja 1842-ben megjelent kdnyvében "Udvds inditvanynak" tartotta a vasarnapi iskola felallitasat. Az 1850-
es években mikodott a varosban egy ismétld iparos iskola, de nem fejl6dott ipari tanonciskolava.

A varos képviseld testiilete 1868-ban mozgalmat inditott a varosban feldllitandd iparos tanonciskola tigyében.
A Kassai Kereskedelmi és Iparkamara segitségével megteremt6dott a tanonciskola beinditdsdnak feltétele.
Miskolc varos Képvisel6 Kozgyllése 1873. december 5-én elfogadta, Borsod varmegye rendkivili kozgyl(ilése
pedig december 16-an jovahagyta "Az iparostanoncok oktatasanak berendezésére alkotott szabaly-rendelet"-
et, amely iskolank alapitd okiratanak tekinthetd.

Az iskola megnyitasdra 1874 marcius 1-jén, az elsé tanitasi napra marcius 8-an kerlt sor. A tanitds 3 osztalyban
folyt, vasdrnap, szerda és péntek délutanonként, 6sszesen 7 draban.

Az 1884-es ipartérvény meger@sitette és kotelez6vé tette a tanonciskoldk mikodését. A varos kozel 1.500
tanuléjat kombinalt osztalyokba iskolaztdk be, tehat sok szakma képvisel8i jartak egy-egy osztalyba. Az Uj
tantargyak: technoldgia, szépirds, szakmai szakrajz bevezetése kozelebb hozta a "szakiranyd" cim elnyerését.
Az 1924-es tanévtél lanyok is bekapcsolddtak a szakmatanulasba Az 1934/35-6s tanévben 26 osztalybdl mar
12 volt szakiranyu. igy 1936. augusztus 10-én az iskolat besoroltak a "szakiranyu iparostanonc iskolak" kdzé
sorolta.

Az iskola és a tantestiilet életében dont6 valtozdst hozott az 1943-as év. A Felligyel§ Bizottsag f6hivatasu
igazgatot és tanarokat valasztott. Az 6nalld iskola épitése is Ujra napirendre kerllt, "a Torvényhatdsagi
Bizottsag 1944. marcius 18-an tartott rendes kozgylilésén elhatdrozta, hogy 1676 négysz6gol nagysagu,
335.200 pengé becsértékd ingatlannak varosi iparostanonc iskola részére vald dijtalan dtengedését".

A haboru utan Ujrainditott tanoncképzésnek kellett megoldani az dllami ipar szakmunkds utanpétlasat. Ehhez
6nallé iskolaépiiletre volt sziikség. igy lett az iskola székhelye a Kun Jézsef u. 9. sz. alatt, az . sz Polgari Fitiiskola.
Iskolank 1952-ben kapta a 101-es szdmot, majd 1955-t6l felvette Szemere Bertalan nevét, aki borsod-megyei
alispanbdl el6bb belligyminiszter, majd a masodik felel6s magyar kormany miniszterelndke lett. Az Uj iskola és
kollégium felépitéséért a kdzel 80 évig tartod kiizdelem 1981-ben meghozta gylimaolcsét. Elkésziilt az Avason az
U] iskolakomplexum, amely iskolat, tanm(ihelyt, konyhat és éttermet foglal magaban.

Az 1994-2001-ig terjed6 években az iskoldban gimnaziumi oktatas is folyt, majd az iskolavezetés 1997-ben
dontott a szakképzés teljes korszer(sitése és a miivészeti képzés bevezetése mellett. A modern Szemere a XXI.
szdzad szakmai és pedagdgiai kihivdsait egyarant vallald, sokszinl iskola lett. Ma a Miskolci Szakképzési
Centrum legnagyobb intézményeként 2020. szeptember 1-t6l kezdédben technikumi, szakképzé iskolai és
kollégiumi feladatokat lat el.
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1.1.2 Az iskola nevének valtozasai:
1874. marcius 8: Alséfoku Iparos Tanonc Iskola

1945: Jozsef Attila Tanoncotthon

1948: Allami Szakiranyu Iparostanonc Iskola

1949: Munkaeré6tartalékok Hivatala (MTH) 169. szamu Intézete

1952: 101. szdmu Szakmunkasképz6 Intézet

1955: 101. szdmu Szemere Bertalan Ipari Szakmunkasképz§ Intézet

1991: Szemere Bertalan Gimndzium, Szakkdzépiskola és Szakmunkdasképzd Intézet

1998: Szemere Bertalan Szakképz6 és Mlivészeti Kozépiskola

2005: Szemere Bertalan Szakkozépiskola, Szakiskola és Kollégium

2013: Miskolci Szemere Bertalan Szakkozépiskola, Szakiskola és Kollégium

2015. julius 1.: Miskolci SZC Szemere Bertalan Szakkdzépiskolaja, Szakiskolaja és Kollégiuma

2016. szeptember 1.: Miskolci SZC Szemere Bertalan Szakgimndaziuma, Szakkdzépiskolaja és Kollégiuma

2020. julius 1.: Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképzé Iskola és Kollégium

A Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégiuma egyidés a szervezett
magyarorszagi szakképzéssel. Az iskola Miskolc legnagyobb iskoldja, nagyon sok tanulét fogad a varoson
kivilrdl is.

Az iskolakomplexum és a kollégium az avasi lakételep tészomszédsdgaban, tobb hektdros terlleten
helyezkedik el, megfelel6 koriilményeket biztositva az ismeretek elméleti és gyakorlati elsajatitasahoz.

Az iskola oktatdsi kindlataval, szakmastruktarajaval a térségi igényeket szolgélja. A tanuldk szamara biztositjuk
a minGségileg garantdlt, a felemelkedés esélyét biztositd nevelést-oktatast, szakmaszerzést. Az iskola képzési
kinalata a kozépfoku iskolarendszer( szakképzés széles spektrumat fedi le.

A Szemere Miskolc legnagyobb szakmunkasképz6 iskoldja volt, a rendszervaltast kévetGen nyitott mas
iskolatipusok iranyaba is. Multjadbdl adéddan megvan a sajatos helye a Miskolci Szakképzési Centrum iskolainak
sordban.

Az elmult masfél évszazad alatt szamtalan szakma kozil valaszthattak az idejard tanuldk, a néi ruhakészitén
keresztil a konyvkots, tancos vagy fogtechnikus képzésen at a szocialis gondozd vagy villanyszerel6 szakmaig,
hogy csak egy parat emlitsiink.

Az érettségit add képzéseink koziil az autdszerels (2020/2021-es tanévtbl gépjarm( mechatronikai technikus),
kozmetikus, fodrasz képzés sokéves multra tekint vissza, majd az utdbbi években a sportedzd, illetve a
rendészeti lgyintéz6 képzéseink (2020. szeptember 1-t6l kozszolgdlati technikus) egyre nagyobb
népszerliségnek orvendenek. 2022-t6l a szocalis agazathoz tartozd kisgyermekgondozd,-nevel§ képzést
hirdettik meg, amelyet sikeriilt j6 beiskolazassal beinditani.

Az iskoldhoz tartozo kollégium 1981 6ta lizemel, aminek kihasznaltsaga az elmult tanévekre visszamendleg 80-
85% kozott van, amellyel jelenleg az Eszak-magyarorszagi régié legnagyobb ilyen tipusu feladatellatasi helye.
Miskolc varos mintegy 19 kozépiskolajabdl (elsGsorban a Miskolci Szakképzési Centrum intézményeibdl)
fogadunk didkokat.

1.2 Az intézmény kiildetésnyilatkozata, jovoképe
Iskolank, a Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképzd Iskola és Kollégium. Szertedgazd és

szinvonalas képzési kindlattal allunk rendelkezésére a szakmat tanulni vagydk-nak. A Szemerére mindig is
jellemzd volt, hogy a valtozd gazdasagi igényekhez, demografiai és szocidlis helyzethez és a térség elvarasaihoz
igazitottuk a széles kori szakmai kinalatot. Jelenleg a specializalt gép- és jarm(igyartds, szépészet, rendészet
és kozszolgdlat, elektrotechnika és elektronika, sport, szocidlis, illetve kreativ dgazatok teriiletén kinalunk
szakmai képzéseket, a feln6ttképzés terlletén is. Tanmdihelyeinkkel (autészerel6, fodrasz, kozmetikus,
fotografus) lehetdséget biztositunk tanuldinknak, hogy az iskolan belil is megismerjék leendd szakmajukat.
Kozel masfél évszazad sordan szakemberek sokasagat képeztiik a varos, a térség lizemei, vallalkozasai részére,
ahogyan ez a szakmai programunkban is szerepel.
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A magasan kvalifikalt és a valtozasokhoz rugalmasan alkalmazkodd kollégak sokéves tapasztalata és a
gyermekkdzpontusag kovetkeztében a tanuldk elGszeretettel valasztjak tovabbtanuldskor intézménylinket.
Ennek kovetkeztében vezetd pozicidinkat a tanuldi Iétszdm tekinteté-ben is meg tudjuk 6rizni, igy lehetilink a
térség legnagyobb szakképzs intézménye.

A tanuldk szdmdra lehet6vé tesszilk a mindségileg garantalt, a felemelkedés esélyét biztositd nevelést-
oktatdst, szakmaszerzést. Ehhez nagyban hozzdjarul az iskolahoz tartozé kollégium, ami jelenleg is az észak-
magyarorszagi régié legnagyobb ilyen tipusu feladatellatasi helye. A kollégium lehet6évé teszi a Szakképzési
Centrum és mas fenntartdok intézményeiben tanuld didkok szamdra, hogy bar csalddjuktdl tavol, de kulturdlt
kornyezetben, elhivatottsaggal rendelkezd és kreativ nevel6k tamogatdsaval élje meg a mindennapok
nehézségeit és szépségeit.

1.2.1 Az intézmény jovGképe

A Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium jov6képe, hogy a gyorsan valtozd
gazdasdgi, szocidlis igényekhez alkalmazkodd, partneri igényeket kielégit6 szakmai tudassal és
kompetenciakkal rendelkez6 szakembereket képezzen.

A specializalt gép- és jarmUigyartas, szépészet, rendészet és kozszolgdlat, elektrotechnika és elektronika, sport,
szocidlis, illetve kreativ dgazatok teriiletén kinalt szakmai képzéseket tovabb kivanjuk béviteni a tarsadalmi,
oktataspolitikai, illetve a partnercégek igényeinek megfelelGen, és a jogszabalyi kbrnyezettel 6sszhangban.
Szakmai oktatasunk tartalmaba beépitjiik a legkorszer(ibb ismereteket, és tehetségfejleszté programokkal
tdmogatjuk tanuldink egyéni képességeinek kibontakozdsat, ndveljik eredményességiiket a szakmai és egyéb
megmérettetéseken.

Vonzd életpdlyat kindlunk oktatdinknak, biztositjuk a folyamatos szakmai megujulas és tovabbképzés
lehetGségét.

Felzarkdzast tdmogatd programokkal segitjiik a kompetenciahiannyal kizd6 fiatalokat, az orszagos atlagnal
alacsonyabb szintre csokkentjiik a képzettség nélkili iskolaelhagyast.

Tudatos minGségfejlesztési tevékenységgel javitjuk mikodésiink minden teriletének szinvonalat.

A kollégium f6 feladata, hogy szakmai felkésziltségben, de féként a didkok jellemének, személyiségének
formaldsdban kiemelkedd szerepet jatszva lehet6vé tegye, hogy az iskoldbdl ki-keril§ fiatalok a tarsadalom
szocidlisan érzékeny, aktiv, hasznos tagjai legyenek.

A kollégium megfelel6 mikodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges felujitdsokkal, épililetgépészeti
rekonstrukciokkal javithatjuk a didkok elhelyezésének min&ségét, illetve a csalddiasabb kornyezet
megteremtésével novelhetjiik a tanulds irdnti motivdltsagot egy nyugodtabb, biztosabb hattér
megteremtésével.

Motténk: Szemere, a jovéd kezdete!
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2. NEVELESI PROGRAM

2.1 A szakmai oktatds pedagdgiai alapelvei, értékei, céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

2.1.1 Alapelveink
Pedagdgiai munkank alapjanak az aldbbi elveket tekintjik: komplexitds, szakmaisdg, hitelesség, tudatossag és

kovetkezetesség, esélyegyenlGség, egyenld bandsmad, tanulékdzpontusag, atjdrhatdsag, nyitottsag, szilékkel

vald egylttmikodés, jogszerliség, erkolcsiség, felel6sségvallalds, patriotizmus.

2.1.2 Céljaink, értékeink

Olyan iskolat szeretnénk, ahol oktaté és didk, vezetd és beosztott egyarant biztonsagosan és jol érzi
magat, ahol egymas tisztelete és segitése jellemzi az emberi kapcsolatokat, ahol kiteljesedhet mind a
tanarok, mind pedig a tanitvanyok személyisége.

A nevel6-oktaté munkdnk meghatarozdja az élet, a mdveltség, a szakmai tudas, az emberi méltésag
tisztelete.

Fontosnak tartjuk az ép testben ép lélek megvaldsitasat.

Technikumban és szakképzd iskoldban — a midszaki és a humdn szakteriilet tobb agazataban
megvaldsitott mindségi szakmai képzés valtozatos és széles kinalatanak biztositasaval — a szakképzés
vonzerejének novelését szeretnénk elérni.

Kiemelt célunknak tekintjik a munkaerd-piac altal elvart alapvet6 (szovegértés-szovegalkotas,
matematikai, szocialis, idegen nyelvi, informatikai) valamint a személyes, tarsas és szakmai
kompetenciak fejlesztését.

EIS kivanjuk segiteni, hogy tanuldink tudatosan hasznaljak az infokommunikacios eszkdzoket, ismerjék
azok buktatéit, képesek legyenek a tartalmak, értékek mentén torténd szlirésére.

Az esélyegyenlGség érdekében — ha kell pozitiv diszkriminacidval is — erGsitjlk az iskola tarsadalmi
kiegyenlits szerepét.

A mobilizadlhaté tudas érdekében az életen at tartd tanulds lehet6ségét és képességét kivanjuk
biztositani oktatdink és tanuldink részére.

Munkank soran fontosnak tartjuk az egyéni és a kozosségi érdekek 6sszehangoldsat, a meglazult
tarsadalmi kotelékek Gjraépitését.

A kiilonb6z6 gondolati rendszerek 0sszevetésével tanuldinkat megismertetjik a sokszin(i tajékozédas
sziikségességével és képességével, az eltéré6 gondolkoddsmddok elfogadasara, 6nalld vélemény
kialakitdsara 0sztonozzik Sket.

Toreksziink tanuldink gazdasagi és pénziigyi kompetenciadinak fejlesztésére.

Tobb mint szaz éves multunkat, Szemere Bertalan szellemiségét, Magyarorszag valamint Miskolc és
kornyéke hagyomanyait is szem el6tt tartva toreksziink hazaszeret6, a sziil6foldhoz ragaszkodd
(lokalpatridta) szemlélet és magatartas kialakitasara.

A fentiek értelmében ezért legfontosabb célunk a szulSfoldjéért, kozosségéért, csaladjaért
megbizhatdan, pontosan, kitartéan, szakmajdban szorgalmasan dolgozni tudé és akaré ember
nevelése.

2.1.3 Feladataink, eszkozeink, eljarasaink

a tudasvagy felkeltése, a helyes tanulasi mddszerek megismertetése

kompetenciafejlesztés: a kommunikacié és az idegen nyelvek haszndlata, matematikai kompetencia,
gazdalkodasi (pénzzel, id6vel) kompetencia, csapatmunka, egylttmiikodési kompetencia, feladat-
orientdltsag, alkalmazhatd szakmai tudas

felmérések, értékelések, 6sztonzések

a helyes értékrend kialakitdsa, az erkolcsi értékek, kulturdlis tradiciok kozvetitése

az oktaték személyes példamutatdsa
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az 6nismeret jelentdségének felismerése és felismertetése a palyaorientacidban

kozos nevelési mddszerek és gyakorlat kialakitasa, tartalmas tandrai foglalkozasok

a beilleszkedési és magatartdsi nehézségekkel kiizd6 tanuldk kiszlirése

a gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok 6sszehangoldsa

az ifjusag egészségével és életvitelével kapcsolatban jelentkez8 negativ tendenciak megallitasa
felzarkdztaté foglalkozasok szervezése

a szocialis hatranyok csokkentése, feloldasa

a tehetséggondozd tevékenységi korok mikodtetése, versenyek, vetélked6k rendezése, egyéb
rendezvények, kidllitasok, el6adasok

az iskolai és a sziil6k kapcsolatanak erésitése

az oktatdst, nevelést szolgdld taneszk6zok, felszerelések folyamatos korszerdsitése

é16 kapcsolat a helyi vallalkozdsokkal, a varos kozintézményeivel

a helytorténet, a szlikebb régié torténelmének, hagyomanyainak megismertetése

2.2 Az oktatdk helyi intézményi feladatai

Az oktatd nem csupan oktat és nevel, de a nevelési-oktatasi intézmény alkalmazottja is, aki munkajat az

érvényes jogszabdlyok és tagintézményi szabdlyzatok szerint latja el.

Ennek megfelelGen:

részt vesz az intézmény szakmai programjanak létrehozasaban és megvaldsitasaban

a szakmai program kidolgozasa és végrehajtasa soran egytttm(ikodik az intézmény alkalmazottjaival
és tanuldival

részt vesz szakmai munkakdzossége tervez6 munkajaban és a feladatok végrehajtdsdban
tanmenetében megtervezi éves és tandrai tevékenységét és azok maradéktalan végrehajtasara
torekszik

érdemjegyekkel, osztalyzatokkal, a kovetelményekhez igazoddan értékeli a tanulék munkajat
pontosan és naprakészen ellatja a tandrdival kapcsolatos adminisztrativ teenddéket: vezeti a napld,
elektronikus naplé csoportnapld haladasi, osztalyzasi és hianyzasi nyilvantartasat, adminisztracioja
alapjan elszamol munkaid&kerete felhasznalasaval

mindségi munkat végez, tanitvanyait, munkatarsait is erre 0sztonzi, térekszik iskolaja jo hirnevének
megGrzésére és erbsitésére

szakmai oktaté munkaja soran gondoskodik a tanuld személyiségének fejlédésérdl, tehetségének
kibontakoztatasarol

a kiskord tanuld térvényes képvisel§jét rendszeresen tajékoztatja a tanuld szakképz6 intézményben
nyujtott teljesitményérdl, az ezzel kapcsolatban észlelt problémakrdl, a szakképz6 intézmény
dontéseirdl, a tanuld tanulmanyait érinté lehet&ségekrdl

részt vesz az iskola minGségfejlesztési feladatainak ellatasaban, egylttmlkodik az oktatok
Onértékelését és értékelését tdmogatd munkacsoport tagjaival

az igazgatd megbizasabadl részt vallal intézményfejlesztési célu palyazatok feladatainak ellatasaban
beosztas szerint ellatja lgyeleti feladatait, védi az intézmény belsé rendjét, kollégai és tanuldi testi
épségét és egészségét

megbizas alapjan szakkort, felzarkdztatd foglalkozast vezet, tehetséggondozast végez

az iskolai Uinnepségek és egyéb rendezvények sikeres lebonyolitasaban kdzrem(ikodik

pontosan és aktivan részt vesz az oktatdi testiilet értekezletein

megbizds alapjan részt vesz az intézmény vizsgdztatdsi feladataiban (felvételi vizsga, bels6 vizsgdk,
érettségi és szakmai vizsga, vizsga- és verseny-lgyeletek),

ha kijelolt mentor, segiti a felel6sségére bizott oktatok beilleszkedését, munkavégzését

jogszabalyi elGirdasoknak megfeleléen teljesiti a munkajadhoz szikséges szakmai-pedagodgiai
tovabbképzéseket, nképzéssel is torekszik munkaja minél szinvonalasabb ellatasara
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a tanuld érdekében egylttm(ikodik a szakképzé intézmény mas alkalmazottaival és mas
intézményekkel

Ovja az iskola épliletét és eszkozeit, lgyel kornyezete tisztasagara, a rdbizott iskolai eszkdzok
leltarozasaban kdzrem(ikodik

rendszeres feladatait a munkakoéri leiras tartalmazza.

2.3 Az osztalyf6noki munka tartalma, az osztalyfénok feladatai

Az osztalyfénokre fokozott felelGsség harul a rabizott osztaly erkodlcsi-, kozosségi-, hazafias-, esztétikai-,

érzelmi-, értelmi-, testi- és egészségnevelésében, az osztaly, a pedagdgusok, a sziil6k és az intézményvezetés

kozotti informaciddramlas megszervezésében. Az osztalyféndk elsédleges feladatai kdzé tartozik az osztaly

kozosségi életének iranyitasa, valamint a tanulék személyiségének fejlesztése. Az osztalyféndk személyes

felel6ssége egy olyan — az iskolai elvarasokhoz igazodé — értékrend kialakitdsa és elfogadtatasa, amely szerint

az osztdlyaba jaré tanuldk egészséges lelki és testi fejl6édése megvaldsulhat.

Az osztalyfénok feladatai a fentieket is figyelembe véve:

Az intézmény és az osztalyf6noki munkak6zosség munkatervében rogzitett szakmai és pedagdgiai
feladatokat el6késziti és végrehajtja;

Javaslatot tesz a munkaterv osztalyat, évfolyamat érinté pedagdgiai, szervezési stb. feladataira;

Részt vesz az osztadlyf6noki szakmai munkakozosség és intézményi alkalmak megbeszélésein és
értekezletein;

Tanmenetében megtervezi és ellatja az osztalyfénoki drakat;

Szervezési feladatokat Iat el, ismerteti osztdlydval az iskolai hazirendet és az aktudlis elGirasokat,
szabalyokat;

T4jékoztatja a tanuldkat intézményen belili feladataikrél;

Vezeti az elektronikus naplét, a torzslapot és kiallitja a bizonyitvanyt;

Vezeti a tanuldk dicséretével, elmarasztaldsaval kapcsolatos bejegyzéseket;

Kapcsolatot tart az osztdlyaba jaré tanuldk szileivel;

Biztositja az osztaly képviselGinek a didkonkormanyzati megbeszéléseken vald részvételét;

A képességkibontakozd felkészitésben résztvev6 tanulé haladdsat, fejlédését, tovabba az ezeket
hatraltatd okokat az osztalyfénok és az egyéni fejlesztésben résztvevd oktatok legaldbb haromhavonta
értékelik;

Folyamatos kapcsolatot tart az osztalyaban tanité oktatdkkal;

Sz(ilGi értekezletek el6készitésében és lebonyolitdsdban részt vesz;

Részt vesz osztdlya kiilonb6z6 misorainak el6készité munkaiban;

A hatranyos és halmozottan hatranyos, a sajatos nevelési igény( és veszélyeztetett tanuldk névsorat,
az ezzel kapcsolatos adatokat bejegyzi az intézményi dokumentumokba és nyilvantartasokba;
Folyamatosan nyomon koveti és aktualizdlja az elektronikus napléban a tanulék adatainak valtozasat;
A tanuldi adatokat egyezteti az iskolai adminisztracids rendszerekkel;

Atanév elején osztalya szamdra megtartja a tliz-, baleset-, és munkavédelmi tajékoztatot, az oktatasrol
sz616 dokumentumokat alairatja a tanulékkal;

A kozosségi szolgalat megszervezésével kapcsolatos feladatokat ellatja;

Folyamatosan ellenérzi az elektronikus napldt a tanuldi osztalyzatok tekintetében, valamint az ESL-t a
hidnyzasok és veszélyeztetettség mértékének tekintetében és a hidnyossagokat jelzi az intézmény
vezetése felé;

Figyelemmel koveti a tanuldk igazolt és igazolatlan hidnyzasat, igazolja a hianyzasokat, elvégzi a
szlikséges értesitéseket;

ElGkésziti és megszervezi az igazgatdval torténd folyamatos egyeztetés mellett osztdlya tanulmanyi
kirandulasat;
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e A nevelési problémdk megoldasara esetenként igénybe veszi az iskolapszicholégus, fejlesztd
pedagdgus segitségét.

e Osztalydt irdnyitva részt vesz osztdly, évfolyam és iskolai szint(i (innepségek, rendezvények,
kirandulasok megszervezésében és lebonyolitasaban

e A hatdskorét meghaladd problémakat haladéktalanul jelzi az igazgatéhelyettesnek vagy az
igazgatonak.

2.4 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok
Feladat Eszk6z, modszer

Onismeret fejlesztése Tandérdn és tandéran kivil: dramajatékok,
beszélgetések, 0Onalld és csoportmunkaban
Onismereti  jatékok, tréningek. A helyes
Onismeret kialakitdsa, és a redlis onértékek
megalapozdsa. Az 6nalldsag és felelGsségtudat
fejlesztése, palyaorientacid.
Az Onmegvaldsitas szintereinek bdévitése a
sporton tul a tanulmdnyi versenyeken, az ének-,

zene, irodalmi és képzémlvészeti
tevékenységekben.
Egylttmakodési képesség fejlesztése Az Un. kooperativ tanulds alkalmazasa,

csoportmunkak szervezése tanitdsi  oran.
Tanodran kival kozosségi feladatok
megvaldsitdsa, a kozOosséggé kovacsolddast
segitd szokasok, hagyomanyok, alapvet6 erkolcsi
szabdlyok  megteremtése, muivelése  és
tovabbfejlesztése, tanulmanyi és  sport
csapatversenyek szervezése. Egylittes pozitiv
élmények biztositasa, kellemes csoportlégkor
megteremtése.
Szocialis képességek fejlesztése ugy, mint a Oktatd-diak kapcsolat erdsitése a személyes
segités és a konfliktuskezelés beszélgetések  megteremtésével, az egy
osztalyban  tanité tandrok  6sszehangolt
tevékenysége révén. A  konfliktuskezelés
madszereinek  elsajatitdsa. Tanulé  parok
kialakitdsa. A segités gyakorldsa az élet
kilonboz6 teriiletein.
Az élsportoldi, a torténelmi, az irodalmi
személyek segit6 cselekedeteinek megismerése.
Onirényit6- és  6nkormanyzé-  képesség
kialakitasa, tapasztalatszerzés az ala-, folé-,
mellérendelt viszony elfogadasaban.
Demokratikus iskolai élet szervezése A didkdnkormanyzat mi(ikodési feltételeinek
megteremtése, kompetenciakdrbe tartozé kozos
dontések meghozatala, didkkorok mikodtetése,
a didkjogok érvényesitése. A kdzosség életét
meghatarozo szabalyok, torvények
meghatdrozdsa, azokhoz torténé igazodas.
Kognitiv képességek fejlesztése Az 6nallé, illetve aktiv tanulast el6térbe helyezé
tanitasi mdédszerek alkalmazasdval: differencialt
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Kommunikacids képességek fejlesztése

Versengés képességének fejlesztése

Az egészséges életmadd kialakitasa

oktatds, projekt moddszer, ©6nallé feladatok
addsa.  Onszabalyozd-képesség  kialakitasa,
gyakorlatszerzés a megbizatasok vallaldasaban és
teljesitésében.

Alapképességeinek — beszéd, olvasds, irds —
fejlesztése minden 6rdn: az 6nalld, értelmes
beszéd gyakoroltatasa; 6nallo, irdsbeli munkak
készitése; az olvasasi képesség magasabb
szintjeinek (kritikai, illetve alkoté olvasas)
elérése érdekében végzett tevékenységek.
Kommunikaciés jatékok, gyakorlatok végzése.
Vitakultdra kialakitasa, masok véleményének

meghallgatdsa. Idegen nyelvi készségek
fejlesztése.
VersenylehetGségek teremtése — csoportos,
egyéni — tanulmanyi, sport, jaték, elGaddi,
mdvészeti.

Az egészséges versenyszellem kialakitasa.
Ismeretterjeszté el6adasok szervezése,
személyes példamutatds, informdaciéforrasok
biztositasa: szakfolydiratok, CD, vided.
Egészségnevel6 programok, versenyek
szervezése, tandran kivili sportolasi lehet6ségek
biztositasa. Megfelel§ életritmus, célirdnyosan,
valtozatos tevékenységformakkal 0Osszedllitott
heti- és napirend kialakitasa, amely biztositja a
fejlédé szervezet és idegrendszer
regeneralédasahoz, szellemi, testi fellidiiléséhez
szlikséges aktiv és passziv pihenést.

2.5 A teljes kor(i egészségfejlesztéssel dsszefiiggs feladatok

Az iskolankba jaré tanuldk nagy része hordoz hatranyokat e terileten is. Sokan kozilik szegény kérnyezetbdl,
esetleg megbomlott csalddi szerkezetbél érkeznek, nagy részik a vidékrdl bejaras problémaival kiizd, vagy
éppen az anyagi jolét mellett hordoz nevelési, lelki hianyokat, mely gyakran vezet egészségi problémakhoz.
Sokoldalu nevelésiik, egészségfejleszté formdlasuk, a karos szenvedélyek elleni fellépés, a felvilagositd
tevékenység nagy tarsadalmi fontossaggal bir.

Kiemelt feladat a kozosségi és a személyi higiénés szokdsok, jarvanymegel&zési technikak, elGirasok készség és

jartassag szinten valo elsajatitasa.

2.5.1 Az egészségfejlesztés iskola feladatai

Az egészségfejlesztés sordn a tanuldk érdekében lehetévé kell tenni:

= aszemélyi higiénés feltételeket

= akornyezeti higiénés feltételeket
= az egészséges kornyezeti feltételek

= azinformacidkhoz val6 hozzaférést (kilonos tekintettel jarvanyligyi helyzetekre)

= az egészséges valasztast lehet6vé tevs képességek és lehetbségek kialakitasat.

Az egészségfejlesztés szinterei az iskolaban:

= tandrak (bioldgia, testnevelés, osztalyf6noki, esetenként szakmai)
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= tomegsport foglalkozasok
= specialis rendezvények (egészséges taplalkozas, kornyezetvédelem, drogprevencid)
= felvildgositd el6adasok
=  tomegkommunikacio (plakatok, iskolai honlap, k6zésségi oldalak).
Mindezek érdekében az intézmény biztositja:
= arendszeres iskolavédéndi, iskolaorvosi, fogorvosi szliréseket, ellatast
* mindennapos testnevelést
= délutani sportfoglalkozasokat, sportkori edzéseket, iskolai kirdndulasokat, turakat
= egészséges tanuldsi kornyezetet, (pl.: a berendezéseket, a megfeleld vilagitast, az épllet tisztasagat)
= aszemélyi higiénéhez szlikséges targyi feltételeket
= egészséges ételek, italok valasztékat az iskolai biifében
= elsdsegélynyujtasi ismeretek oktatdsat
= szervezett véradas lehetGségét 18 éven feliilieknek.
A didkokban ki kell alakitani az igényt
= az egészséges Oltozkodésre
= rendszeres testmozgdsra
= aszemélyi higiéniara
= a kozosségi higiénidra (jarvanylgyi helyzet, egymas védelme)
= az egészséges taplalkozasra
= akdros szenvedélyektél vald tartdzkoddsra
= ahelyes napirend kialakitasara, a szabadid6 hasznos elt6ltésére
= arendszeres testmozgasra
= a harmonikus csaladi élet kialakitasara és fenntartasara
= az egészségkdrositd magatartds elkeriilésére.
A fenti célok elérése érdekében az iskola — a tanuldk sziilein kiviil — egytttmikodik a kovetkez§ szervezetekkel:
=  BAZ Vdarmegyei Kormanyhivatal Népegészségligyi F6osztdlya
= drogambulancia
= iskolafogaszat
= jskolaorvos
= védéné
= véradd kézpont
= gyamuigyi szervezet
=  gyermek- és ifjusagvédelmi szolgdlat.

2.5.2 Komplex iskolai mozgasprogram

A mozgdsszegény vilagban fontosnak tartjuk a fizikai, testi aktivitast, ezért az iskola 6sszes tanuldja és dolgozdja
részére biztositjuk az aktiv testmozgas feltételeit.

Feln6tt dolgozdink részére — az intézmény létesitményeit ingyenesen hasznalva — futball, asztalitenisz, jéga,
turisztika teriletén biztositjuk az egészségmegdbrzés, a szabad mozgas lehetGségét.

Torekszlink arra, hogy a mozgasos tevékenységek a tantargyi jellegnek megfelelGen éplljenek be az ératervi
Orakba.

Intézményilink tanuldinak egyre névekvl része vdlasztott szakdgazati, szakmai képzése sordn iskoldban és
iskolan kivili egyesileti edzéseken mozgasigényes tevékenységet folytat, szakmdjaban rakényszeril a
mozgasra (sport , rendészeti képzések).

A tanuldk a mindennapos testnevelés ran tul az iskolai Didksport Egyesilet keretén belil szabadidejikben
tobb sportagban elégithetik ki mozgasigényiket. (Igyeksziink lehet6vé tenni — a DSE pdlyazatai segitségével —
a sporttevékenységhez szilkséges eszk6zok beszerzését.)

Fidk részére 4 sportagban:
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e roplabda,

e atlétika,

e labdarugas,

e turisztika.
Lanyok részére 5 sportagban:

e roplabda,

e atlétika,

e labdarugas,

e turisztika
biztositjuk a mozgds lehet&ségét tandran kivdil.
Tomegsport foglakozdsokon az iskola valamennyi didakjdnak rendelkezésére all a tornaterem és az udvari
sportpalydk egylittese. SzabadidGs asztalitenisz lehetGségét udvari épitett asztalokkal biztositjuk.
A didkjaink a honvédségi és varosi didksport versenyekre vald felkésziilés és részvétel soran
megtapasztalhatjak az aktiv fizikai tevékenység teljesitményre is kedvezéen haté elényeit.
Az oktatok és didkok részvételével sportrendezvényeket szerveziink, amelyeknek egyik célja a mozgas
igényének felkeltése.
Az egészségileg akadalyozott tanuldink gydgytestnevelés, illetve gyodgyuszds oran fejleszthetik fizikai
adottsagaikat, 6vhatjak meg egészségliket. Sajatos nevelési igény(i tanuldink szamara biztositjuk a testnevelés
érettségi vizsgdra valo felkésziilést.
A helytorténeti oktatds megszervezése és az iskolai tanulmanyi kiranduldasok szervezése soran elényben
részesitjiik a mozgassal jaré tevékenységformakat.
A tanulok fizikai dllapotanak mérésébdl fakado tapasztalatokat beépitjlik az intézményi mozgasprogramba.
A varosi és egyéb szervezés( egészséges életmod-tréningeken vald részvételre 6sztonodzziik az iskola dolgozéit
és didksagat.

2.5.3 Témanapok, témahetek

Az iskola a tanévi munkatervben megtervezi — a tanév rendje rendelettel 6sszhangban — a projektoktatast
tdmogatd témanapokat, illetve témaheteket.

Az iskola a munkatervben meghatarozott mdédon részt vesz a témanapokhoz, témahetekhez kapcsolddd
programokon, tovabba a tantervben el6irt, az adott témaval 6sszefligg6 tanitasi érakat, valamint egyéb
foglalkozasokat a témahét keretében szervezi meg.

Az iskola a tanév rendje rendeletben nem szerepl6 témahetet, illetve témanapot is szervezhet, amennyiben
valamelyik szakmai munkako6z6sség kezdeményezésére a nevelGtestiilet a munkatervben azt elfogadja.

A témahét, témanap szervezése és lebonyolitdsa tanari, tanuldi és tdmogatd partneri 6sszefogassal torténik, a
fenntartétdl anyagi tdmogatast nem igényel.

2.6 Az elsGsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos iskolai terv
Az elsGsegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasa kiemelkedd feladat nemcsak a diakok, hanem az iskola minden

dolgozdja szamara.

Az iskolai elssegélynyujtas oktatasanak legfébb célja:

Az elsGsegély célja az élet megmentése, megakadalyozni a tovabbi egészségkarosodast, és elGsegiteni a
gyogyuldst. Eredményes elsGsegély csak attdl varhato el, aki rendelkezik alapvetd ismeretekkel.

Az elsGsegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasanak formai a tanuldk szamdra:

és apold szakmai 6rdi a legalkalmasabbak) tanari, véd6ndi, orvosi oktatas-nevelés

b) iskolai szervezésl délutani csoportfoglalkozasokon, ismeretterjeszté el6adasokon, bemutatdkon (kilsé
el6adok segitségével)

c) szakkorok, versenyekre valo felkésziilés

d) 6nalld ismeretszerzéssel (gépkocsivezetdi vizsgara késziilve vagy egyéni tajékozddassal)
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Az elsGsegélynyujtasi alapismeretek elsajatitdsanak formai a dolgozdk (oktatdk) szamara:
a) elméleti és gyakorlati oktatas évente a mindenkori aktualis protokollnak megfelel6en
b) ,Els6segélynyujtas jegyzet pedagdgusok szamara” hozzaférhetGsége elektronikus és nyomtatott formaban.

2.7 Az elérhet6 palyaorientacids szolgaltatasok leirasa

A Magyarorszag Kormanya altal a 1499/2023. (XI. 16.) Korm. hatarozattal elfogadott feltilvizsgalt Szakképzés
4.0 stratégia kiemeli, hogy ,a palyaorientacié célja meggy6zni az érintetteket, hogy minden fiatal szamara
létezik a képességeihez legjobban illeszkedd palya, aminek az eléréséhez a szakmai képzés valds alternativa, jo
dontés.”

Szakképz6 intézménylink - e meggylzési folyamat sordn - a szakképzési centrum egészét atfogd, egymadsra
épllé6, tobbszintl orientacids — tervezd rendszer mikodésére és miikodtetésére tdmaszkodva végzi szolgaltatd
tevékenységét.

A szakképzésrél szold torvény végrehajtasardl szolé 12/2020. (11.7.) Korm. rendelet 14. § (2) bekezdés 5. pontja
értelmében szakképzé intézménylinknek szakmai programjaban kell meghataroznia az elérhet6
palyaorientacids szolgdltatasok leirdsat. Az elérhet6 pdlyaorientacids szolgaltatasok leirdasa szakmai
programunk elvalaszthatatlan részét képezik.

Fentiekre figyelemmel a szakképzé intézményiinkben elérhet6 pdlyaorientacios szolgaltatasok

megnevezését és tartalmi leirasat a hatalyos szakmai program ... szamu melléklete tartalmazza.

Iskolank kiemelt feladatként kezeli a palyaorientacids tevékenységet. A Miskolci Szakképzési Centrummal
szorosan egylttmdkodve, az aldbbi szolgdltatasok és programok keretében végezziik ezt:

1. aziskola nyilt napjai és palyaorientacids napjai

2. szervezett, az iskolat bemutato kiils6 események és altalanos iskolai el6addsok, tematikus foglalkozasok
3. ,Szemere Univerzum” nyari tabor altaldnos iskolasoknak

4. Nyaritabor az Elménykdzpontban (egyiittmikddve mads iskoldkkal)

5. az EIménykdzpont pélyaorientacids szolgaltatasai és programijai

2.8 A kiemelt figyelmet igényl6 tanuldkkal kapcsolatos pedagoégiai tevékenység
A nevelG-oktatd munka eredményességének biztositasa legfontosabb feladatunk. Intézménylink oktatdinak

kiemelt figyelmét igényli a tehetségekkel valé foglakozas mellett, a sajatos nevelési igényik miatt tanulasi
kudarcnak kitett és beilleszkedési, magatartdsi és tanuldsi nehézségekkel kiizd6 tanuldk segitése.
A tanuldk esélyegyenlGségét szolgald intézkedések:
e BTMN tanulék fejleszté foglalkozdasa
e SNI tanuldk rehabilitacios foglalkozdsa
o Tehetségfejleszt6 szakkorok, mlhelyek
e Lehetdség szerint szUlGi értekezletekre specidlis szakember biztositasa
e A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(l tanuldk részére igény esetén felzarkdztatd
foglakozas biztositasa
Tovabbi tevékenységek
e olyan tevékenységek, amelyek eredményeként a tanuldi kdzosségekben, illetve az iskolai teljes
kornyezetben csokken az elGitéletes magatartasi megnyilvanulas,
e korrekcids foglalkozasok szervezése iskolai keretek kozott,
e esetlegesen civil programokhoz torténé kapcsolddas,
e Tanoda, ill. Utravalé programba térténé bekapcsolddas erésitése,
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o egylttm(ikodés a kiilonboz6 partnerekkel,

e egyéni nyomonkdvetési program mikodtetése, egyéni fejlesztési és fejlédési terv mikodtetése,

e Azelvart kompetencidk meghatarozasa a bemeneti mérések és a munkaerépiaci elvarasok alapjan:
o kreativitds, eredetiség és kezdeményezés

analitikus gondolkodas az innovacio

tanulds és tanulasi stratégidk, érzelmei intelligencia

aktiv technoldgiai tervezés és programozas

kritikus gondolkodas és elemzés, vezetés és tarsadalmi befolyas

komplex probléma megoldas

rendszerek elemzése és értékelése

érvelés, problémamegoldas és otlet

aktiv segit6készség

egyszer(i szabdlykovetés, észlelési pontossag, észlelési sebesség

felelGsségvallalas

fogalmi kreativitas, impulzivitas-gatlas

képesség 6nallé munkavégzésre, komplex problémamegoldas

konfliktuskezelés

kreativitds

monotdniatlirés, motivalhatdsag

problémamegoldd képesség

rovidtavu emlékeze, stressztlréképesség

szerialitds, szocidlis intelligencia

tanulasra valé motivdcio, tanult leleményesség

tdrsas hatékonysag

terhelhetGség nagy munkabirds

vigilancia, vizualis hibakeresés

alapkompetenciak — sz6vegértés-szovegalkotds, matematika-logika
o kulcskompetenciak

e kompetenciamérés eredményeinek felhaszndlasa

0O 0O 0 o o o0 o o o o o o o0 o o o o o0 o o o o o

2.8.1 A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii tanuldkkal kapcsolatos pedagdgiai teend6k
Alapvet6 cél az elmaraddk és elmaradasuk okainak, teriileteinek mielSbbi feltérképezése és szervezett
segitésik a felzarkdzdsban. Tamogatni kell a tanuldasban elmaradt tanuldkat, biztositani annak esélyét, hogy a
valasztott iskoldban eredményesen végezhessék tanulmanyaikat. Az iskolai szocialismunkas, gyogypedagogus
és pszicholdgus esetleges bevondsa a hatranyos helyzet( tanuldk megismerésében, segitésében. Egyénileg,
csaladdal és pedagodgusokkal kdzésen probaljuk megoldani a hatranyos helyzetbdl adédd problémdkat. Meg
kell talalni a tanulékban tehetsége és segiteni képességeik tovabbfejlesztésében, tudasuk bdvitésében.
Lehetdvé kell tenni az egyes szakmak, hivatdasok megismertetését, segiteni a palyavalasztast, illetve a valasztott
életpalydra vald felkésziilést.
Ez irdnyu tevékenységek:

e egyéni beszélgetések

e csoportos beszélgetések

e kapcsolattartas a sziil6kkel, az iskolaval, a szaktandrokkal

e az osztalyfé6noknek figyelemmel kell kisérnie a tanulé fizikai és pszichés allapotat
A hatranyos helyzetd tanuldkndl meg kell szervezni a korrepetalast, segiteni kell 6ket a felzarkdztatasban.
A felzarkoztatas teriiletei

e atanuld altaldnos iskolai tudasanak felmérése, a hidnyok potlasa

e a hosszabb ideig hidnyzé tanuldk segitése elmaradasuk pétlasaban

e atanév soran a tananyaggal kapcsolatos tudashiany pétlasa

e alkalmi felzarkdztatas, pl. nagydolgozat el6tt, vagy ha a tanuld bukasra all
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2.8.2 Beilleszkedési, tanulasi és magatartasi problémakkal kiizd6 tanulék

»beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanuld: az a kilonleges banasmaddot igénylé tanulo,
aki a nemzeti kdznevelésrél sz6ld 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.) szerinti szakértGi bizottsag
szakvéleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelent&sen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal,
tanuldsi, magatartds-szabalyozasi hidnyossdgokkal kiizd, kozosségbe valé beilleszkedése, tovabba
személyiségfejl6dése nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelésiigény(inek,”
(Szkt. 7. 8§ 1.)

Az elImult években ezeknek a tanuldknak a szdmaranya a mi iskolankban is jelent6s médon emelkedik.
Minden oktaténak tisztaban kell lennie azzal, hogy a beilleszkedési és magatartasi nehézségek megjelenése
biztos jele annak, hogy tanitvanyunk valamiféle szocialis problémaval, csaladi bizonytalansaggal, életviteli
nehézséggel kiizd, és ez ranyomja bélyegét mindennapi viselkedésére. A magatartasi és beilleszkedési
nehézségekkel kiizd6 didkok nem tudatosan akarnak nehézségeket okozni maguknak, szileiknek és
tanaraiknak, hanem csaladi és szocialis korilményeik, ebbél gyakorta kdvetkezd sziil6i elhanyagoldsuk vezet
azokhoz a személyiségiikben bekdvetkezd valtozasokhoz, amelyek a jelenségeket elGidézik.
Ezért a beilleszkedési és magatartasi nehézségeket mutatd tanitvanyokhoz sohasem haraggal, hanem inkabb
figyelemmel fordulunk. Biztositanunk kell szdmukra a kapaszkodét, hogy csaladi, szocidlis problémakban,
esetleg mar a személyiség nem megfelel6 fejlettségében, a csaladi és létbizonytalansagban rejl6 gondok
megolddsi utjan megindulhassanak. Ehhez az iskola minden oktatdjanak érzékeny odafigyelésére, elGitélet-
mentes pedagogusi személyiségére sziikség van, mindenekel6tt azonban az osztalyf6nokok kotelessége a
problémakkal kiizd6 személyiség felismerése, az osztdlyban tanité pedagdgusok diszkrét informaldsa. Nem
mell6zhet6 a felismert esetekben a problémadk négyszemkdzti megbeszélése, az elvardsok és a pedagdgusi
tanacsok vilagos megfogalmazasa. Igyeksziink igénybe venni ezekben az esetekben segité mentalhigiénés
szakember, valamint — sziikség esetén — az osztalyfénok szakmai tdmogatasat. Azokban az esetekben, ahol
tanitvanyunk szocidlis |étbizonytalansagban van, célszer( kérni az illetékes 6nkormanyzat segitségét.
Az iskola minden oktatdja, de kiemelten az iskolai mentalhigiénikus, valamint az osztalyfénok végzi ezt a
tevékenységet. A nevelés e terliletének legfontosabb munkaformai és tevékenységei a kovetkezbk:
e Atanuldk csaladi koriilményeinek megismerése szocioldgiai felmérés, egyéni beszélgetés alkalmaval
Felel8s: osztalyfénok, pszicholdgus, iskolai mentalhigiénés szakember
o Ajelenség felismerése, diagnosztizalasa szakember feladata. A szakintézmények (gyermekpszichiatria,
nevelési tanacsadd) segitségét kérni a probléma felmeriilése esetén
Felel6s: osztalyfénok, pszicholdgus, iskolai mentalhigiénés szakember
e Szoros kapcsolat a szakintézményekkel
e A pedagdgusok, a szlil6k, a csalddok nevelési gondjainak segitése
e Egyéni banasmoddal torténd hatranykompenzicio
e Rendszeres esetmegbeszélések
e Pedagdgusok, sziil6k, didkok személyes kapcsolatainak fejlesztése
o Fejlesztd, felzarkdztatd foglalkozasok

2.8.3 Sajatos nevelési igényl tanuldk

»sajatos nevelési igényd tanuld, illetve képzésben részt vevé kiskoru személy: az a kilonleges banasmaddot
igényl6 tanuld, illetve képzésben részt vevd kiskord személy, aki az Nkt. szerinti szakért6i bizottsag
szakvéleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi — latasi, hallasi —, értelmi vagy beszédfogyatékos, tdbb
fogyatékossag egylttes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavarral vagy egyéb
pszichés fejlédési zavarral — sulyos tanuldsi, figyelem- vagy magatartas-szabdlyozasi zavarral — kiizd,” (Szkt. 7.
§5.)

Az iskolai képzés teljes id6tartama alatt arra kell térekedni, hogy a sajatos nevelési igény( tanuld személyisége
a képzés végére minél harmonikusabban és teljesebben kibontakozzon, képes legyen a tarsadalom altal
elfogadott normak szerint, sajat igényeit megvaldsitva, kiegyensulyozott, boldog életet élni.
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Mindehhez olyan iskolai légkort kell megteremteni, amelyben mind a tanuld, mind a feln6tt jol érzi magat, ahol
az emberi és tarsas kapcsolatok a kdlcsonds tiszteleten alapulnak, ahol minden tanulé teljes érték(i emberként
élheti meg 6nmagat, a massagot is elfogadva.
Mindezek megvaldsulasa érdekében a kbvetkezd pedagdgiai elvek megvaldsitasara toreksziink:
e a sajatos nevelési igényl tanuldk fejlesztése gydgypedagdgiai eszkozokkel, kiilonbozé terdpias
eljarasokkal
e a tanuldk egyéni képességeinek eltér6 fejlédési itemének figyelembevétele, az oktatas és nevelés
folyamataban
e egységes nevelési elvarasokkal a kbvetelmények biztonsdgossa tétele
o megfelel6 tdmasz és segitség nyujtasa a tanuldsi folyamatokban
e specidlis nevelési szlikségletek kielégitése a nevelés-oktatas minden teriiletén
Az iskoldban folyé nevel6-oktaté munka legfontosabb céljai:
e asajatos nevelésiigény(i tanuldk sokoldalu fejlesztése, a hidnyosan mikdds pszichés funkcidk terapias
jellegl korrekcidjaval
e a differencidlt egyéni sziikségletekhez igazodd felzarkdztatas, a habilitaciés és rehabilitacios eljaras
adta lehet&ségekkel
e az altaldnos miiveltség megalapozasa
e azéletkor és az osztdlyfok figyelembevételével
Az iskoldban folyé nevel6-oktaté munka legfontosabb feladatai:
o aképességek fejlesztése, a megismerd funkcidk egyénre szabott terapias jellegl korrekciéjaval
e az ismeretek tartalmdnak, mélységének mindenkori aktualizdldsa, az egyéni haladasi tempdnak
megfelel6en
o egyéni fejlesztési tervek készitése, a tanuldk fejlédésének folyamatos dokumentalasa
o afejlesztési szakaszoknak megfelel6en a diagnosztikus eljarasok kidolgozasa
o segitenink kell a didkoknak észrevenni és értékelni a jot, mell6zni, felismerni a rosszat
A sajatos nevelési igény(i tanuldk esetében a kovetkez6 pedagdgiai eljardsokra és tevékenységekre helyezzik
a hangsulyt:
e az egyéni haladasi Gitemre épitkezs és az ahhoz igazodd tandrai tanulds megszervezése,
o asériilés-specifikus felzarkdztatasi lehet6ség biztositasa a habilitacids, rehabilitacios 6rak keretében
e az életviteli gondok, nevelési problémak, nehézségek oldasdnak segitése
A tanulék részképességeinek a fejlédése érdekében fejlesztépedagdgus segiti a tanuldk munkdajat. Ha
szlikséges, tandran kivil is szerveziink szamukra fejleszt6foglalkozasokat, egyéni vagy kiscsoportos formaban.

2.8.4 A tanulasi kudarcnak kitett tanulék
A tanuldsi kudarcnak kitett tanuldk esetében nagy hangsulyt fektetilink az inkuzidra. Az inklGziéra vonatkozo
elemek igy:

e az SNI és a BTMN-es tanulék 6nmagukhoz mért legoptimalisabb fejlesztése,

e atanuldi kozosségekben csokken az elGitéletes magatartasi megnyilvanulas,

e aziskolai teljes kornyezetben csékken az elGitéletes magatartasi megnyilvanulas.
Intézményspecifikusan

e nagyothalld,

e gyengén lato,

e mozgasszervi fogyatékos,

e beszédfogyatékos,

e autizmus spektrumzavar,

e sulyos figyelemzavar,

e sulyos magatartaszavar,
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e sulyos magatartas-szabalyozasi zavar.

2.8.5 Tehetséges tanuldk fejlesztése — tehetséggondozas

Az oktaté hivatasabdl ered6é kotelessége a személyre sz6lé figyelem, a felismert tehetség gondozasa, a
képességek kibontakoztatasa.

Minden oktaté ismerje meg azokat a személyiségjegyeket, amelyekrdl a tehetséges tanuld felismerhetd:

o Kiemelkedd szellemi képességek. A tehetséges tanuldok sokat tudnak a legkiilonb6z6bb dolgokrél,
szokincsuk gazdag, szokatlan kifejezéseket hasznalnak, beszédiik folyamatos, kifejezé.

e Magas szintl dltalanos értelmi képesség: lényegmegragadd képesség, elemz6 gondolkodas, a
szintetizadlé képesség jobb az atlagosnal. A tényeket gyorsan megjegyzik, gyorsan felismerik az ok-
okozati viszonyokat, keresik a jelenségek hasonldsagait, 0sszefliggéseit.

e A megnyilvanulas eredetisége: a probléma-feldolgozas egyedi mddja, a kifejezés tartalmanak és
formdjanak Ujszer(isége, Uj mddszerek alkalmazasa. A bonyolult dolgokat a megértés érdekében
attekinthet6 egységekre bontjdk szét, kritikusan gondolkodnak, sokat kérdeznek, véleményiiket nem
rejtik véka ala, felvallaljak a konfliktust.

e Mozgaskultura: fizikai alloképesség, gyorsasag, helyzetfelismerés, kitartds, szabalyozott mozdulatok,
atlagosnal jobb teljesitmény az adott terileten.

A tehetség tobb teriileten is megnyilvanulhat:

e Tudomanyos tehetség: a természettudomanyi vagy a tarsadalomtudomadnyi targyak elsajatitdsaban,
mvelésében kiemelked6 teljesitményt nyuijt.

o VezetGitehetség: kiemelked6en képes irdnyitani csoportokat, kozosségeket.

e Pszicho-motorikus tehetség: sportban, tdncban, mozgaskultiraban nyujt kiemelkeddt.

e Mivészi tehetség: képz6- vagy zenemlivészet teriiletén, ill. el6adémivészként nyujt kiemelked6t.

Az iskola tamogatja a kiemelten tehetséges tanuldk tehetséggondozasat, az egyéni tanulasi utakat, illetve a
tanulé megismerés terileteinek keresését.

A tehetséggondozas mddszerei:

o Atehetségek kivalogatasa, kiilon csoportban valé oktatasa

e Atanitasi 6ran kilon feladatokat kapnak, tanéran kiviili tevékenységbe bevonjuk &ket (szakkor)

e Versenyre valo felkészités (OSZTV, SZETV, SZKT, vérosi, megyei, kollégiumi versenyek)

e \Versenyek szervezése

e A Miskolci Pedagdgiai Oktatasi Kozpont vagy mas intézmények, sportegyesiiletek tehetséggondozd
foglakozasainak tdmogatasa

e Tandran kisebb csoportokban végezhet6 differencialt feladatok kiadasa.

e [skolai bels6 versenyek szervezése

o Szakkorok szervezése, rendszeres iranyitott munka

e Rendezvények az egyéb képességek bemutatdsara (pl. szinjatszé, tanc, énekkar, hangszer)

e A palyavalasztds kiemelt segitése, a lehet&ségek ismertetése

e Palyazati lehet6ségek ismertetése a hatranyos anyagi helyzet( didkok segitésére

e A szamitogéppark legyen hozzaférheté

e Legyen lehet8ség egyéni tanuldsra, kutatasra (internet, oktatoprogramok beszerzése)

o Atehetséges gyerek gyenge oldalanak fejlesztése. Csaknem minden tehetséges gyereknél van ilyen, és
ez akadalyozhatja az erGs oldal kibontakozdsat, példaul alacsony 6nértékelés, biztonsagérzet hianya
stb.

o Megfelel6 ,légkdr” megteremtése: kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok pedagdgusokkal, fejlesztd
szakemberekkel és a tarsakkal

e Tehetségpont lehetdség szerinti minél magasabb szinvonalon térténé mikodtetése
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A tehetséget gondozd oktatéval szembeni kdvetelmények:
e atehetséges gyermek természetének és igényeinek ismerete
e az oktatas uj fejleményeinek ismerete
e atanitott tantargy, ismeretanyag magas szintl ismerete
e rugalmas gondolkodas
e elegendd energia, motivacio
e kiilonleges oktatasi mddszerek ismerete

2.8.6 A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység

A gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrdl sz616 1997. évi XXXI. térvény 67/A. § (1) az alabbiak szerint
hatarozza meg a hatranyos, a halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekek fogalmat:

»,Hatranyos helyzetl az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoriva valt
gyermek, aki esetében az aldbbi kérilmények kozil egy fennall:

a) a szUl6 vagy a csaladba fogadd gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket egyitt nevelé mindkét
szUl6rél, a gyermeket egyedil nevels szil6rél vagy a csaladba fogadd gydmrdl - 6nkéntes nyilatkozata alapjan
- megallapithatd, hogy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai
végzettséggel rendelkezik,

b) a sziil6 vagy a csalddba fogadd gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket nevel$ sziil6k
barmelyikérél vagy a csalddba fogadd gyamrdl megallapithatd, hogy a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv koruak elldtdsara jogosult vagy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének id6pontjat megel6z6 16 hdénapon belll legalabb 12 hénapig
allaskeresGként nyilvantartott személy,

c) a gyermek elégtelen lakdkdrnyezete, illetve lakaskoérilményei, ha megallapithatd, hogy a gyermek a
telepllésre  vonatkozd integralt telepllésfejlesztési  stratégidban  szegregdtumnak nyilvanitott
lakdékornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakdsban, illetve olyan lakdskorilmények
kozott él, ahol korldtozottan biztositottak az egészséges fejlédéséhez sziikséges feltételek.

(2) Halmozottan hatranyos helyzet(

a) az arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt gyermek, aki esetében
az (1) bekezdés a)-c) pontjaiban meghatarozott kérilmények koziil legalabb ketté fennall,

b) a nevelésbe vett gyermek,”

A veszélyeztetettség a fenti jogszabaly 8. §-anak n) pontjaban:

»olyan — a gyermek vagy mds személy altal tanusitott — magatartds, mulasztas vagy korilmény kovetkeztében
kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkélcsi fejl6dését gatolja vagy akadalyozza.”
Szocidlis hatranyok felismerésének legfébb, de nem kizardlagos eszkdze a szocioldgiai felmérés, adatgy(ijtés,
személyes beszélgetés.

Felel@s: valamennyi oktatd, iskolapszicholdgus, iskolai mentalhigiénés szakember, osztalyfénok.

Az iskola jellegébdl és miikodési korilményeibél adédddan sok a hatranyos helyzetl tanuld. A szocidlisan
hatranyos helyzet( tanuldk segitése érdekében az alabbi eljarasokat alkalmazza nevel6testiiletiink:

o Az osztdlyf6nokok ismerjék meg a tanuldk szocialis helyzetét még az elsé év elején.

o Kiemelt figyelmet forditunk a hatranyos és a halmozottan hatrdnyos helyzetben |év6 tanuldkra.
Helyzetik felismerését a vellink legszorosabb kapcsolatban |év6é a&ltalanos iskoldkkal vald
egyuttmuikodéssel segitjlk.

e Egyéni elbeszélgetésekkel, a szll6kkel valé taldlkozdsokkal segitjlik a tanuldk beilleszkedését a
kozosségbe.

e A problematikus esetekben szakember (mentalhigiénés szakember, pszicholdgus) segitségét vessziik
igénybe.

e Az iskolaorvos, a véd6n6 és az osztalyfé6nok egylttmikodnek a problémak megoldasaban. Az
egyuttmiikodés modjat az intézmény szervezeti és m(ikodési szabdlyzata tartalmazza.
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A segit6 programok:

Oktatdk — tanuldk — sziil6k személyes kapcsolatai

Felzarkéztatd és tehetséggondozd programok szervezése

Esélyteremtd palyazatok

Egyéni fejlesztés

Drog- és blinmegel6zési programok szervezése

Felvilagositas a szocialis juttatdasok lehetGségérdl

Palydzatok figyelése, az azokon valo részvétel segitése

Tankonyvtdmogatas, tartds tankonyvek, étkezési tamogatds lehetdségeinek biztositdsa
Tovabbtanulas irdnyitdsa, segitése

Védd kozosségi halo kiépitésének segitése (egyesiletek, egyhazak, civil szervezetek, 6nképz6 korok
stb.)

Az iskola és a sziil6i haz kapcsolatanak erGsitése

A veszélyeztetett tanuldk kollégiumi elhelyezése

77 .

2.9 A kozosségfejlesztéssel, a szakképz6 iskola szerepldinek egyiittmiikodésével kapcsolatos
feladatok

A csalad, a nevel6k és a tanulék kozvetlen, személyes kapcsolata, a baratkozas és a kamaszkori Utkeresés, a

kozosen végzett munka, a kdz0s szérakozas alakitja leginkdbb didkjaink kozosséghez vald viszonyat. A

kozépiskolds korosztalyhoz tartozo didkokat koriilvevs k6zosségi hdld alakitdsdban a pedagdgusra, az iskolara

fontos, de nem kizdrdélagos szerep harul. A kozosségi kapcsolatok feltérképezésében és alakitasaban

segitséglinkre lehetnek a kozos programok és tevékenységek, az oktatdsi anyag lokalpatridta szemléletl

megkozelitése, az Uinnepek, a ,szemerés” didkok iskolai hagyomadnyai, melyek révén erésithetik a ,mi-tudat”

élményét, az osztalykdzosséghez, iskoldhoz vald tartozast. A kozosségfejlesztés hozzajarul didkjaink egyéni

képességének, tehetségének kibontasahoz, tanuldsi és tovabbtanuldsi esélyének noveléséhez. Didkjainknak a

kozosség aktiv és alkotd részeiként kell kiteljesednilik kdzépiskolai éveik alatt. Mindezekhez az egyénnek

(didknak és oktaténak egyarant) az alabbi nélkiilozhetetlen jellemz&kkel kell rendelkeznie:

az ismereteket alkalmazo tudas, intelligencia tisztelete

a munka tudatos szervezése, fegyelmezett, kotelességtudo, szorgalmas elvégzése

atisztesség, a becslilet erkolcsi értékeinek megismerése és a gyakorlati érvényesitése, felel6sségvallalé
magatartas

az emberi méltdsag tisztelete, 6nbizalom

segit6készség, szolidaritds, kozvetlenség, figyelmesség, udvariassag

az életértékek (testi-, lelki-, szellemi egészség, életorom, vidamsag) megbecsiilése, gyakorlati dpolasa
hagyomanytisztelet

toleranciara éplil6 szeretetteljes viszony kialakitdsa az iskola minden munkateriletén

bizalom, dszinteség,

empatia és rugalmassag

a mindennapi élet kulturalis értékrendjének kovetkezetes alakitasa (izlés, beszédmadd fejlesztése, a
kommunikacio szabalyainak betartasa)

sokoldalu esztétikai érdekl&dés

a kilsé koérnyezet értékeinek megbecsiilése, kornyezettudatos magatartas.

2.9.1 A tanuldi kozosségek fejlesztésével kapcsolatos kiemelt feladataink

A kalonféle tanuléi kozésségek megszervezése nevelbi iranyitasa: az iskolai élethez, a tandrakhoz, a
tandran kivili tevékenységekhez kapcsolddd tanuldi kozosségek kialakitasa, valamint ezek tudatos,
tervszer( fejlesztése.
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A tanulok életkori fejlettségének figyelembevétele a tanulékozosségek fejlesztésében: a tanuldi
kozosségek iranyitdsandl a nevelGknek alkalmazkodniuk kell az életkorral valtozéd kozosségi
magatartdshoz: a tanuldk fejlédéséhez, az autondm — 6nmagat értékelni és iranyitani képes —
személyiséggé valasig.

Az dnkormanyzas képességének kialakitdsa: a tanuldi kbzosségek fejlesztése sordn ki kell alakitani a
tanuldkban, hogy neveldi segitséggel tudjanak maguk elé célt kitlizni, a cél eléréséért 6sszehangolt
madon tevékenykedjenek, illetve az elvégzett munkat értékelni tudjak.

A tanuldi kozosségek tevékenységének megszervezése: a tanuldi kozosségek tevékenységének tudatos
tervezése és folyamatos megszervezése, tanuldk aktiv részvételre 6sztonzése a kozosség altal
szervezett tevékenységekben, a kozosségi egylittéléshez sziikséges magatartas és viselkedési formak
elsajatitasa.

A koOzOsség egyéni arculatdnak, hagyomanyainak kialakitdsa: a tanuldi kozosségre jellemzd, az
Osszetartozast erdsit6 erkodlcsi, viselkedési normak, formai keretek és tevékenységek rendszeressé
valasanak kialakitasa, apolasa.

sg 7 o 2

A kozosségek fejlédésének folyamatos kdvetése

A meglévé iskolai hagyomanyok dpolasa és kialakitasa

A tanuldi egytttm(ikodésre épulé feladatok, k6zos tevékenységek csoporton, osztalyon beldl
Projektek, hazi versenyek, bajnoksagok szervezése

Sport vagy kulturdlis kapcsolat kialakitasa mas iskolak didkjaival

Kilkapcsolatok, partnerkapcsolatok épitése, dapolasa, kiterjesztése

A kornyezetvédelemhez és az egészséges életmddhoz kapcsolddd vilagnapok alkalmabdl misorok,
kiallitdsok szervezése

Bekapcsolddas kornyezetvédelmi akcidkba

Szocidlis és jotékonysagi akcidk felkarolasa

Didkkorok mikodtetése

A nemzeti innepek méltd, szinvonalas, valtozatos megiinneplése

Zene, képz6mlivészeti és irodalmi programok szervezése az iskoldban és az iskolan kivl

Csoportos, kiscsoportos tevékenységek, programok, beszélgetések

Ko6zosségi tulajdonsagok (segit6készség, baratsag, bajtarsiassag) fejlesztése, a tanuldk egymashoz vald
viszonyanak, a megfelel6 tanar-didk kapcsolat kialakulasanak elGsegitése

A tarsadalmi egylttélés alapvets szabalyainak megismertetése, koz6sségben valé alkalmazasa
Gyermek- és feln6tt példaképek bemutatasa, kovetésre vald 6sztonzés

A felnéttek, id6sek irant érzett tisztelet kialakitasa és apolasa

A beteg, sériilt és fogyatékos embertarsak iranti elfogadas és segit6készség fejlesztése

Hazankban és mas orszagokban éI6 népcsoportok, népek értékeinek, hagyomanyainak,
eredményeinek megismertetése, megbecsiilése, tisztelete.

7y s ez

Identitastudat fejlesztése: az iskolai, varosi, nemzeti, eurépai hagyomanyok dpoldsa (iskolai, varosi,
nemzeti innepek mélto, szinvonalas, valtozatos meglinneplése, kovetendd példak felmutatasa)
Kapcsolatépités: kozosségi tulajdonsagok (az emberi méltdsag tisztelete, segitkészség, baratsag, vitak
kulturalt elrendezése) a tanuldk egymashoz vald viszonyanak, a korrekt emberi (tanar-diak, diak-diak,
fid-lany) kapcsolatok kialakulasanak elGsegitése, fejlesztése, sport vagy kulturalis kapcsolat kialakitasa
mas iskolak didkjaival, kiilkapcsolatok és partnerkapcsolatok dpoldsa
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e alkalmazkodd készség fejlesztése: felnGttek, id6sek irant érzett tisztelet kialakitasa és apolasa, a
tarsadalmi egylittélés alapvet6 szabalyainak megismertetése, kozosségben valé megtapasztaltatasa,
teriiletein vald kdzrem(ikodés

e aszocialis érzékenység fejlesztése: az idGs, a beteg, a sériilt és fogyatékos embertdrsak iranti elfogadas
és segitGkészség kialakitasa az egészséges tdrsadalom egyik fontos feladata. (pl. a koz6sségi szolgalat,
a szocialis és jotékonysagi akcidk felkarolasa)

e egylttm(ikodési gyakorlatok: bekapcsolddas kornyezetvédelmi akcidkba, hazi versenyek szervezése,
projektek szervezése, csoportos, kiscsoportos beszélgetések, vitak, didkkorok miikodtetése

o akozosségek fejlédésének nyomon kovetése, az esetleges torzuldsok korrekcidja.

2.10 A sziilg, a tanulo, a pedagogus és a szakképz6 intézmény partneri kapcsolattartasanak
formai

2.10.1 Kapcsolattartas a sziil6kkel, tanuldkkal, az iskola partnereivel
Az iskola kapcsolatait a szervezeti és m(ikodési szabdlyzat, a hazirend és a szakmai program egylttesen
szabalyozza.
Els6dleges felelGsei és a kapcsolattartas végrehajtéi az igazgatd, az igazgatdhelyettesek, a munkakdzosség-
vezet6k és az osztalyfénokok.
2.10.2 A tanulék k6zosségét érinté kapcsolattartasi formak
A didkok személyét érinté problémdkkal elsédlegesen az osztalyf6nok és az oktatdk foglalkoznak. Sziikség
esetén segitséget nyujthat az iskolankban mikod6 segit6i halézat, az iskolapszicholdogus, a véddéng,
gyogypedagdgus illetve az iskolarendér.
A kapcsolattartas f6bb formai:

e mindennapi érintkezés a tanitasi 6rakon, az 6rak kozti sziinetekben a tanitas el6tt és utdn

o adidkok oktatéjukat személyesen megkereshetik javaslataikkal és egyéni gondjaikkal

e azdidkdnkormdnyzat javaslatokkal élhet, véleményt nyilvanithat a didksag ligyeiben

o informacidkat kérhetnek oktatdiktdl és az iskola vezetGitél

e honlapunkon tajékozédhatnak programokrél, érarendrdl, iskolai dokumentumokral

e iskolagydlésen, kollégiumgyllésen vehetnek részt

e e-mailben, levélben érdeklédve vdlaszt kaphatnak a kérdéseikre.
2.10.3 A sziil6ket érint6 egyiittmiik6dési formak
Iskolank a sziil6kkel valé egyittmUikodést a nevelésben rendkiviil fontosnak tartja. Ennek érdekében valtozatos
formakban és eszkdzoket alkalmazva torekszik a kapcsolat fenntartdsara.
Eljards, eszkdz, forma:

e iskolai honlap, ahol a szil6 tajékozédhat az drarendrél, az iskola mikodését érinté legfontosabb

dokumentumokrdl és programokral

o ellenérz6 kdnyv, bizonyitvany, amelynek segitségével tdjékoztatjuk a szul6t

o Alkalmanként telefonos kapcsolat a sziil6 és az osztalyfénok kozott

e aszUl6i fogadd napok félévente

e Ol elGkészitett sziilGi értekezlet

e sziikség esetén a szll6 behivasa, vagy csalddlatogatas szervezése, értesitések kikildése

o szilGi szervezet, a szlil6k képviselGjének részvétele a képzési tandcs munkajaban

e a digitalis napld, ahonnan a sziil6 a tanulé el6menetelét, hidnyzasait, iskolai munkajat kovetni tudja

valamint a KRETA {izen8rendszeren keresztiil kaphatnak értesitéseket
o nevelési problémak megoldasat segit6 szakirodalom ajanldsa, atadasa.

2.10.4 A partnerekkel valé kapcsolattartas
Az iskola valtozatos formakban (telefonon, levélben, e-mail-ben, személyesen, értekezleteken,
konferencidkon, stb.) rendszeresen kapcsolatot tart az alabbi partnereivel:
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e Miskolci Szakképzési Centrum

o A Miskolci Szakképzési Centrum intézményei

o Nemzeti Szakképzési és FelnGttképzési Hivatal

e Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara
e Borsod-Abauj Zemplén Varmegyei Kormanyhivatal

e Oktatasi Hivatal

MiskolciPedagdaial Oktatasi ke

e Innovativ Képzéstamogatd Kdzpont - IKK

e  kiilsé gyakorlati képz6helyek

e avarmegye jarasi hivatalai, gydmbhivatalai, csaladsegit6 szolgdlatai
o A Tanuldk Kiemelked6 Munkajaért Alapitvany” Kuratériuma

e Miskolci Rendvédelmi Technikum

e Miskolci Onkorméanyzati Rendészet (MiOR)

e MIREND-SEC

o MESZEGYI

e pedagégiai szakszolgdlat

e Miskolc Megyei Jogu Varos Onkormanyzata

e Miskolci Tankerileti K6zpont.

2.11 A tanulmanyok alatti vizsgak és a szébeli felvételi vizsga kovetelményei

2.11.1 Tanulmanyok alatti vizsgak
A tanulmanyok alatti vizsgak a kdvetkezdk:
e 0sztdlyozd vizsga,
e kiilonbozeti vizsga,
e valamint az ezekhez kapcsolddo javitod- és potldvizsga.
A tanuld félévi és év végi osztalyzatait
o évkozi teljesitménye és érdemjegyei vagy
e atanulmanyok alatti vizsgdn nyujtott teljesitménye
alapjan kell megallapitani.
2.11.1.1 Osztalyozé vizsga:
Osztdalyozé vizsgat kell tennie a tanuldnak a félévi és a tanév végi osztalyzat megallapitasahoz, ha
a) felmentették a foglalkozdson valé részvétele aldl,
b) engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kbvetelményének egy tanévben vagy az elgirtnal
rovidebb id6 alatt tegyen eleget,
c)a12/2020. (ll. 7.) Korm. rendelet 164.§-ban meghatéarozott id6nél tobbet mulasztott, és az oktatdi testiilet
dontése alapjan osztalyozo vizsgat tehet (Ha a tanuldnak — az ideiglenes vendégtanuldi jogviszony
id6tartamanak kivételével — egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egylittesen a kétszazotven
foglalkozast vagy egy adott tantargybdl a foglalkozasok harminc szazalékat meghaladja, és emiatt a tanuld
teljesitménye tanitdsi év kdzben nem volt érdemjeggyel értékelhetd, a tanitasi év végén nem mindsithetd,
kivéve, ha az oktatdi testilet engedélyezi, hogy osztalyozod vizsgat tegyen. Az oktatdi testiilet az osztalyozd
vizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanuld igazolatlan mulasztasainak szama meghaladja a husz
foglalkozast, és a szakképz6 intézmény eleget tett az Szkt. 163. §-ban meghatarozott értesitési
kotelezettségének),
d) a tanulo a félévi, év végi osztalyzatanak megallapitasa érdekében fliggetlen vizsgabizottsag elGtt tesz
vizsgat.



Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium Szakmai Program

Egy osztdlyozo vizsga — az el6z6 felsorolds b) pontjdban meghatdrozott kivétellel — egy adott tantargy és egy
adott évfolyam kévetelményeinek teljesitésére vonatkozik. Osztdlyozd vizsgat a szakképz6 intézmény a tanitasi
év soran barmikor szervezhet. A tanitasi év lezardsat szolgald osztalyozd vizsgat az adott tanitasi évben kell
megszervezni.
2.11.1.2 Kiilonbozeti vizsga:
Kllénbozeti vizsgdt a tanuld abban a szakképz6 intézményben tehet, amelyben a tanulmanyait folytatni
kivanja. A kilonbozeti vizsgakra tanévenként legalabb két vizsgaid&szakot kell kijel6Ini.
2.11.1.3 PG4tlé vizsga:
A vizsgdz6 potlovizsgat tehet az igazgatd altal meghatarozott vizsganapon, ha a vizsgarol neki fel nem réhato
okbdl elkésik, tdvol marad vagy a megkezdett vizsgardl engedéllyel eltavozik, miel6tt a valaszadast befejezné.
A vizsgazénak fel nem réhaté ok minden olyan, a vizsgan valé részvételt gatlé esemény, kérilmény, amelynek
bekovetkezése nem vezethet6 vissza a vizsgdzé szandékos vagy gondatlan magatartasara.
2.11.1.4 Javitdvizsga:
Javitévizsgat tehet a vizsgazé, ha

a) a tanév végén — legfeljebb harom tantargybdl — elégtelen osztalyzatot kapott,

b) az osztalyozd vizsgardl, illetve a kilonbozeti vizsgardl szamara felréhato okbdl elkésik, tavol marad vagy a
vizsgaroél engedély nélkiil eltdvozik.
Javitévizsga letételére az augusztus tizenotddikétSl augusztus hénap utolséd napjdig terjed6 id6szakban az
igazgatd altal meghatarozott id6pontban van lehetGség.
A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaid6szakat a tanulmanyok alatti vizsgat megel6z6 harom hénapon beliil kell
kijelolni. A tanulmanyok alatti vizsga id6pontjardl a vizsgazot a vizsgdra torténd jelentkezéskor irasban
tdjékoztatni kell.

2.11.2 A tanulmanyok alatti vizsgakra vonatkoz6 kdzos szabalyok:
Tanulmanyok alatti vizsgdt — a Vhr-ben meghatdrozottak szerint — fliggetlen vizsgabizottsag el6tt vagy abban

a szakképz6 intézményben lehet tenni, amellyel a tanuld tanuléi jogviszonyban all. A szabdlyosan megtartott
tanulmanyok alatti vizsga nem ismételhetd.
A szakképzd intézményben tartott tanulmanyok alatti vizsga esetén az igazgatd, a flggetlen vizsgabizottsag
el6tti vizsga esetén a szakképzési dllamigazgatdsi szerv a vizsgazd — kiskoru vizsgazd esetén a torvényes
képvisel6 —irasbeli kérelmére engedélyezheti, hogy a vizsgdzd az el6re meghatarozott id6ponttdl eltéré id6ben
tegyen vizsgat.
Tanulmanyok alatti vizsgat legaldbb haromtagu vizsgabizottsag el6tt kell tenni. Ha a szakképz8 intézmény
oktatdinak szakképzettsége alapjan erre lehet6ség van, a vizsgabizottsagba legaldbb két olyan oktatét kell
jeldlni, aki jogosult az adott tantargy tanitdsara.
A tanulmdnyok alatti vizsga kovetelményeit és az értékelés szabalyait a szakképz6 intézmény szakmai
programjaban kell meghatdrozni. A tanulmanyok alatti vizsga — ha azt a szakképzd intézményben szervezik —
vizsgabizottsaganak elnokét és tagjait az igazgatd, a fliggetlen vizsgabizottsag elnokét és tagjait a szakképzési
allamigazgatdsi szerv bizza meg.
Az olyan tantargybdl, amely kovetelményeinek teljesitésével a szakképz6 intézmény szakmai programja
alapjan valamely vizsgatdrgybdl a tanulé érettségi vizsga letételére vald jogosultsdgot szerezhet, a
tanulmanyok alatti vizsgdn minden évfolyamon kotelezé kévetelmény a hatvanperces, az adott vizsgatargy
legfontosabb tanulmanyi koévetelményeit magdban foglald irdsbeli vizsgatevékenység és szobeli
vizsgatevékenység sikeres teljesitése. Ezek a tantargyak a kovetkezék:

e magyar nyelv és irodalom,

e torténelem,

e matematika,

e idegen nyelv.
A vizsga reggel nyolc 6ra el6tt nem kezdhetd el, és legfeljebb tizenhét 6éraig tarthat.
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Az irasbeli vizsgara vonatkozo rendelkezéseket kell alkalmazni a gyakorlati vizsgdra, ha a vizsgatevékenység
megoldasat valamilyen rogzitett médon, a vizsga befejezését kdvetben a vizsgaztatd oktatod altal értékelhetéen
— igy kiilondsen rajz, miszaki rajz, festmény, szdmitdstechnikai program formajaban — kell elkésziteni.

Egy vizsganapon egy vizsgdz6é vonatkozdsaban legfeljebb harom irdsbeli vizsgat lehet megtartani. A vizsgak
kozott a vizsgdzo kérésére legaldbb tiz, legfeljebb harminc perc pihendidét kell biztositani. A pétléd vizsga —
sziikség esetén Ujabb pihendidd beiktatasaval — harmadik vizsgaként is megszervezheté.

Egy vizsgazonak egy napra legfeljebb harom tantargybdl szervezhetd szébeli vizsga.

A szbbeli vizsgdn a vizsgdz6é tantargyanként hiz tételt vagy kifejtendd feladatot, és — ha szlikséges — kivalasztja
a tétel kifejtéséhez szlikséges segédeszkozt. Az egyes tantargyak szdbeli vizsgaihoz sziikséges segédeszkdzokré|
a vizsgdztatd gondoskodik.

Minden vizsgdzdnak tantdrgyanként legalabb harminc perc felkészilési id6t kell biztositani a szobeli feleletet
megel6z6en. A felkésziilési id6 alatt a vizsgdzd jegyzetet készithet, de gondolatait szabad el6adasban kell
elmondania. Egy-egy tantdrgybdl egy vizsgdzé esetében a feleltetés id6tartama tizenot percnél nem lehet tébb.
A vizsgdz6 segitség nélkiil, onalléan felel, de ha 6nallo feleletét dnhibajabdél nem tudja folytatni, vagy a
vizsgatétel kifejtése sordn sulyos targyi, logikai hibat vét, a vizsgabizottsdgtdl segitséget kaphat.

A vizsgabizottsag a tétellel kapcsolatosan a vizsgdzénak kérdéseket tehet fel, ha meggy6z6dott arrdl, hogy a
vizsgdzd a tétel kifejtését befejezte, a tétel kifejtése soran 6nalld feleletét onhibdjabdl nem tudta folytatni,
vagy a vizsgatétel kifejtése soran sulyos targyi, logikai hibat vétett. A vizsgazd a tétel kifejtése soran akkor
szakithato félbe, ha sulyos targyi, logikai hibat vétett, vagy a rendelkezésre all6 id6 eltelt.

Ha a vizsgazd a huzott tétel anyagaban teljes tdjékozatlansagot arul el, azaz feleletének értékelése nem éri el
az elégséges szintet, az elnok egy alkalommal péttételt hizat vele. Ez esetben a szébeli mingsitést a pottételre
adott felelet alapjan kell kialakitani dgy, hogy az elért pontszamot meg kell felezni, és egész pontra fel kell
kerekiteni, majd az osztdlyzatot ennek alapjan kell kiszamitani.

Ha a vizsgdzo6 a feleletet befejezte, a kovetkez6 tantargybdl torténd tételhlzas el6tt legaldbb tizen6t perc
pihengidét kell szamara biztositani, amely alatt a vizsgahelyiséget elhagyhatja.

A vizsgatargyak részei és kovetelményei

TECHNIKUMI OSZTALYOK
A VIZSGA 2 — .
TIPUSA RESZEI ERTEKELES
Elérhetd pontszam: 100 pont
Irasbeli: 60 pont
magyar nyelv és o , A PSR Szobeli: 40 pont
. . Javito, osztalyozo, | irasbeli vizsga 0
irodalom, idegen nyelv, | | . o eti szobeli vizsga 25% (2)
torténelem, matematika 40% (3)
60% (4)
80% (5)
Elérhet6 pontszam:
Testnevelés, digitalis Javito 100 pont
, . , 0
kultira, S.Ze.lkmalf, osztalyozo, gyakorlati vizsga 25% (2)
gyakorlati jellegli Kiilénbozeti 40% (3)
tantargyakbol 60% (4)
80% (5)
Elérhetd pontszdm: 50 pont
‘o 0
Szakmai elméleti JaVlt,O’ . irasbeli vizsga 400/0 (2)
tantéreyak osztalyozo, 50% (3)
kiilonbozeti 60% (4)
80% (5)
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A matematika javitovizsga irasbeli része mindenki szamara kotelez6. Aki ezen a 12%-ot elérte, de a

25%-ot nem, az szdbeli vizsgdval javithatja az irdsbeli eredményét. Akinek 12% alatti a dolgozata,

annak végs6 osztalyzata elégtelen.
SZAKKEPZO OSZTALYOK
A VIZSGA - - - .
TIPUSA RESZEI ERTEKELES
Elérhet6 pontszam: 100 pont
Irasbeli: 60 pont
macvar nvely & Szobeli (idegen nyelv): 40
magyar ny Javitd, osztalyozo, | irasbeli vizsga pont
irodalom, idegen nyelv, Kiildnbézeti 2506 (2)
torténelem, matematika
’ 40% (3)
60% (4)
80% (5)
Elérhet6 pontszam:
Testnevelés, digitalis Javito 100 pont
kultira, szakmai osztél’ 020 akorlati vizsga 25% (2)
gyakorlati jellegti S2AYOZO, 9y g 40% (3)
kiilonbozeti
tantargyakbol 60% (4)
80% (5)
Elérhet6 pontszam: 50 pont
(o 0
Szakmai elméleti JaVlt,O’ , irasbeli vizsga 40% (2)
tantarevak osztalyozo, 50% (3)
gy kiilsnbozeti 60% (4)
80% (5)

Szakképzé osztalyoknadl javaslatunk (idegen nyelvi munkakozdsség): Az idegen nyelv javitdvizsga

irasbeli része mindenki szamara kotelezd. Aki ezen a 12%-ot elérte, de a 25%-ot nem, az
szObeli vizsgaval javithatja az irasbeli eredményét. Akinek 12% alatti a dolgozata, annak végsé

osztdlyzata elégtelen. - irasbeli pontszdm: 60 pont, szébeli 40 pont.

Tajékoztatdas mddja a tanulmanyok alatti vizsgak eredményérdl:
A haromtagu vizsgabizottsag dontése altal hozott eredményrél a vizsga végeztével a vizsga elndke

tdjékoztatja a tanulét.

A tanulmanyok alatti vizsgak részletes szabadlyait a Vhr. 182-190. §-ai tartalmazzak.

A tanulmanyok alatti vizsgak tantargyankénti és évfolyamonkénti kovetelményeit az iskola
honlapjan, az alabbi linken lehet elérni: https://szemere.miskolc.hu/letoltes/osztvizsg temakor/

2.11.3 A szobeli felvételi vizsga kovetelményei

Az iskolankba bekerill6 tanuldk részére nem szerveziink szobeli felvételi vizsgat, felvételik a hozott pontok

alapjan kialakitott rangsor alapjan torténik.


https://szemere.miskolc.hu/letoltes/osztvizsg_temakor/
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2.12 A felvétel és atvétel szabalyai

Az altaldnos iskolai tanulénak a szakképzé intézménybe altaldnos vagy rendkiviili felvételi eljards keretében
torténd felvételére a Vr. 26—44. §-at kell alkalmazni (gimnazium és kdzépfoku iskola alatt szakképzd intézményt
kell érteni ) a 149-153. §-ban meghatarozott eltérésekkel.

2.12.1 Az iskoldba jelentkez6 tanulék felvételének elvei. Altaldnos felvételi eljaras elvei és a felvételi
eredmény megallapitasa

A 9. évfolyamra jelentkez6k rangsoroldsa az altalanos iskolai tanulmanyi eredmények alapjan térténik.

Azon tanuldk esetében, akik a felvételinél szamitott tantdrgyak valamelyikébdl 8. évfolyamon félévkor
elégtelen osztalyzatot kaptak, az igazgatd donthet Ggy is, hogy felvételi kérelmiiket elutasitja, vagy az iskolai
felvételi rangsor végén szerepelteti 6ket. Az iskolai felvételr6l sz6l6 dontést — a jelentkez6k szdmdnak
figyelembevételével — az igazgatd hozza meg. A dontés ellen — az arra jogosult — a Miskolci Szakképzési
Centrum fGigazgatdjahoz fordulhat jogorvoslati kérelemmel.

Iskolank Osszes szakmdjara felvételi kovetelmény az egészségiligyi alkalmassag (foglalkozasegészségligyi
alkalmassagi vizsgalat megléte). Egyes szakmak esetében tovabbi feltétel a palyalkalmassagi kovetelmény.
Ezen szakmak esetében a képzési és kimeneti kovetelményekben (KKK) rogzitettek szerint palyaalkalmassagi
vizsgdlatot is tartunk.

Ezek a szakmak az aldbbiak:

- Szépészet agazat: kozmetikus technikus, kéz-és labapolé technikus és fodrdsz technikus:
palyaorientaciés-motivacids beszélgetés

- Rendészet és kozszolgalat agazat: kozszolgdlati technikus: pdlyaorientacidés beszélgetés, fizikai
képesség- és készségmérés, amelyen az altaldnos alléképességet, erénlétet, mozgaskulturat mérjik
fel.

A “nem megfelelt” minGsitést kapd jelentkez6 felvételi kérelmét elutasitjuk. A “megfelelt” minGsités a
tovabbiakban nem jatszik szerepet a rangsoroldsban.

Amennyiben a jelentkez6 egészségligyileg alkalmatlan, a felvételi kérelmét elutasitjuk.

A palyaalkalmassagi vizsgdlatokrdl az adott tanévben kiadott felvételi hirdetményben tajékoztatjuk a
jelentkezd6ket.

Aki a mérésen “nem megfelelt” minGsitést kap, annak a felvételi kérelmét elutasitjuk. A ,megfelelt” mingsités
nem befolydsolja a rangsort. A palyaorientacids-motivacios beszélgetés témakoreit és a fizikai képesség- és
készségmérés kiilon szabalyait az érintett munkakdzosségek allapitjdk meg minden tanév oktdber 1-jéig, ezt
kovetben feltessziik az iskola honlapjara.

Akinek nyolcadik félévkor elégtelen osztalyzatai vannak, az igazgato a jelentkezését elutasithatja.

2.12.2 Pontszamitas

Felvételi rangsor kialakitasa: a felvételi pontszamot kizardlag az altalanos iskolai tanulmanyi eredmények
alapjan szamitjuk a kbvetkez6képpen:

7. évfolyamanak év végi és a 8. évfolyam félévi osztdlyzatainak 0sszege a kovetkezd tantargyakbdl: magyar
nyelv, magyar irodalom (vagy magyar nyelv és irodalom 2-szeres sullyal), torténelem, idegen nyelyv,
matematika (2-szeres sullyal). A maximalis pontszam 60 pont

Eltérés az altalanos felvételi eljarastol

Amennyiben az SNI tanuldnak valamelyik felvételi targybdl nincs osztalyzata, abban az esetben pontszamat a
nem SNI tanulék maximalis pontszamahoz viszonyitva, ardnyositas utjan allapitjuk meg.

2.12.3 Felvételi rangsor megallapitasa:

A rangsort a pontszam alapjan allitjuk 6ssze.

A rangsorolas sordn az azonos pontszamot eléré tanuldk kozil az alabbi sorrend szerint el6nyben kell
részesiteni azt a tanulot,

1. akinek halmozottan hatranyos helyzete ismert

2. akinek hatranyos helyzete ismert,
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3. aztajelentkez6t, akinek a lakdhelye, ennek hianydban tartézkodasi helye Miskolcon taldlhaté,
4. akinek kilonleges helyzete ezt indokolja (A kilonleges helyzetet a tanuldé a felvételi jegyzék
Osszeallitdsat megel6z6en igazolhatja.):

5. akinek testvére szintén az iskola tanuldja,

6. akinek testvére tanuldja volt az iskoldnak,

7. akinek sziilGje az iskola dolgozdja.
Ha a fentiek alapjan sem sikeril a rangsort egyértelm(ien megdllapitani, az azonos pontszamu tanuldk
sorrendjét sorsoldssal dontjlk el.
2.12.4 Az érettségi utani szakképzés
Jelentkezési lap az iskola nyilvantarté irodajaban szerezhetdé be vagy let6lthetd iskoldnk honlapjardl. A
jelentkezési lap tartalmazza a felvételivel kapcsolatos tajékoztatoét is.
2.12.5 FelnGttképzés
Feln6ttképzésre — a jogszabdlyban eldirt feltételek megléte esetén — a jelentkez6k felvétele a jelentkezés
sorrendjében torténik.
A tanuld atvételét egyéni kérelem alapjan sziiletett hatdrozatban birdljuk el. Az atvétel feltételeként a
tanulmanyok sikeres folytatasahoz — szlikség estén — az atvett tanuld részére hatarozott id6pontig teljesitendd
osztalyozo vagy kilonbozeti vizsgat irunk eld.
2.12.6 A tanulé atvétele azonos szintii képzés mas szakmajara
Iskolank atjarhatésaganak biztositasara lehetéséget adunk a szakmajaban sikertelen, vagy mas okbdl valtasra
kényszeril6 tanuldnak, hogy iskolank azonos szintl képzésében folytassa tanulmanyait. Az ilyen belsé atvételt
minden konkrét esetben, a tanuld, illetve gondvisel6je kérésére egyedi hatarozattal — szikség esetén
kiilonbozeti vizsgdt és a hianyzo gyakorlat pétlasat elGirva — az iskola igazgatdja engedélyezheti.
2.12.7 A tanulé atvétele a képzés mas szintjére
Tamogatjuk a tehetséges, j6 képességl, szorgalmas tanuldk esetében a szakképz6 iskoldbdl a technikumba,
valamint a korhatdr betoltése esetén a feln6ttképzésbe valé atmenetet. A mar szakmdval rendelkez6k a
feln6ttképzésben Ujabb szakképesitést szerezhetnek. Segitjlik az iskolan belili tanulmanyok folytatasat abban
az esetben is, ha a tanulé a magasabb kévetelményeknek nem tud megfelelni, vagy egészségligyi okbdl kivan
mas képzést valasztani. A technikumban eredménytelen tanuldk részére felajanljuk a tanulmanyok szakképz6
iskolai folytatdasanak lehet&ségét, vagy a korhatdr betdltése utdn a felnGttképzést. Az ilyen belsé atvételt
minden konkrét esetben, a tanuld, illetve gondviselGje kérésére egyedi hatarozattal az iskola igazgatdja
engedélyezi.
2.12.8 A tanév megismétlésének szabdlyozasa
Tantervi valtozas vagy kifutd szakma esetén, ha a tanulé nem tudja automatikusan megismételni képzési
szintjén iskolankban az eredményteleniil zart évfolyamot, — az igazgatéhoz benyujtott kérelemre — az 4j tipusu
vagy mas képzésben torténé évismétlésre egyedi elbirdldssal hozott hatarozat adhat lehet6séget.

2.13 Kozosségi szolgalat
Szkt. 107. § (1) A technikumban a rendes érettségi vizsga megkezdésének feltétele legaldbb Otven dra

kozbsségi szolgalat teljesitése.
A kozosségi szolgalat pedagdgiai célja:
o adidkok személyes és szocidlis kompetencidinak fejlesztése
o egyéni felelGsségérzetiik erGsitése
e csapatmunkara vald felkészités
o a helyi kozosséghez tartozas tudatanak, a felel&s allampolgari magatartas kialakitasanak er&sitése
o azeltérd élethelyzetd, testi, szellemi adottsdagu emberek, id6sek elfogaddsanak segitése
e segiti a tudatos tervezés-szervezés és Onértékelés megvaldsitasat
o lelki és szellemi tobbletet ad
o fejleszti a kommunikacids készségeket.
A koz6sségi szolgalat keretei kozott
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az egészséglgyi,

a szocialis és karitativ,

az oktatasi,

a kulturalis és kozosségi,

a kdrnyezet- és természetvédelmi,

a katasztréfavédelmi,

a rendvédelmi szerveknél blin- és balesetmegel&zési

teriileten folytathaté tevékenység.

A kozOsségi szolgalat a szakképzé intézményben meghatarozott munkakoéri feladatok ellatasara nem

iranyulhat.

A tanuldt fogadd szervezetnek mentort kell biztositania. A k6zosségi szolgdlatot koordinald oktaté az 6tven

6ran belll — szlikség szerint a mentorral kozosen — legfeljebb 6toras felkészits, majd legfeljebb 6toras zard

foglalkozast tart.

A kozOsségi szolgalat teljesitése keretében egy 6rdn hatvan perc kozosségi szolgalati id6t kell érteni azzal, hogy

a helyszinre utazas és a helyszinrél hazautazas ideje nem szdmithato be a teljesitésbe.

A koOz6sségi szolgalat sordn a tanuld naplét koteles vezetni, amelyben rogziti, hogy mikor, hol, milyen

idGkeretben és milyen tevékenységet folytatott.

A koz6sségi szolgalat dokumentalasanak kotelezé elemeként

a tanuldnak kozosségi szolgdlati jelentkezési lapot kell kitoltenie, amely tartalmazza a kozOsségi
szolgdlatra vald jelentkezés tényét, a megvaldsitas tervezett helyét és idejét, valamint a kiskoru tanulé
torvényes képviselGjének egyetért6 nyilatkozatat,

a napléban és a torzslapon a kijelolt oktaténak dokumentalnia kell a k6z6sségi szolgalat teljesitését,

a szakképz6 intézmény a kozbsségi szolgalat teljesitésérdl a tanuldi jogviszony tanév kozbeni
megszlinésekor igazolast allit ki két példanyban, amelybdl egy példany a tanuléndl, egy pedig a
szakképz8 intézménynél marad,

a szakképz6 intézmény a kdzosségi szolgalattal kapcsolatos dokumentumok kezelését az iratkezelési
szabalyzataban rogziti,

a szakképz6 intézményen kivili kiilsé szervezet és kdzrem(ikédé mentor bevonasakor a szakképz8
intézmény és a felek egylttm(ikodésérél megdllapodast kell kétni, amelynek tartalmaznia kell a
megallapodast alaird felek adatain és vallalt kbtelezettségein tul a foglalkoztatas id6tartamat, a végzett
tevékenységeket, a mentor nevét és feladatkorét.

Az iskola feladatai:

iskolai keretekben torténd kdzosségi munka megszervezése

fogaddszervezet, intézmény felkutatdsa, egylittmikddési megdllapodas megkotése

a tanulék tajékoztatasa a lehetGségekrél

meggylGzésiik a feladat elvégzésének értékes és hasznos voltardl

felkészitésiik a tevékenység elvégzésére, a tanuldkat fogadd szervezettel értékeli a tevékenységet
dokumentdlds, azaz jelentkeztetés, ellenGrzés, igazolas kiadasa a teljesitésrél, megbrzés az iskolai
dokumentumokban.

3. OKTATASI PROGRAM

3.1 A hasznalt k6zismereti kerettanterv megnevezése, jellemzgi

Technikum: és szakképzd iskola:
Felmend rendszerben (2020. szeptember 1-jétél) az oktatds a Vhr. [75. Az Szkt. 73. §-ahoz] 221. § Altal
meghatdrozottak szerint, a tanuldi jogviszony keretében a nappali rendszer( szakmai oktatasban részt vevd

tanulé szamdara a technikum kilencedik—tizenharmadik évfolyaman és a szakképzd iskola kilencedik-
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tizenegyedik évfolyaman a kdzismereti kerettanterv alapjan folyik.
A Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és alkalmazasardl szélé 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet
mellékletének 11.2.1.3. tablazat alatti szOveges rész alapjan, , A szakgimnaziumok, technikumok esetében a

|”

kozismereti targyakra vonatkozo kerettantervek megegyeznek a gimnaziumokra vonatkozokka

A szakképz6 iskoldkra vonatkozdéan az EMMI oktatas.hu honlapjan kozzétett kerettantervek.
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv szakkepzes/kozismeret

i kerettanterv szakkepzes .

3.2 A kotelezd és a nem kotelez6 foglalkozasok megtanitandoé és elsajatitandé tananyaga, az
ehhez sziikséges kotelezd, kotelez6en valasztandé vagy szabadon valaszthaté foglalkozasok
megnevezése, szama

A megtanitandé és elsajatitandd tananyag a 3.1 pontban felsorolt tantervekben rogzitettek.

3.3 A valaszthato tantargyak, foglalkozasok, és ezeket oktaté pedagogusok kivalasztasanak
szabdlyai
A vidlaszthatd tantdrgyak esetében tanuldinknak lehetGséget adunk, hogy megjeldljék, melyik oktaténdl
szeretnék tanulmadnyaikat folytatni. Amennyiben a tantargyfelosztas ezt lehet6vé teszi, biztositjuk a tobbség
altal megjelolt oktatét a foglalkozas vezetésére.
A vialasztasukat a tanuldk (és kiskoru tanuldk esetén a szil6 is) alairasukkal megerésitik, és tudomasul veszik,
hogy az értékelés, a mulasztds, tovabba a magasabb évfolyamra Iépés tekintetében ugy kell tekinteni, mintha
a vélasztott tantdrgy, foglalkozas kotelez6 tantdrgy, foglalkozds lenne.

3.3.1 Hazafias nevelés — a Honvéd Kadét Program (HKP)

A hazafias- és honvédelmi nevelés célja, hogy tudatositsa a haza szeretetének és a haza védelmének
fontossagat, valamint jaruljon hozza a fiatalok felel6s dllampolgarra neveléséhez. Intézménylink ezeket kiemelt
fontossagunak tartja, ezért bekapcsolddott a HKP I. szinten a programba. A megvaldsitasat segiti a Honvédelmi
Sportszovetség palyazatan vald sikeres részvétel. A honvéd kadét kozismereti képzés soran a diakok — honvéd
kadétok — honvédelmi alapismeretek kozismereti tantdrgyat tanulnak heti 1-2 drdban, amelyen
megismerkedhetnek azzal, hogy milyen honvédelmi feladatai vannak a magyar allampolgaroknak és azzal is,
hogy mit tesz a Magyar Honvédség a haza védelméért. Mindezek kdzben szamos, a mindennapi életben is
haszndlhatd tuddsra is szert tesznek, ilyen példaul az elsGsegélynyujtas, a terepen vald tdjékozddas, a
tdborozasi ismeretek vagy akar az 6nvédelem. A 9-10. évfolyamon a részvétel szakkori foglalkozas formajaban
torténik. Az ebben a képzési formaban tanulé honvéd kadétok honvédelmi alapismeretekbél — valaszthato
érettségi vizsgatdrgyként — érettségizhetnek is, amely felvételi targyként szerepel a Nemzeti Kézszolgalati
Egyetemre torténd jelentkezésnél. A tandrai elfoglaltsdgot — az iskolanként eltéré — szabadidés programok
egészitik ki. Ezek egyrészt az elméletben tanultak gyakorldsat segitik, masrészt a didkok szamos olyan
programon vehetnek részt (pl. sportlovészet, kiizdGsportok, hagyomanyérzés, hadisirgondozas, ejtéerny6zés),
amelyekre csak a honvéd kadétok jarhatnak.

3.3.2 Honvédelem

Intézményiink a 2024/2025-6s tanévtél- tekintettel érintettségére a Honvéd Kadét Program
megvaldsitdsdban is - 9. évfolyamon technikumi feladatellatas keretében bevezeti a Honvédelem kozismereti
tantargyat és megkezdi annak oktatasat. A Honvédelem tantargy bevezetésének célja, hogy tanuldink:

e megismerjék a haza védelmének fontossagdat és a honvédelem rendszerét;
e tudatdban legyenek az dllampolgari kdtelességeknek;
¢ ismeretekkel rendelkezzenek a magyar hader6 hader6nemeit és haditechnikai eszkozeit illetéen.

Célunk- a fiatalok felels allampolgarra nevelésével parhuzamosan olyan, a mindennapi életben is
alkalmazhato ismeretek megszerzésének biztositasa, mint a terepen torténd tajékozddas, a menedéképités,
az Ujra élesztés és az elsGsegélynyljtas alapjai. A tudasanyag tantargyi keretek kdzott torténd élményszerd
atadasaval, valamint az elmélet mellett gyakorlati foglalkozasok megvaldsitasaval kialakithato és
folyamatosan erG@sithetd a haza iranti elkotelezettség.


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_szakkepzes/kozismereti_kerettanterv_szakkepzes
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_szakkepzes/kozismereti_kerettanterv_szakkepzes
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A szabad érakeret terhére, heti egy draban bevezetett Uj tantargy teremti meg annak a lehet&ségét, hogy 9.
évfolyamos tanuldink részletesebben is megismerhessék a haza védelméhez kapcsoldédo dllampolgari
kotelezettségeiket, és felismerjék: a j6 hazafisadg része az is, hogy tudjak, Magyarorszag védelme sziikség
esetén minden allampolgar kotelessége.

A tananyag elsajatitdsa soran a didkoknak képesnek kell lennilik tobbek kdzott:

¢ a honvédelemmel 6sszefliggd alapfogalmak megismerésére,

¢ a kilonboz6 forrdsok felhasznalasdval irdsban és szoban torténd 6sszefliggé gondolatmenetek kifejezésére,
e problémafelvetésre, magyardzat adasara, kovetkeztetés levonasara, érvelésre, tovabba

¢ az elsGsegélynyuijtas, a terepen valé tajékozddas és a tdborozdstechnikai ismeretek gyakorlati
alkalmazdsara is.

A Honvédelem tantdrgy kbvetelményeinek teljesitésével érettségi vizsga letételére vald jogosultsdg nem
szerezhetd

3.3.3 Kézlekedési alapismeretek

A jogszabaly alapjan az iskolank lehet&séget biztosit a kozlekedési ismeretek elsajatitasara online és az iskola
altal biztositott id6keretben - a digitélis tananyaghoz.

A tanév elején felmérjiik a végz3s évfolyamokon tanuldk igényét és ennek alapjan alakitjuk ki azt az id6savot,
amelyet az iskola biztositani tud az online tananyag, kozlekedési ismeretek elsajatitasara.

3.4 A kozismereti kerettantervben meghatdrozott pedagodgiai feladatok helyi
megvaldsitasanak részletes szabalyai

3.4.1 Pedagogiai feladatok megvalésitasa:

e tanulasi mdédszerek kialakitdsa

o iskolai fegyelem és figyelem

o kotelességérzet kialakitasa

e motivacié megteremtése

e tanulasszervezés

o teljesitmények novelése

e kulcskompetencidk megalapozasa

o egylttm(kodési készség fejlesztése

e atanuldi tudas megalapozasa

e mintdkat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapozzuk a tanuldk
egyéni tanuldsi modszereit és szokasait

e a2 mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgdskoordindacio, a ritmusérzék és a hallas
fejlesztésével; a koncentrdcio és a relaxacié képességének alapozasaval

e az egészséges életvitel kialakitdsdhoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatdsaval kivanunk
hozzajarulni

e az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitdsat a dramapedagodgia eszkoztaranak
alkalmazasaval kivanjuk megvaldsitani

e az Onismeret alakitasaval, a fejleszt6 értékelés és Onértékelés képességének fejlesztéséve, az
egyuttmikodés értékének tudatositdsdval a csaladban, a tdrsas kapcsolatokban, a baratsagban, a
csoportban

e atanulasi stratégiak megvalasztasaban kitlintetett szempont: az életkori jellemzék figyelembevétele;
az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv Utjanak bemutatdsa

e akreativitas fejlesztése; az irasbeliség és a szébeliség egyensulydra vald torekvés; a tanuldk egészséges
terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz0616, fejleszt6 értékelésik
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e a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasaval; helyes magatartasformak
megismertetésével és gyakoroltatasaval
e abiztonsdgos szdbeli és irasbeli nyelvhasznalat és az alapvet6 képességek, készségek elsajatitasaval; a
mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nallé tanulds és az 6nmdvelés alapozasaval
o fokozatosan kialakitjuk, bovitjik az egylttm(ikodésre épité kooperativ-interaktiv tanulasi technikakat
és a tanuladsszervezési médokat
A kozépiskolai nevelés-oktatds alapvetd feladata — a valtozd és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is
osszefliggésben — a mar megalapozott kompetencidk tovabbfejlesztése, bbvitése, az egész életen at tartd
tanulds és fejl6dés megalapozasa.

Oktatasi innovacio: éilménypedagdgiai modszerek alkalmazasa

Nyelvkaland ME Nyelvtanulassal a boldogulasért EFOP-3.2.14-17

Iskoldnk 2018 és 2020 kozott részt vett az Eurdpai Unid , Nyelvtanulassal a Boldogulasért” EFOP-3.2.14-17-
2017-00005 Miskolci Egyetem ,Nyelvkaland ME” idegen nyelvi éiménypedagdgiai projektjében.

Ennek sordn angol és német tanarszakos egyetemi hallgaték a projektben részt vevé tanuldinknak iskolankban
heti rendszerességgel élményfoglalkozdsokat és a Miskolci Egyetemen félévente egy alkalommal élménynapot
tartottak. A projekt az 5. projektfélévben e-learning elemekkel egésziilt ki, tovabba az élményfoglalkozdsok a
6. projektfélévben videokonferencidk formajaban valdsultak meg.

A projektdokumentdciéban rogzitésre keriltek a projektben részt vevd tanuldink nevei a jelenléti iveken, a
részt vevl projektkoordindtorok és nyelvtanarok, valamint az egyetemi hallgaték nevei a tanusitvanyokon.
Munkak6zosségi lléseken és tantestlleti gyllésen megbeszéltiik és értékeltik a projekt eredményeit, az
elsajatitott élménypedagdgiai mddszereket, az élménypedagdgiai tovabbképzéseken elsajatitott ismereteket,
valamint az egylttm(ikodés pedagdgiai tapasztalatait az egyetemi hallgatékkal és oktatdkkal, valamint a
projektben részt vevs tobbi iskola tandraival.

Iskoldnk pedagogusai ezeket a tapasztalatokat, az élménypedagdgiai moddszereket és az online
feladatgyljtemény formdjaban is elérhet§ tanitasi anyagokat az iskolank helyi tantervében taldlhaté
alapelvekhez illeszkedve, tanitdsi dordikon és tandran kivili tevékenységeikben a projekt befejezése 6ta, a
2021/22-es tanévtdl kezdve alkalmazzak.

3.5 A mindennapos testnevelés, testmozgas megvaldsitasanak médja
Az iskola azokon a tanitasi napokon, amelyeken kozismereti oktatas is folyik, lehet6ség szerint napi egy

testnevelésorat szervez.
A mindennapos testnevelésbdl heti két testnevelésora
e sportkorben vald sportoldssal vagy
e versenyszerlen sporttevékenységet folytatd, sportszervezetben sportolé tanuld kérelme alapjan a
sportszervezet altal az adott félévben kiallitott igazolas birtokdban a sportszervezet keretei kozott
szervezett, legaldbb heti két 6ranak megfelel6 edzéssel
valthaté ki.
Az iskola a kotelezd foglalkozasok keretében gondoskodik a kénnyitett testnevelés és a gyogytestnevelés
megszervezésérdl.
A tanuldt, ha egészségi allapota indokolja, az iskolaorvosi, szakorvosi szlirGvizsgdlat alapjan konnyitett
testnevelés- vagy gyogytestnevelés-oérara kell beosztani. Az orvosi szlirévizsgalatot — kivéve, ha a vizsgdlat oka
kés6bb kovetkezik be — majus tizenotodikéig kell elvégezni. Az orvos dltal vizsgdlt tanuldkrdl az iskola
nyilvantartast vezet, amelyben feltlinteti a felvételi dllapotot és az ellen6rzé vizsgalatok eredményét.
A konnyitett testnevelésdrat az iskolaorvosi, szakorvosi vélemény alapjan a testneveléséra keretében ugy kell
biztositani, hogy a mindennapos testnevelés ezekben az esetekben is megvaldsuljon.
A gyolgytestnevelés-orakat a pedagodgiai szakszolgalat feladatainak ellatasara kijelolt nevelési-oktatasi
intézményben kell megszervezni legkevesebb heti harom, de legfeljebb heti 6t foglalkozas keretében. Ha a
tanulé szakorvosi javaslat alapjan a testneveléséran is részt vehet, akkor szamara is biztositani kell a
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mindennapos testnevelésen vald részvételt. Ebben az esetben a gydgytestnevelés- és a testnevelésdrakon vald
részvételnek egylttesen kell elérnie a heti 6t 6rat, ezek ardnydra az iskolaorvos, a szakorvos tesz javaslatot.
Fel kell menteni a tanuldt a testneveléséran vald részvétel aldl, ha mozgdsszervi, belgydgyaszati vagy egyéb,
szakorvos altal megallapitott egészségkarosodasa nem teszi lehet6vé a gydgytestnevelés-6ran vald részvételét
sem.
Ha a tanuld

e csak gydgytestneveléséran vesz részt, értékelését a gydgytestneveld,

e gyobgytestnevelés és testnevelésoran is részt vesz, értékelését a testnevel6 és a gydgytestnevel§ egyiitt
végzi.
Az iskola biztositja az iskolai sportkér mikodését, a sportkori foglalkozasok megszervezéséhez — sportagak és
tevékenységi formak szerint |étrehozott csoportonként — hetente kétszer negyvenot percet biztosit.
Az iskolai sportkodrben 3 szakosztaly miikodik:

e labdarugas

e roplabda

e atlétika
A sportfoglalkozasok megtartdsdhoz sziikséges draszamot a kotelez6 orak keretébdl oldjuk meg. Lehet&séget
biztositunk didkjaink szdmdra, hogy a mindennapos testnevelés kovetelményeit didaksportkoriink
szakosztalyaiban teljesitsék. A benyujtott jelentkezések alapjan a testnevelés dra helyett a sportkori
foglalkozast valasztd didkok szamara a heti két 6rds foglalkozas kotelezé.
Természetjarod csoportunk szervez gyalogos, autdbuszos, kerékpdros turdkat, teljesitményturakat didkjaink és
a szllék, valamint kils6s résztvevék szamara, ahol évente sok turanapot teljesitenek. Sajat szakosztalyainkon
kivil egytttmikodink a varosi sportegyesiiletek szakosztdlyaival.
Az iskola és a didksportkor vezetése kozotti kapcsolattartds alapja az iskolai sportkor munkaterve, amelyet az
iskola igazgatéja a tanév munkatervének elkészitése elGtt beszerez. A feladatok megoldasahoz figyelembe
veszi az iskolai sportkér munkatervét, biztositja a sziikséges eréforrasokat és a megvaldsitashoz sziikséges
feltételeket. Az iskolai sportkor elndke a tanév végén beszamol a sportkor tevékenységérél, az eredményekrél
listat készit, amelyet az iskola vezetése beemel a tanévrdl szl6 beszdmoldba, megjelenit az iskola weblapjan.
Egyebekben a didksportkor vezetjével napi operativ kapcsolatot tart az intézmény vezetdje.
3.5.1 A tanulék fizikai dllapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges maédszerek
Az iskola a tanulék fizikai allapotdra és edzettségére vonatkozd méréseket Vr. 81. §-a és 4. melléklete szerint
végzi, és gondoskodik a tanulok mérési adatainak azonositasra alkalmatlan médon a Nemzeti Egységes Tanuloi
Fittségi Teszt rendszerbe torténd tovabbitasardl.
A tanuldk fizikai allapotanak mérése iskolankban kétféle modon torténik:

e aziskolaorvosi vizsgalatok jogszabalyokban meghatarozott médszereivel

e atestnevelési érakon az aldbbiakban ismertetett médon.

Fizikai felmérések:
o  NETFIT fittség vizsgald mddszer. Felmérési probak:
o TestOsszetétel és taplaltsagi profil
o Aerob fittségi profil
e vazizomzat fittségi profil
e hajlékonysagi profil

e Ezen kivil atlétikai és labdas egyéni felméréseket végziink.
A korosztalynak megfelel6 kovetelményeket a tornaterem folyosdjan kifliggesztjik, hogy azt a tanuldk
barmikor megtekinthessék. A felmérések a tanuldk allapotanak rogzitését célozzak, ezért azokra a didkok
érdemjegyet nem kaphatnak. A felmérést kévet6 id6szakban azonban érdemjeggyel értékelheté a tanuldk
fejl6désének mértéke. A felmérések eredményeit a testnevel6 tanarok kotelesek vezetni gy, hogy az egyes
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osztalyokban tanulé didkok fizikai allapotanak kdvetéséhez sziikséges adatok évrél évre kdvethetSek legyenek.
Az adatbazis rendszeres vezetését a testnevelési munkakozosség vezetGje ellendérzi.

3.6 A valaszthato érettségi vizsgatargyak megnevezése
Az érettségi vizsga vizsgatargyakra vonatkozo elGirasait a 100/1997. (V1. 13.) Korm. rendelet tartalmazza.

Az érettségi vizsga egyes vizsgatargyaibdl kozépszinten vagy emelt szinten tehets érettségi vizsga.
Az iskola a kézismereti oktatas két befejezd évfolyaman a kotelez6 vizsgatargybdl biztositja, hogy a tanuld —

valasztdsa szerint — mind a kézépszintl, mind az emelt szint( érettségi vizsgara fel tudjon készilni.

A technikum a kotelez6 érettségi vizsgatdrgyakon kivil egy vizsgatargybdl lehetévé teszi az emelt szintd
érettségi vizsgdra torténé felkészilést. E dontéséhez kikéri az iskolai didkdnkormanyzat véleményét. Az emelt
szintre torténd felkészités mellett a kotelez6 érettségi vizsgatargyakon kivil legaldbb kett6 vizsgatargybdl
biztositjuk a tanuldk kdzépszint( vizsgara torténd felkésziilését.

Tanuléi igény esetén a kozépiskola koteles megszervezni a kozépszintl érettségi vizsgdt minden olyan
vizsgatargybdl, amely a helyi tantervében szerepel.

Tanuléi igény esetén a tanuldi jogviszony fennalldsa alatt a kozépiskola koteles fogadni az emelt szintd érettségi
vizsgara torténd jelentkezést minden olyan vizsgatargybdl, amelybdl a tanulé jogosult érettségi vizsgat tenni.

Ha a vizsgdzot kotelezd és a kotelez6en valasztandd érettségi vizsgatargynak megfelel6 tantargybdl

kozépiskoldban — mentesitették az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténd értékelés, mindsités aldl, akkor
az adott tantdrgy helyett a vizsgdzo egy masik, altala valasztott vizsgatargybdl tehet érettségi vizsgat. A
vizsgdzod részére — a szakértdi bizottsag szakvéleménye alapjan — kérelmére engedélyezni kell az irdsbeli
beszamold szdbeli beszamoldval vagy a szdbeli beszamold irasbeli beszamoldval torténé felvaltasat, és
biztositani kell a hosszabb felkészilési id6t.

Az iskola az aldbbi nem kotelez6 vizsgatargyakbdl biztositja az érettségi vizsgara vald felkészitést.

kdzépszinten emelt szinten
e Dbioldgia-egészségtan e testnevelés és sport

e testnevelés és sport

e digitdlis kultura

o fizika

e honvédelmi alapismeretek (HKP-ban
résztvevéknek)

3.7. Erettségi vizsgatantargyak, amelyekbdl az intézmény tanuléinak k6zép- vagy emelt szintii
érettségi vizsgara valo felkészitését az intézmény kotelezéen vallalja
A kotelez6 kozismereti vizsgatargyak a kovetkezGek:

=  Magyar nyelv és irodalom
= ToOrténelem

=  Matematika

= |degen nyelv

3.7.1. Kovetelmények a valaszthaté vizsgatargyak esetében

Az egyes tantargyak tananyagat, kovetelményeit, a tovabbhaladas specidlis feltételeit, az értékelés egyedi
jellemzG6it a szakmai programhoz csatolt tantdrgyi tantervek tartalmazzdk. Ezek a szakmai program
elvalaszthatatlan részét képezik. A kerettantervi rendeletekben szereplé tantargyak tanterveiben szereplé
tananyagok megegyeznek a kerettantervekben szerepldé tananyagokkal.

Az egyes tantdrgyakra vonatkozod részletes vizsgakdvetelményeket a 100/1997. (VI. 13.) Korm. rendelet
tartalmazza. A vizsgakra vald felkészités ennek alapjan torténik.

3.7.2. Az érettségi vizsgatargyak kozépszinti témakorei
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3.7.2.1. Magyar nyelv és irodalom

MAGYAR NYELV

1 témakor: Kommunikacio

2

ISMERETKOROK

VIZSGASZINT

K6zépszint

A nyelv mint
kommunikacio

- A kommunikdciods folyamat tényezdinek, céljanak, funkcidinak, valamint ezek
Osszefliggésének megértése,bizonyitasa beszédhelyzetek elemzésével,
szovegértelmezéssel, szovegalkotdssal.

- A nyelv szerepe a kommunikacidban.

Pragmatika

- A sikeres nyelvhaszndlat gyakorlata: a nyelvhasznalat, a tarsalgds 6sszetevdi;
beszédaktusok;az egylttm(ikodés elve; udvariassagi formak.

Nyelvi és vizualis
kommunikacio

- Az emberi kommunikdacié nem nyelvi jelei éskifejez6eszkozei

(pl. gesztusok, mimika, térkozszabalyozas, tekintet,kiilsé megjelenés, testtartas,
fejtartas, csend).

A kommunikacio
mukodése

- A kommunikacié formaja: a szébeliség és azirasbeliség.

- A szbvegfajtak tartalmi és formai jellemzG6inek kapcsolata a kommunikacios
folyamattal.

- Példak a kiilonboz6 kozlésmddok kommunikacids funkcidira (parbeszéd,
torténetmondas, levél, Uzenet,feljegyzés; koszonés, megszolitasformak).

Személykozi
kommunikacié

- Kommunikdcids zavar, manipuldcid, elvaras,megfelelés.

A tomegkommunikacio

- A kilonféle kommunikaciés helyzetekben elhangzé izenetek céljanak dekddoldsa,
az lUzenetek szandékanakfelismerése.

- Tény és vélemény, tajékoztatas és véleménykozlésmegkiilonboztetése a
tomegkommunikacidban.

A kommunikacid tipusainak, jellemz6inek megismerése: személyes, csoportos,
nyilvanos és admegkommunikacio.

A f6bb médiam(ifajok ismerete.

A tomegkommunikdcio jellemzdi, funkcidi, megjelenési formai, nyelvi és képi kifejezési
formai.

- Az internetes fellletek mint kommunikdaciéscsatorndk.

- A rekldamok funkcidja, mikodése, hatasa.

témakor: A magyar nyelv térténete

ISMERETKOROK

VIZSGASZINT

K6zépszint

A nyelv mint torténeti
képz6dmény

- Valtozas és allanddsag a nyelvben.
- A szokészlet valtozasa a magyar nyelv torténetében.

A magyar nyelv

- A magyar nyelv rokonsaganak elméletei.
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rokonsaga
L - A magyar nyelv torténetének f6 korszakai.
Nyelvtorténeti . e . . . .
korszakok - A nyelvtorténet forrasai: kézirdsos és nyomtatottnyelvemlékek (pl. A tihanyi
apdtsdg alapitdlevele,Halotti  beszéd és kényérgés, Omagyar Mdria- siralom).
- A nyelvujitas lényege és jelent6sége példak alapjan.
A magyar nyelv - A szOkészlet rétegei: 6si 0rokség, belsé keletkezéslielemek, jovevényszok,
szOkészletének nemzetkozi mlveltségszok, idegen szavak.
alakulasa

3 témakor: Ember és nyelvhasznalat

ISMERETKOROK VIZSGASZINT

K6zépszint

Ember és nyelv - A nyelv és gondolkodas, a nyelv és megismerés.

L - A nyelv mint jelrendszer.
Jelek és jelrendszerek y J

- Ajel, jelek, jelrendszerek a nyelvi és nem nyelvikozlésben.

- Anyanyelviink rétegzédése I. A kdznyelvi valtozatok,a csoportnyelvek és a
rétegnyelvek.
- Anyanyelviink rétegzédése Il. A nyelvjarasok és anyelvi norma.

Nyelvvaltozatok

- Egynyelv szotarak.

- A hazankban él6 nemzetiségiek nyelvhasznalata.
- Nyelviink helyzete a Karpat-medencében.

- Nyelvi identitas.

- Nyelvi sokszinlség.

Nyelv és tarsadalom

, - - Nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvm(velés, a nyelvinorma.
Nyelv és politika, ¥ » NYEVP b/ »any

nyelvm(ivelés - A mai magyar nyelvm(ivelés.

4 témakor: A nyelvi rendszer

ISMERETKOROK VIZSGASZINT

K6zépszint

A nyelv mint - A nyelvi szintek.
jelrendszer

- A maganhangzdk és a massalhangzdk rendszere.
Hangtan

- A hangkapcsolddasi szabalyossagok tipusai és ahelyesirds 6sszefliggése.

Alaktan és szotan |- A morfémak, széelemek szerepe és helyes hasznalataa szdalak felépitésében, a
sz0szerkezetek alkotasaban.

- A magyar nyelv széfaji rendszere: az alapszéfajok, a viszonyszok és a mondatszok.




Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium Szakmai Program

A mondat szintagmatiku;

- A sz6szerkezet fogalma, a szintagmak tipusai,szerepiik a mondat
felépitésében, mondatbeli viszonyaik.

szerkezete - A mondatrészek fogalma, fajtai, felismerésiikmondatban, helyes
hasznalatuk a mondatok felépitésében (allitmany, alany, targy, hatarozd,
jelzd).
- A mondat fogalma, a mondat szerkesztettség ésmondatfajta szerinti tipusai.
Mondattan

- Az egyszer( és O0sszetett mondatok felismerése.Mondatok elemzése szerkezeti
vazlattal.
- A helyes mondatszerkesztés a gyakorlatban

5 témakor: A szoveg

ISMERETKOROK

VIZSGASZINT

K6zépszint

A szOveg és a
kommunikacio

- A szoveg fogalma, jellemzéi.

- Szbveg, szovegosszefliggés, beszédhelyzet.

- Szovegek jellemzGinek megfigyelése.

- A cimzett szerepe a szoveg megalkotottsagaban.

A szbveg széban és

- A szbbeliség és az irasbeliség hatasa aszovegformdldsra.
- A szbbeli és irott szovegek szerepe, eltérd jegyei.

irasban ) . R g L ey
- Szovegek alkotasa a tajékoztatd, érveld, meggy6z6,vitdzé kozlésformak néhany
egyszer(ibb mdfajaban.
- A szovegfonetikai eszk6zok (hangsuly, hanglejtés, hanger6, szlinet, beszédtempd) és
az irdsjelek helyes,kifejezé alkalmazasa.
. - A szbveg és a mondat viszonya.
Aszoveg - A kiilonféle tipusa és miifaju szévegek felépitése, egységei.
szerkezete és - ) ) ]
. . - SzOovegmeéret, megjelenés.
jelentése

- A szbvegkohézid, a témahald és a cim
- Bekezdés, tomb, szakasz.

Szovegértelmezés

- A szbvegértés, szovegfeldolgozds technikadja, olvasasitipusok és stratégiak.
- A téma értelmezése mindennapi, ismeretterjesztd és szépirodalmi szovegekben.

- A szovegfonetikai eszk6zok és az iradsjelek szerepe aszoveg értelmezésében.

Az intertextualitas

- A sz6vegkoziség, a vendégszoveg jelenségeinek értelmezése irodalmi és nem
irodalmi szovegekben.

A szbvegtipusok

- Szovegtipusok jellemzdi megjelenés, mifajok ésnyelvhaszndlati szinterek szerint.

- Digitalis és hagyomanyos, folyamatos és nemfolyamatos szévegek.

- Alegjellegzetesebb kozlésmddok: a beszélt nyelvitarsalgasi és az irott monologikus
szovegek.

- Nyelvhasznalati szinterek szerinti szovegtipusok:mindennapi, kozéleti és hivatalos,
tudomanyos, publicisztikai, szépirodalmi.

- A tovabbtanulashoz, illetve a munka vildgabansziikséges szovegtipusok: kiilonbozé
tipusu 6néletrajzok, motivacios levél; kiilonb6z6 témaju hivatalos levelek (pl. panaszos
levél, kérvény), révid,alkalmi beszéd.

- Az esszé miifaji jellemzéi.

6. témakor: A retorika alapjai
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ISMERETKOROK

VIZSGASZINT

K6zépszint

A nyilvanos beszéd

- A retorika mint a meggy6zés mivelete agondolatkdzlésben.

- A beszéd felépitése, a beszéd megszerkesztésénekmenete az anyaggyijtéstél a
megszolalasig.

- A tanulék életével, mindennapjaival 6sszefliggényilvdnos megszdlalasok — a
kisel6adas és a vizsgafelelet felépitése.

- Az allasinterju.

- A szonoki beszéd fajtai (tandcsado beszéd, torvényszéki beszéd, alkalmi beszéd)
és jellemzai.

Ervelés, megvitatas, vita

- A kulturalt véleménynyilvanitas és vita szabalyai,gyakorlata. A befolyasolas
mddszerei.

- Az érvelés miifajai: a tétel, a bizonyitas, a cafolat, az érv és az ellenérv.

- Az érvell beszéd felépitése, az érvtipusok. Az érvelés logikdja, technikdja; az érvek
elrendezése.

A legfGbb érvelési hibak.

- A hatdsos el6adasmaod eszkozei.

7. témakor: Stilus és jelentés

ISMERETKOROK

VIZSGASZINT

Kézépszint

Szbhasznalat és stilus

- Stilus és jelentés a mindennapi nyelvhasznalatban, aszaknyelvben és a
szépirodalomban.

- A jellegzetes stilusarnyalatok megismerése (pl.neutrdlis, gunyos, patetikus,
népies, familidris, archaikus, bizalmas, vdlasztékos), felismerése, hatasanak
elemzése.

- Egyszer( stilusjelenségek felismerése, magyarazata.

- Stilusérték (alkalmi és allandd).

- Stilushatas.

A szdjelentés

- A nyelvi szintek alkalmi és allandd stilusértékének megfigyelése, felismerésiik,

valamint alkalmazasuk aszovegalkotdsban.

- A szavak jelentésének szerkezete, jelentéselemek.

- Egyjelentésli, tobbjelentésli sz6, homonima, szinonima, hasonlé alaku szdpar,
ellentétes jelentés.

- Egynyelvl szotarak hasznalata (pl. Magyar szinonimaszotdr, Magyar
értelmezd kéziszotdr), valamint kétnyelv( szétarak ismerete.
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Stiluseszk6zok

- A helyzetnek, kommunikacids célnak megfeleld stiluseszk6zok tudatos haszndlata a

szovegalkotasban.
- A mondatstilisztikai eszk6zok (a verbalis, a nominalisstilus, a kdrmondat).
- Hangszimbolika. Hangutdnzds, hangulatfestés.
- Sz6képek: hasonlat, metafora, megszemélyesités, szinesztézia, metonimia,
szinekdoché; 6sszetett szoképek: allegdria, szimbdlum felismerése, elemzéseés
értelmezése szépirodalmi és egyéb szévegekben.
- Metaforikus jelentés.

- Az egyszer(ibb alakzatok koznyelvi és irodalmiszovegekben.

Stilusréteg,
stilusvaltozat

- A leggyakoribb stilusrétegek jellemzGinek megismerése, felismerése, elemzése,
Osszefliggésben a szovegtani jellemz6kkel.

- A tarsalgasi stilus ismérvei, minGsége.

- A tudomadnyos és szakmai stilus sajatossagai.

- A kozélet szinterei, a kozéleti és a hivatalos stiluskritériumai, stilaris kotottségei.

- A publicisztikai stilus fébb jellemz&i, tipikusszéhasznalat, a megjelenités
kozlésértéke (pl. tipogrdfia, képi vildg).

8. témakor: Digitalis kommunikacio

kommunikacié
tarsadalmi aspektusai

ISMERETKOROK VIZSGASZINT
K6zépszint
A digitalis - A digitalis kommunikacio jellemzéi, szovegtipusai, az Uj digitalis nyelv.
kommunikacié
ismérvei
A digitalis Az informacids tarsadalom hatasa a nyelvhasznalatraés a nyelvi érintkezésre (pl.

szovegszerkesztés szamitdgéppel, kommunikacio az interneten,elektronikus
levelezés).
- Az Uj ,,sz0beliség” (chat) jelenségei és jellemz6i.

Digitalis szovegtipusok

- Digitdlis és hagyomanyos, folyamatos és nem folyamatos szovegek jellemz&inek
ismerete.

Digitdlis szemléltetés

- Az elGadas szemléltetésének médjai (bemutatas,prezentacio).

Szerz6k, miivek

IRODALOM

1. témakor: EletmUvek a magyar irodalombdl. Kételez6 szerzSk

SZERZOK

VIZSGASZINT

K6zépszint
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— Ady Endre

— Arany Janos

— Babits Mihaly

— Herczeg Ferenc

— Jokai Mor

— Jozsef Attila

— Kosztolanyi Dezs6
— Mikszath Kalman
— Petdfi Sandor

— Vorosmarty Mihaly

- A f6bb mivek szovegismereten alapuld értelmezése,kapcsolatok a mlivek kozott (pl.
témak, mlifajok, kifejezésmad, jellemz6 motivumok), a mlvek elhelyezése az
életmUiben, az adott korszakban.

- Az életm(i néhany jellemz&je keretében néhany lirai,és/vagy egy-harom epikai,
dramai alkotds bemutatasa,értelmezése (pl. a korstilus, a téma, a mdifaj, a kompozicid,
a jellemzd motivumok, jelentésrétegek,

vildgldtds alapjan.)

M(irészletek értelmezése.

Memoriterek szoveghli és kifejez6 el6adasa.

Mivekrél sz616 olvasatok, vélemények megértése.

A mlvekben felvetett kérdések néhany etikai, torténeti, Iélektani vagy tarsadalmi
vonatkozasa.

1. témakér: Szerz6k, miivek, korszakok a régi magyar irodalombdl a 18. szazad végéig. Valaszthaté

szerzok
SZERZOK, VIZSGASZINT
KORSZAKOK

K6zépszint

— Janus Pannonius

— Balassi Balint

—  Zrinyi Miklds

— Mikes Kelemen

— Csokonai Vitéz Mihaly
— Areformacio vallasos

irodalma, az anyanyelvi
kultdra sziletése

— Areformacid vilagi
irodalma

— A barokk irodalma

— Népszerl vilagi koltészeta
17-18. szazadban: a kuruc
kor lirdja

- Az életmd néhany jellemz&je keretében néhany lirai,és/vagy egy-harom
epikai, dramai alkotas bemutatdasa,értelmezése (pl. a korstilus, a téma, a mdifaj,
a kompozicid, a jellemz6 motivumok, jelentésrétegek,
vildgldtds alapjan).

A vilaglatas és a kifejezésmdd sajatossagainak bemutatdsa egy-két m(i [ényegre
tord értelmezésével.

Mirészletek értelmezése.

Memoriterek szoveghli és kifejez6 el6adasa.

Mivekrél sz616 olvasatok, vélemények megértése.

- A mlvekben felvetett kérdések néhany etikai, torténeti,lélektani vagy
tarsadalmi vonatkozasa.

3. témakor: Portrék, metszetek, latdsmodok a 19-20. szazad magyar irodalmabdl. Valaszthaté szerz6k

SZERZOK

VIZSGASZINT

K6zépszint
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— Berzsenyi Daniel
— Gardonyi Géza
— lllyés Gyula
— Juhasz Gyula
— Karinthy Frigyes
— Kolcsey Ferenc
— Krudy Gyula
— Marai Sandor
—  M@ricz Zsigmond
— Nagy Laszlé
—  Orkény Istvan
— Pilinszky Janos
— Radnéti Miklés
— Szabd L6rinc
— Szabd Magda
—  Téth Arpad
— Weores Sandor
A fenti lista bévithet6 egy, a
fentiekhez hasonld
jelent&ségli szerzével.

- Az életm(i néhany jellemzgje keretében néhany lirai,és/vagy egy-harom
epikai, dramai alkotas bemutatdsa,értelmezése (pl. a korstilus, a téma, a
m(ifaj, a kompozicid, a jellemz6 motivumok, jelentésrétegek, vilaglatas
alapjan).
- A vilaglatas és a kifejezésmadd sajatossagainak bemutatdsa egy-két mu
Iényegre tord értelmezésével.
- Mdrészletek értelmezése.
- Memoriterek szévegh( és kifejez6 el6adasa.
- Mdvekrél sz616 olvasatok, vélemények megértése.
- A mlivekben felvetett kérdések néhany etikai, torténeti,lélektani vagy
tdrsadalmi vonatkozasa.

4. témakor: Metszetek a 20. szazadi délvidéki, erdélyi, felvidéki és karpataljai irodalombdl

SZERZOK

VIZSGASZINT

K6zépszint

—  Aprily Lajos

— Dsidalené

— Gion Nandor

— Kanyadi Sandor
— Kovdacs Vilmos

— Reményik Sandor
— Sit6 Andras

—  Tamasi Aron

— Wass Albert

A fenti lista bGvithet6 egy,a
fentiekhez hasonlé
jelent6ségli szerzbvel.

- Az életmU néhany jellemzéje keretében néhanylirai, és/vagy

egy-harom epikai, dramai alkotas bemutatdsa, értelmezése (pl. a

korstilus, a téma, a m(faj, a kompozicid, a jellemzé motivumok,

jelentésrétegek, vilaglatas alapjan).

- A vilaglatas és a kifejezésmdd sajatossagainak bemutatasa egy-két m
Iényegre tor6 értelmezésével.

- Mrészletek értelmezése.

- Memoriterek szoveghli és kifejez6 el6adasa.

- M(ivekrél szdl6 olvasatok, vélemények megértése. A mlvekben

felvetett kérdések néhany etikai, torténeti, lélektani vagy tarsadalmi

vonatkozasa.

5. témakor: Miivek a kortars magyar irodalombdl
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MUVEK

VIZSGASZINT

Ko6zépszint

Kortars mUialkotas: a

mindenkori vizsga el6tti
utolsé harminc évben
keletkezett (irt, bemutatott,
megjelent) irodalmi alkotas.

- Legaldbb egy szerzé néhany lirai vagy dramai, illetveepikai mivének
értelmezése az utolsd harminc évbdél.
- Avilaglatas és a kifejezésmdd sajatossagainak bemutatdsa egy-két mu
Iényegre tor6 értelmezésével.
- Mdrészletek értelmezése.
- Memoriterek sz6veghli és kifejez6 el6adasa.

- Mdvekrél sz616 olvasatok, vélemények megértése.

- A m(ivekben felvetett kérdések néhdany etikai, torténeti, lélektani vagy
tarsadalmi vonatkozasa.

6. témakor: Miivek a vilagirodalombdl

SZERZOK/ MUVEK

VIZSGASZINT

K6zépszint

Valaszthato korok és mivek a
vilagirodalombdl a lira és epika
targykorébdl

- Az eurdpai irodalom alapvet6é hagyomdnyai: az antikvitds és a Biblia
(pl. mdfajok, témadk, motivumok,héstipusok).

- Tovabbi valaszthato korszakok: a romantika, arealizmus, a
szazadfordulds modernség a

szimbolizmustdl az avantgdrdig, a 20. szdzad.
- A korszak jellemzGinek és egy-két kiemelkedGalkotasanak
bemutatasa.
- Avilaglatas és a kifejezésmad sajatossagainak bemutatasa egy-két mu
Iényegre tor6 értelmezésével.
- Ml(irészletek értelmezése.
- A mlvekben felvetett kérdések néhany etikai,torténeti,
gondolati, filozéfiai vonatkozdsa.

7. témakor: Szinhaz és drama
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SZERZOK/MUVEK

VIZSGASZINT

K6zépszint

— Szophoklész egy m(ive

— Shakespeare egy mive

— Moliere egy mive

— Katona Jézsef: Bank ban

— Maddach Imre: Az ember
tragédidja

— Egy 19. szdzadi drama:
lbsen, Csehov

—  Orkény Istvan egy
dramaja

— Egy 20. szdzadi magyar
drama

- A vildglatas és a kifejezésmdd sajatossagainak bemutatdsa a drama
lényegre tor6 értelmezésével.

- Dramarészletek értelmezése.

- Szinhdz és drama az adott md kordban.
- A m(ivekrdl sz6l6 olvasatok, vélemények megértése.

- A mlivekben felvetett kérdések néhany etikai, torténeti, Iélektani vagy
tdrsadalmi vonatkozasa.

8. témakor: Az irodalom hatarteriiletei VAGY Regionalis irodalom

SZERZOK/MUVEK/
JELENSEGEK/MUFAJOK

VIZSGASZINT

K6zépszint

Egy jelenség vagy szerz6 vagy
mfaj vagy mialkotaselemz§
bemutatdsa a

lehetséges témak egyikébdl.

- A népkoltészet.
- Az irodalom filmen, televiziéban, dalszévegben, avirtudlis valdsagban:

az adaptacié (pl. irodalom filmen, rajzfilmen, radiéban,televiziéban, digitdlis
kézlésben).
- A gyermek- és ifjusagi irodalom.
- A szérakoztatd irodalom hatdaskelt6 eszkozei (pl.értékvildg,
kalandossdg, csattand, széjaték).
- Egy-két tipikus mifaj jellemz6inek bemutatdsa (pl.utirajz, detektivregény,
kalandregény, képregény,

tudomdnyos fantasztikus irodalom, humoros irodalom, dalszéveg, sanzon,
vicc, rekldmvers, sms-vers).
- Mitosz, mese és kultusz. Film- és konyvsikerek,divatjelenségek korunk
kultdrajaban
VAGY
- Az adott régid, a tajegység, a telepllés irodalmi hagyomanyainak bemutatasa

(pl. nemzetiségi, etnikai kisebbségek irodalma, alkotdsok a kisebbségekrdl;
folkldr).

- A tdjhoz, a régidhoz, a telepliiléshez kot6dd szerzdk;tajak, régidk, tarsadalmi
problémak irodalmi alkotasokban valé megjelenitése.

3.7.2.2 Torténelem érettségi tantargy témakorei

Az okor
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Témak

Vizsgaszint

Kozépszint

1.1 Politika Az athéni dllamszervezet és m(ikddése a demokracia virdgkoraban
1.2 Okori civilizacidk A gorog és a rémai épitészet

Oroksége

1.3 Vallasok A zsidé monoteizmus

A kereszténység kialakuldsa, tanai, elterjedése

A kézépkor

Témak

Vizsgaszint

Kozépszint

2.1 Az iszlam vilag

Mohamed tanitasai és a Kordn; az arab héditas ésfeltartéztatdsa Eurdpaban

2.2 Gazdasag,
tarsadalom, allam

Az uradalom, a kotelességei és jogai foldbirtokosok és jobbagyok
A kozépkori varos és lakodi, a véros kivaltsagai, a céhek, a helyi és tavolsagi kereskedelem

2.3 Egyhaz és kultdra
Eurépdaban és

Az egyhazi hierarchia, az egyhazi intézményrendszer, a szerzetesség Eurdpdaban és az
Arpad-koriMagyarorszagon

honfoglalas

Magyarorszagon Roman, gotikus és reneszansz épitészet — eurdpai és magyar példak
A honfoglalas okai és menete, a kalandozasok/tamaddhadjaratok

2.4 Magyar

Gstorténet és

2.5 A keresztény
allamalapitds és az
Arpad-kor

Géza és . (Szent) Istvan dllamszervezd tevékenysége, a foldbirtokrendszer és a
varmegyeszervezet
IV. Béla uralkoddsa: tatarjaras és Ujjaépités

Az Aranybulla legfontosabb elemei

2.6 Avegyeshazi
kiralyok kora

A kirdlyi hatalom Uujbdli megszilarditdsa Anjou I. Karoly idején, a visegradi

kiralytalalkozd

Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi Janos és Hunyadi Matyas torokellenes harcai
Hunyadi Matyds: a kozpontositott kirdlyi hatalom, jovedelmek és kiadasok,

birodalomépité tervek
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A kora ujkor

Témak

Vizsgaszint
Kozépszint

3.1 A foldrajzi felfedezések
és kovetkezményeik

A portugal és spanyol felfedezések, a koraikapitalizmus (arforradalom,
manufakturak, bankok
és t6zsde, a jobbagyrendszer atalakulasa)

3.2 Areformacid és a
katolikus megujulas
Eurdépaban és
Magyarorszagon

A reformdcid, a protestans egyhdzak megszervez6dése és a protestantizmus
elterjedése Eurdpaban és Magyarorszdgon

Az ellenreformacid, a katolikus megujulas és a barokk Eurépdban és
Magyarorszagon

3.3 Torokellenes és rendi
kiuzdelmek

A mohdcsi csata és kdzvetlen el6zményei, a kettdskirdlyvalasztas
Az orszag harom részre szakadasa; a varhaboruk (1541-1568)

3.4 Erdély

Erdély sajatos etnikai és vallasi helyzete

3.5 Magyarorszag a
Habsburg Birodalomban

A Rakdczi-szabadsagharc okai, céljai, forduldpontjai és a szatmari béke
Magyarorszag Ujranépesiilése és Ujranépesitése

3.6 A felvildgosodas

A brit alkotmanyos monarchia és az amerikai koztdrsasdg mikodése
A felvildgosodas allamelméletei; az Emberi és polgarijogok nyilatkozata
Maria Terézia és Il. J6zsef reformijai

Az ujkor

Témak

Vizsgaszint

K6zépszint

4.1 Politikai eszmék

Uj eszmék: liberalizmus, nacionalizmus, konzervativizmus

4.2 Az ipari forradalom
elsé hullama

Az ipari forradalom elsé hullama: textilipar, kdzlekedés, gyaripar

4.3 A reformkor

A reformkor f6 kérdései (a magyar nyelv lgye, ajobbagykérdés, a polgari
alkotmanyossag kérdése),
Széchenyi és Kossuth programja és vitdja

4.4 A forradalom és
szabadsagharc

A pesti forradalom és az aprilisi térvények

A szabadsagharc  f6bb  eseményei: harc a dinasztiaval és a
nemzetiségekkel, tavaszi hadjarat.

Fliggetlenségi nyilatkozat, a szabadsagharc leverése

4.5. Az ipari forradalom
masodik hulldma a vilagban
és Magyarorszagon

Az ipari forradalom masodik hulldma: kutatds ésfejlesztés, kdzlekedés,
vegyipar, gépipar,elektronika — a vilagban és Magyarorszagon
Gazdasagi kiegyezés és allami gazdasagpolitika a dualista Magyarorszagon

4.6. A szocializmus

A szocializmus eszméje (marxizmus)

4.7 Polgdri allam,
nagyhatalmitorekvések

az Amerikai Egyesiilt Allamok

A polgdri nemzetallam jellemz6i, alkotmanyossagés jogegyenlGség Németorszag,
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és Magyarorszag példajan

4.8 A dualizmus kora

A kiegyezés okai, a kozos lgyek, a magyaradllamszervezet

4.9. A nemzetiségi kérdés
Magyarorszagon

Etnikai viszonyok, zsidé emancipacio, ciganyok/romak Magyarorszagon a
dualizmus koraban

A vildghdboruk kora

A hideghdbort kora

Témak

Vizsgaszint

K6zépszint

5.1. Az elsé vilaghaboru

A haboru jellemzdi, hadvisel6 felek — Magyarorszag részvétele a haboruban

5.2. Politikai valtozasoka
haboru utan

A forradalmi atalakulas kisérlete, tanacskoztarsasag, ellenforradalom
Magyarorszagon 1918—-1920-ban

5.3. Parizs kornyéki
békék

A trianoni békediktdtum sziiletése, tartalma és kovetkezményei

5.4 Allam, ideoldgia és
gazdasag a két vilaghaboru
kozott

A nemzetiszocialista Németorszag
A kommunista Szovjetunid

5.5 Politika és gazdasag
Magyarorszagon

Politikai és gazdasagi konszolidacié Magyarorszdgon az 1920-as években

5.6. Tarsadalom éséletmod
Magyarorszagon

Oktatds és kulturpolitika Magyarorszagon

5.7. A masodikvildghaboru

A masodik vildghaboru kitorése, hadvisels felek, avilaghaboru jellemzéi (haborus
blndk, polgari célpontok és lakossag elleni erészak, hatorszag, ellenallas)

5.8.Magyarorszag a
masodik vilaghaboruban

A terlleti revizi6 |épései, az orszag hadba sodrdddsanak folyamata

5.9. A holokausztEurépaban
és
Magyarorszagon

A zsidosag jogfosztasanak folyamata  és a holokauszt Eurépaban és
Magyarorszagon

5.10.Magyarorszag
pusztuldsa

Német megszallas, nyilas diktatira — a hadszintérré valt orszag, deportalasok a

Szovjetunidba

Témak

Vizsgaszint

K6zépszint

6.1 A hideghdaboru kora

A szovjet—amerikai szembendllas, a két Németorszag létrejotte, a két vilagrend
jellemzdi

6.2. A kétpdlusu vilag
felbomlasa

Németorszdg Ujraegyesitése, a Szovjetunid felbomldsa, a kommunista
diktaturdk bukasa K6zép-Eurdpaban
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6.3 A kommunista diktatura
kiépitése ésmiikodése

A Rakosi-diktatura: a partallam, a terror, egyhaziildozés, koncepcios perek,
allamositas és kollektivizalas, erdltetett iparositds, propaganda és mindennapok
a diktatura idején

6.4. Az 1956-osforradalom és
szabadsdgharc

A forradalom okai és céljai a kormanypolitikavaltozdsai, a szabadsagharc és
leverése, a megtorlas

6.5 A kadari diktatura

A partallam, a téeszesités, a tervgazdasag, akulturpolitika, az elnyomas valtozd
formai — a kadari alku

6.6. A
rendszervaltoztatas
Magyarorszagon

A rendszervaltoztatas (1989-1991)
A piacgazdasagra vald attérés, gazdasagi szerkezetvaltas, privatizacio, a kilfoldi
t6keszerepe, a kiilkereskedelem atalakulasa

7.1 Nemzetkozi
egylttm(ikodés, globalisvilag

Az Eurdpai Unio f6bb szervei és miikodésiik
Demografiai valtozasok, a népmozgasok iranyai avilagban és Magyarorszagon
1945-t6l napjainkig

7.2. Politikai Az Alaptorvény, a hatalmi agak és intézményeik, az 6nkormanyzatok és a
intézmények valasztasi rendszer
7.3. Nemzet A hataron tuli magyarok helyzete napjainkban(demografia, asszimilacio,

autondmia, oktatas)
A magyarorszagi nemzetiségek és a ciganysaghelyzete napjainkban
(demografia, kisebbségi jogok, oktatas)
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3.7.2.3 Matematika kotelez6 érettségi tantargy kovetelményei

TEMAK

KOVETELMENYEK

1. Halmazok

Halmazmi iveletek

Szamossag, részhalmazok

Ismerje és hasznalja a halmazok megadasanak kiilonb6z6 madijait, a
halmaz elemének fogalmat. Definialja és alkalmazza gyakorlati és
matematikai feladatokban a kévetkez6 fogalmakat: halmazok egyenlGsége,
részhalmaz, Ures halmaz, véges és végtelen halmaz, komplementer
halmaz.

Ismerje és alkalmazza gyakorlati és matematikai feladatokban a kévetkezé
m{veleteket: unid, metszet, kiilonbség.
Tudjon koordinata-rendszerben abrazolni egyszer(ibb ponthalmazokat.

Tudja meghatarozni véges halmazok elemeinek a szamat.
Tudja alkalmazni a logikai szita elvét két-harom halmaz esetében.

2. Matematikai logika

Fogalmak, tételek és
bizonyitasok a matematikaban

Tudjon egyszer(i matematikai szovegeket értelmezni. Ertse és egyszer(
feladatokban alkalmazza a tagadas mdiveletet.

Ismerje az ,és”, a ,megengedd vagy” és a , kizdré vagy” logikai jelentését,
tudja hasznalni és 6sszekapcsolni azokat a halmazm{iveletekkel. Tudja a
»ha...akkor...” és az ,,akkor és csak akkor” tipusu allitasok igazsdgértékét
megallapitani. Haszndlja helyesen a ,minden” és a ,van olyan”
kifejezéseket.

Tudjon definicidkat, tételeket pontosan megfogalmazni, valamint egyszer(
allitdsokat, tételeket bizonyitani.

Képes legyen egy egyszer( allitasrdl eldonteni, hogy igaz vagy hamis. Tudja
megfogalmazni egy allitds megforditasat.

3. Kombinatorika

Tudjon egyszer( sorbarendezési, kivalasztasi és egyéb kombinatorikai
feladatokat megoldani. Tudja a kedvez6 esetek szamat meghatarozni a
komplementer esetek segitségével is.

Tudja kiszamolni a binomialis egyltthatdkat.

4. Grafok

Tudjon konkrét szituacidkat szemléltetni, és egyszer( feladatokat
megoldani grafok segitségével.

Ismerje és alkalmazza a kovetkez6 fogalmakat: pont, él, fokszam.
Ismerje és alkalmazza gyakorlati feladatokban a graf pontjainak
fokszamosszege és éleinek szdma kozotti 0sszefliggést.

Szamelmélet, algebra

TEMAK

KOVETELMENYEK

1. Alapmiiveletek

Tudjon alapmliveleteket biztonsagosan elvégezni (zsebszamoldgéppel is).
Ismerje és haszndlja feladatokban az alapmdveletek m(iveleti
azonossagait (kommutativitas, asszociativitds, disztributivitas).

2. A természetes szamok
halmaza, szamelméleti
ismeretek

Ismerje, tudja definialni és alkalmazni az oszthatdsag alapveté fogalmait
(oszto, tobbszoros, primszam, Gsszetett szam).

Tudjon természetes szamokat primtényezékre bontani, tudja adott
szamok legnagyobb koz0s osztojat és legkisebb kozos tobbszordsét
kiszamitani; tudja mindezeket egyszer( szoveges (gyakorlati) feladatok
megoldasaban alkalmazni. Definidlja és alkalmazza feladatokban a relativ
prim szampar fogalmat.
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Oszthatdsag

Szamrendszerek

Ismerje a 10 hatvanyaira, illetve a 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9 szdmokra vonatkozd
oszthatdsagi szabdlyokat, tudjon egyszer(i oszthatdsagi feladatokat
megoldani.

Tudja a szamokat atirni 10-es alapu
szamrendszerbdl n alapu (n < 9) szamrendszerbe és viszont. Ismerje a
helyiértékes irasmodot.

3. Racionadlis és irracionalis
szamok

Tudja definidlni a raciondlis és irracionalis szdmokat, és ismerje ezek
kapcsolatat a tizedestortekkel.

4. Valés szamok

Ismerje a valés szamkor felépitését (N,Z,Q Q"R ), valamint a valés
szamok és a szamegyenes kapcsolatat.

Tudjon dbrazolni szamokat a szamegyenesen.

Ismerje és haszndlja a nyilt és zart intervallum fogalmat és jelolését.
Ismerje az abszolutérték definicidjat. Ismerje adott szam normalalakjanak
felirasi médjat, tudjon szamolni a normalalakkal. Tudjon adott
helyiértékre vonatkozdan helyesen kerekiteni.

5. Hatvany, gyok, logaritmus

Tudja értelmezni a hatvdnyozast racionalis kitevs esetén.

Ismerje és haszndlja a hatvanyozas azonossagait. Bizonyitsa a
hatvanyozds azonossagait konkrét alap és pozitiv egész kitevé esetén.
Ismerje és alkalmazza a négyzetgyokvonas azonossagait.

Definidlja és hasznalja az Va fogalmat.

Definidlja és hasznalja feladatok megoldasaban a logaritmus fogalmat.
Tudja kiszamolni tetsz6leges alapu logaritmus értékét 10-es alapu
logaritmus segitségével.

6. Betiikifejezések
Nevezetes azonossagok

Tudja alkalmazni feladatokban a kovetkez6 kifejezések kifejtését, illetve
szorzatta alakitasat: (a + b)2, (a - b)2, a2 - b2.

Tudjon algebrai kifejezésekkel egyszerl miveleteket végrehajtani,
algebrai kifejezéseket egyszer(ibb alakra hozni (6sszevonas, szorzas,
osztas, szorzattd alakitas kiemeléssel, nevezetes azonossagok
alkalmazasa).

7. Aranyossag

Szazalékszamitas

Tudja az egyenes és a forditott aranyossag definicidjat és grafikus
abrazolasukat.

Ismerje és tudja feladatokban alkalmazni az aranyossag fogalmat.
Ismerje és tudja feladatokban alkalmazni a szazalék fogalmat.

8. Egyenletek,
egyenletrendszerek,
egyenl6tlenségek,
egyenl6tlenség-rendszerek

Algebrai egyenletek,
egyenletrendszerek

Els6foku egyenletek,
egyenletrendszerek

Masodfoku egyenletek,
egyenletrendszerek

Ismerje az alaphalmaz és a megoldashalmaz fogalmat.

Alkalmazza a kiilonb6z6 egyenletmegoldasi médszereket: mérlegelv,
grafikus megoldas, ekvivalens atalakitasok, kévetkezményegyenletre
vezet( atalakitasok, Uj ismeretlen bevezetése, értelmezési tartomany és
értékkészlet vizsgalata.

Tudja meghatdarozni szoveges feladatban szerepld valtozok értelmezési
tartomanyat, és a feladat eredményét 0sszevetni a feladat szovegével.
Alkalmazza az egyenleteket, egyenletrendszereket szoveges feladatok
megoldasaban.

Tudjon els6foku, egyismeretlenes egyenleteket és els6foku,
kétismeretlenes egyenletrendszereket megoldani.

Ismerje az egyismeretlenes masodfoku egyenlet altalanos alakjat. Ismerje
a masodfoku egyenlet diszkriminansanak fogalmat, és a diszkriminans
el6jele és a (valds) megoldasok szama kozotti 6sszefliggést.

Ismerje és alkalmazza a masodfoku egyenlet megolddképletét. Hasznalja
a teljes négyzetté alakitas mddszerét.




Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium Szakmai Program

Magasabb foku egyenletek

Négyzetgyokos egyenletek

Nem algebrai egyenletek:
Exponencialis egyenletek

Egyenl6tlenségek,
egyenl6tlenségrendszerek

Alkalmazza feladatokban a gyoktényezds alakot.

Tudjon masodfoku egyenletre vezets szoveges feladatokat megoldani.
Tudjon egyszer(l, masodfokura visszavezethet6 egyenleteket megoldani.

Tudjon VX + b = cx + d tipusu egyenleteket megoldani.

Tudjon definicidk és azonossagok kozvetlen alkalmazasat igénylé
exponenciadlis egyenleteket megoldani.

Tudjon exponencidlis folyamatokkal kapcsolatos problémadkat felismerni,

modellezni és megoldani.

Tudjon egyszer( els6- és masodfoku egyenl6tlenségeket megoldani.

4. Fuggvények, az analizis elemei

TEMAK

KOVETELMENYEK

1 A fiiggvény

Ismerje a fliggvény matematikai fogalmat és az alapvets fliggvénytani
fogalmakat (értelmezési tartomany, hozzarendelés, képhalmaz,
helyettesitési érték, értékkészlet).

Tudjon szovegesen megfogalmazott fliggvényt képlettel megadni.
Tudjon helyettesitési értéket szamitani, illetve tudja egyszer(
fuggvények esetén f(x) = c alapjan az x-et meghatarozni.

Ismerje a kdlcsondsen egyértelm( megfeleltetés fogalmat. Ismerje és
alkalmazza a fliggvényeket gyakorlati problémak megoldasanal.
Tudjon kdlcsondsen egyértelm(i hozzarendelést megforditani, és a
megforditott hozzarendelést abrazolni.

2 Egyvaltozos valds fliggvények

A fuggvények grafikonja,
fliggvénytranszformaciok

A fliggvények jellemzése

Ismerje, tudja dbrazolni és jellemezni az aldbbi hozzarendeléssel
megadott fliggvényeket:

x—-ax+hb,

x - x2,

x> ax’+bx+c,

x - x,

x—a*,

x e 1/x

Tudjon értéktablazat és képlet alapjan fliggvényt abrazolni, illetve
adatokat leolvasni a grafikonrél. Tudjon néhany Iépéses
transzformaciot igényld flggvényeket fliggvénytranszformaciok
segitségével dbrazolni:

fx)+c, flx+c) e f(x), |f(x)].

Tudjon egyszer( fuggvényeket jellemezni grafikon alapjan
értékkészlet, zérushely, ndvekedés, fogyas, szélsGérték
szempontjabal.

3 Sorozatok

Ismerje a szamsorozat fogalmat és hasznalja a kiilonb6z6 megadasi
maddjait (utasitas, képlet, rekurziv definicid).
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Szamtani és mértani sorozatok

Kamatos kamat, jaradékszamitas

Ismerje a szamtani és a mértani sorozat altalanos tagjara vonatkozé
Osszefliggéseket. Bizonyitsa a szamtani és a mértani sorozat
Osszegképletét.

Tudjon olyan feladatokat megoldani a szdmtani és mértani sorozatok
témakorébdl, ahol a szdmtani, illetve mértani sorozat fogalmat és az
an-re, illetve az Sn-re vonatkozo 6sszefliggéseket kell haszndlni.

Tudja a kamatos kamat szdmitdsdra vonatkozd képletet hasznalni, s
abbdl barmelyik ismeretlen adatot kiszamolni.

Tudjon gytjt6jaradékot és torlesztérészletet szamolni.

Tudjon megtakaritdsi, befektetési és hitelfelvételi lehetGségekkel és
azok kockazati tényezGivel kapcsolatos feladatokat megoldani.

Geometria, koordinatageometria, trigonometria

TEMAK

KOVETELMENYEK

1 Elemi geometria

Térelemek

A tavolsagfogalom segitségével
definialt ponthalmazok

Ismerje és hasznalja megfelel6en az alapfogalom, axidma, definialt
fogalom, bizonyitott tétel fogalmat.

Ismerje a térelemeket és a sz6g fogalmat.

Ismerje a sz0gek nagysag szerinti osztalyozasat és a nevezetes
szogparokat.

Tudja a térelemek tavolsagara és szogére (pont és egyenes, pont és
sik, parhuzamos egyenesek, parhuzamos sikok tavolsaga; két egyenes,
egyenes és sik, két sik hajlasszoge) vonatkozé meghatéarozasokat.

Ismerje a kor, gdmb, szakaszfelez6 meréleges, szogfelez6 fogalmat.
Haszndlja a fogalmakat feladatmegoldasokban.

2 Geometriai transzformacidk
Egybevagdsagi transzformaciok

Hasonldsagi transzformaciok

Ismerje a sikbeli egybevagdsagi transzformacidk (eltolds, tengelyes
tikrozés, kozéppontos tiikrozés, pont korili forgatds) leirdsat,
tulajdonsagaikat, és alkalmazza ezeket feladatokban.

Tudjon végrehajtani transzformacidkat konkrét esetekben.

Ismerje és tudja alkalmazni feladatokban a haromszogek
egybevagdsagi alapeseteit.

Ismerje fel és hasznalja feladatokban a kiilonb6z6 alakzatok
szimmetridit.

Ismerje a kbzéppontos hasonldsagi transzformacio leirasat,
tulajdonsagait.

Alkalmazza a kozéppontos nagyitast, kicsinyitést egyszer(, gyakorlati
feladatokban.

Ismerje és tudja alkalmazni feladatokban a haromszogek hasonldsagi
alapeseteit.

Ismerje fel a hasonlé alakzatokat, tudja felirni a hasonlésag aranyat.
Ismerje és alkalmazza feladatokban a hasonld sikidomok teriiletének
aranyardl és a hasonlo testek felszinének és térfogatanak aranyarél
sz016 tételeket.

3 Sikbeli és térbeli alakzatok

Ismerje a sikidomok, testek csoportositasat kilénb6z6 szempontok
szerint.
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Haromszogek

Négyszogek

Sokszogek

A kor

Térbeli alakzatok

Tudja csoportositani a haromszogeket oldalak és szogek szerint.
Ismerje és alkalmazza az alapvet6 Osszefliggéseket hdromszogek
oldalai, szogei, oldalai és szogei kozott (haromszog-egyenlbtlenség,
belsé, illetve kiils6 szogek dsszege, nagyobb oldallal szemben nagyobb
szOg van).

Ismerje és alkalmazza specidlis haromszogek tulajdonsagait.

Ismerje és alkalmazza a haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira és
koreire vonatkozo definicidkat, tételeket (oldalfelezd merGleges,
szogfelezd, magassagvonal, magassagpont, sulyvonal, sulypont,
kozépvonal, korlirt, illetve beirt kor).

Bizonyitsa az oldalfelez6 merélegesek metszéspontjdra illetve a belsé
szogfelez6k metszéspontjdra vonatkozo tételt.

Ismerje és alkalmazza a Pitagorasz-tételt és megforditasat. Bizonyitsa a
Pitagorasz-tételt.

Ismerje a specialis négyszogek fajtait (trapéz, paralelogramma, deltoid,
rombusz, téglalap, négyzet) és tulajdonsagaikat, ismereteit alkalmazza
egyszer(i feladatokban.

Ismerje a konvex négyszog belsé és kiilsé szogeinek 6sszegére
vonatkozo tételeket, alkalmazza ezeket egyszer( feladatokban.

Ismerje, bizonyitsa és alkalmazza konvex sokszogeknél az atlék
szamara, a belsd és kiils6 sz6gosszegre vonatkozo tételeket. Ismerje a
szabalyos sokszogek definicidjat.

Ismerje a kor részeit, ismereteit alkalmazza egyszer( feladatokban.
Tudja és haszndlja, hogy a kor érint6je meréleges az érintési pontba
hazott sugdrra, és hogy kiils6 pontbdl huzott érintGszakaszok egyenld
hosszuak.

Tudjon széget mérni fokban.

Tudja és alkalmazza feladatokban, hogy a kézépponti sz6g ardnyos a
korivvel és a hozza tartozé korcikk tertletével.

Ismerje és alkalmazza feladatokban a Thalész-tételt és megforditasat.
Bizonyitsa a Thalész-tételt.

Ismerje a kovetkez6 testeket és azok részeit, alkotdelemeit: hasab,
henger, gula, kup, gdmb, csonkagula, csonkakip. Ismereteit
alkalmazza egyszer feladatokban.

4 Vektorok sikban és térben

Ismerje és alkalmazza feladatokban a kovetkezé definicidkat,
tételeket:

- vektor fogalma, abszolutértéke,

- nullvektor, ellentett vektor,

- vektorok dsszege, kiilonbsége, vektor skalarszorosa.
Ismerje és alkalmazza feladatokban a kévetkezé definicidkat,
tételeket:

- vektor koordinatai,

- vektorok 0sszegének, kiilonbségének, skaldrral vald
szorzatanak koordinatai.

5 Trigonometria

Tudja hegyesszogek szogfliggvényeit derékszogli haromszog
oldalaranyaival definialni, ismereteit alkalmazza feladatokban.
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Tudja szarmaztatni tompaszogek szogfliggvényeit a kiegészit6é szogek
szogflggvényeibdl.
Tudja és alkalmazza a szogfliggvényekre vonatkozé alapveté

Osszefliggéseket: pdtszogek, kiegészits szogek,
sina

sina + cos?a =1,tga =
cosa

Ismerje és alkalmazza a nevezetes sz6gek (30°, 45°, 60°)

szogfliggvényeit.

Szogfliggvény értékének ismeretében tudja a széget meghatdrozni

szamoldgép segitségével.

Ismerje és alkalmazza feladatokban a szinusz- és a koszinusztételt.

Bizonyitsa a szinusztételt.

6 Koordinatageometria

Pontok, vektorok

Egyenes

Kor

Tudja kiszamitani az AB vektor koordinatait, abszolutértékét.

Tudja kiszamitani két pont tavolsdgat. Tudja kiszamitani szakasz
felez6pontjanak koordinatdit, és alkalmazza ezt feladatokban.

Tudja felirni egyenesek egyenletét y = mx + b, illetve x=c¢

alakban.

Tudja kiszamitani egyenesek metszéspontjanak koordinatait.
Ismerje meredekséggel megadott egyenesek parhuzamossaganak és
merdélegességének koordindtageometriai feltételeit.

Tudjon megoldani egyszer( geometriai feladatokat
koordinatageometriai eszkdzokkel.

Tudja felirni adott kozéppontu és sugaru kor egyenletét.

7 Keriilet, teriilet

Ismerje a kerilet és a teriilet szemléletes fogalmat.

Tudja kiszamitani a hdromszog teriletét kiilonb6z6 adatokbdl:
_am _ ab-siny
t==%5=7
Tudja kiszamitani nevezetes négyszogek, szabalyos sokszogek, tovabba
kor, korcikk, korszelet és korgylri keriiletét és teriletét.

8 Felszin, térfogat

Ismerje a felszin és a térfogat szemléletes fogalmat. Tudja kiszamitani
hasab, gula, forgashenger, forgaskuip, gomb, csonkagula és csonkakup
felszinét és térfogatat egyszer(l esetekben.

Valdszinliség-szamitds, statisztika

TEMAK

KOVETELMENYEK

1 Leird statisztika
Statisztikai adatok gydjtése,
rendszerezése, kiilonb6z6
abrazolasai

Tudjon adott adathalmazt szemléltetni. Tudjon adathalmazt
tadblazatba rendezni és tablazattal megadott adatokat feldolgozni.
Ertse a véletlenszer(i mintavétel fogalmat.

Tudjon kordiagramot, oszlopdiagramot és sodrofa (box-plot)
diagramot késziteni.

Tudjon valasztani megfelel6 diagramtipust egy adathalmaz
abrazoldsahoz, és tudjon a vélasztasa mellett érvelni.

Tudjon adott diagramrél informacidt kiolvasni. Tudjon grafikus
manipulacidkat felismerni és javitani diagramok esetén.

Ismerje és alkalmazza a kovetkez6 fogalmakat: osztalyba sorolas,
gyakorisagi diagram, relativ gyakorisag.
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Nagy adathalmazok
jellemzdi, statisztikai mutatdk

Ismerje és alkalmazza a kovetkez6 fogalmakat: atlag, kvartilisek,
median, mddusz, terjedelem, széras.

Tudja kiszamitani ismert atlagu adathalmazok egyesitésének atlagat.
Tudja a szdrast kiszdmolni adott adathalmaz esetén a definicié
alkalmazasaval vagy szamoldgéppel. Tudjon adathalmazokat
Osszehasonlitani a tanult statisztikai mutatok segitségével.

2 A valdszinliségszamitas
elemei

Ismerje és alkalmazza konkrét példdk esetén a kovetkez6 fogalmakat:
esemény, eseménytér, elemi esemény, események 6sszege és
szorzata, esemény komplementere, egymast kizard események,
fliggetlen események.

Ismerje és alkalmazza a klasszikus (Laplace)modellt. Tudja
meghatdrozni esemény komplementerének a valdszinliségét. Ismerje
a szemléletes kapcsolatot a relativ gyakorisag és a valdszinliség
kozott.

Ismerje és alkalmazza a geometriai valdszinliség modelljét.

Tudjon valdszinlséget szamitani visszatevéses és visszatevés nélkili
mintavétel esetén.

Ismerje és alkalmazza a varhato érték fogalmat.

3.7.2.4. IDEGEN NYELV TANTARGY ERETTSEGI KOVETELMENYEI

Témakorok/Kompetencidk
1. Kommunikativ készségek

Beszédértés  (hallott  szbveg
értése)

Beszédkészség

Szovegértés (olvasott szoveg
értése)

iraskészség

Egyéb készségek (stratégiak)

2. Nyelvi kompetencia

Kévetelmények

A vizsgazd megérti a vilagos kdznyelvi beszéd f6bb pontjait ismerds
témakban, a tényszer( informacio Iényegét szdmara ismerds témakban.
Megérti a standard dialektusi hangfelvételeket érdekl6déséhez
kozelalld témakban, érti a tartalmat, azonositja a beszél6 viszonyat a
témahoz.

A vizsgdzé meglehetdsen folyékonyan el tudja mondani egy elbeszélés
vagy leirds lényegét, érzései és reakciéi bemutatdsaval.
El tudja mondani egy konyv vagy film cselekményét, és le tudja irni
reakcioit. El tud mondani egy torténetet.
Felkésziletlendl is részt tud venni ismerds témakrol sz6lé tarsalgasban,
ki tudja fejezni véleményét.

A vizsgdzd megkeres és megért lényeges informaciét mindennapi
anyagokban pl. levelekben, révid hivatalos dokumentumokban. Atfésiil
hosszabb széveget, megtalalja benne a keresett informaciot.

A vizsgdzd a szamara érdekes témakrdl rovid, egyszer( esszét tud irni,
szamara ismerGs dolgokkal kapcsolatban a tényszer(i informaciot szintén
magabiztosan képes dsszefoglalni, beszamoldt tud irni réla, és ki tudja
fejezni a témaval kapcsolatos véleményét.

A vizsgazo a feladatok megtervezéséhez, megoldasahoz, értékeléséhez
sziikséges készségeket mozgodsitja, és a megfelel6 technikdkat
alkalmazza.

A vizsgazd felismeri a tudasszintjének megfelel§ szovegfajtakban
el6forduld alapvets lexikai elemeket, nyelvi szerkezeteket, ezeket a
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3. Témakorok

Személyes vonatkozasok, csalad

Ember és tarsadalom

Koérnyezetink

Az iskola

A munka vilaga

Eletmdd
Szabadidg, muvelSdés,
szdrakozas

Utazas, turizmus

Tudomany és technika

lexikai elemeket, nyelvi szerkezeteket nyelvileg elfogadhatd, azaz a
megértést nem akadalyozé maédon hasznalja.
Alkalmazza a kommunikaciés szandékok megvaldsitasahoz szikséges
nyelvi eszkdzoket széban és irasban.

A vizsgazd személye, életrajza, életének fontos allomasai
(fordulépontjai)

Csalddi élet, csaladi kapcsolatok

A csalddi élet mindennapijai, otthoni teenddék

Személyes tervek

A masik ember kiilsé és belsd jellemzése

Barati kor

A tizenévesek vildga: kapcsolat a kortarsakkal, felnéttekkel Unnepek,
csaladi Ginnepek

Oltozkddés, divat

Hasonldsagok és kilonbségek az emberek kozott

Az otthon, a lakéhely és kornyéke (a lakdszoba, a lakads, a haz
bemutatasa)

A lakdhely nevezetességei, szolgdltatdsok, szorakozasi lehet6ségek

A varosi és a vidéki élet 0sszehasonlitasa

Novények és allatok a kbrnyezetlinkben

Kornyezetvédelem a szlikebb kornyezetiinkben: Mit tehetlink
kornyezetlinkért vagy a természet megdvdasaért?

Id6jaras

Sajat iskolajanak bemutatdsa (sajatossagok, pl. szakmai képzés, tagozat)
Tantargyak, érarend, érdekl&dési kor, tanulmanyi munka

A nyelvtanulds, a nyelvtudas szerepe, fontossaga, internetes bongészés
Az iskolai élet tanuldson kivili eseményei, iskolai hagyomanyok
Didkmunka, nyari munkavallalds

Palyavalasztas, tovabbtanulds vagy munkaba allas

Napirend, id6beosztas

Az egészséges életmadd (a helyes és a helytelen taplalkozas, a testmozgas
szerepe az egészség meglrzésében, testapolds) Etkezési szokasok a
csalddban

Etelek, kedvenc ételek

Etkezés iskolai menzan, éttermekben, gyorséttermekben Gyakori
betegségek, sériilések, baleset

Gyodgykezelés (haziorvos, szakorvos, kérhazak)

Szabadidés elfoglaltsagok, hobbik

Szinhaz, mozi, koncert, kiallitas stb.

Sportolas, kedvenc sport, iskolai sport

Olvasas, radid, tévé, vided, szamitdgép, internet

Kulturalis és sportesemények

A kozlekedés eszkozei, lehetbségei, a tomegkdzlekedés

Nyaralas itthon, illetve kilféldén

Utazasi el6késziletek, egy utazds megtervezése, megszervezése

Az egyéni és a tdrsas utazas elényei és hatranyai

Népszerl tudomanyok, ismeretterjesztés
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Gazdasag, pénz

A technikai eszk6z0k szerepe a mindennapi életben

Csaladi gazdalkodas
A pénz szerepe a mindennapokban

Vasarlds, szolgaltatdsok (pl. posta, bank), online szolgaltatasok

igénybevétele

3.7.2.5 Bioldgia tantargy érettségi kovetelményei

Témakor
1. Bevezetés a bioldgiaba

A bioldgia tudomanya
Fizikai, kémiai alapismeretek

2. Egyed alatti szervezGdési szint

Szervetlen és szerves
alkotdelemek:
Elemek, ionok

Szervetlen molekulak

Lipidek

Szénhidratok

Fehérjék

Nukleinsavak, nukleotidok
Az anyagcsere folyamatai:

Felépités és lebontds kapcsolata
Felépit6 folyamatok
Lebontd folyamatok

Sejtalkotok (az eukariota sejtben)

3. Az egyed szervezddési szintje
Nem sejtes rendszerek:

Virusok

Onallé sejtek:

Kévetelmények

A rendszertani kategoridk, a faj, a mesterséges és természetes rendszer
fogalma. A szervezddési szint fogalma.

A diffuzid, az ozmdzis, a fellileti kotédés és a katalizis bioldgiai
jelentGsége, feltételei.

AC,H,O,N,S, Pszerepe az él6 szervezetben.

A H+, Na+, K+, Cl-, Ca2+, Mg2+, Fe2+-3+, HCO -, CO 2-, NO -, PO 3--ionok
természetes 3 3 3 4 el6forduldsai.

A viz, a szén-dioxid és az ammania jelent6sége az él6vilagban.

A lipidek oldddasi tulajdonsdgai, a zsirok és olajok, a foszfatidok, az epe
bioldgiai szerepe.
A fontosabb szénhidratok természetes el6fordulasa, tulajdonsagai.

A fehérjék altalanos szerkezete (peptidlanc). Térszerkezet és aminosav
sorrend. A fehérjék és az esszencialis aminosavak bioldgiai szerepe.
A DNS informaciéhordozé, 6rokité (6nmegkett&z6dd) szerepe.

Az él6lények felépitb és lebonté folyamatainak kapcsolata (fototréfok,
kemotréfok, autotrofok és heterotréfok). Az endo- és exocitozis.
Lényegik (reduktiv, energia-felhasznald) és helyik.

A fotoszintézis szerepe a foldi életben, alapfolyamatai.

A bioldgiai oxidacié lényege, egyszer(sitett egyenlete. Az erjedés
lényege, felhasznalasa.

Ismerje fel rajzolt dbran, mikroszkdpban a sejtalkotdkat.

A bioldgiai hartydk (membranok) szerepe, felépitésik altalanos elve. A
passziv és az aktiv szallitas.

Alldbas, ostoros, csillés mozgdsok az emberi szervezetben. Mitézis és
meidzis.

Sejtvalasz kiils6 és belsé ingerekre.

Felépitésik, bioldgiai, egészségiigyi jelentGséglk. FertGzéses és jarvanyos
megbetegedések, a megel&zés lehetdségei.
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Baktériumok

Egysejtl eukariotak
Tobbsejtliség:

Gombak, novények, allatok
elktlontlése

Sejtfonalak
Teleptest és alszovet

Szovetek, szervek,
szervrendszerek, testtajak

Viselkedés
4. Az emberi szervezet

Homeosztazis

Kultakard

A mozgas

A taplalkozas

A légzés

A baktérium és az eukariota sejt szervez6dése. A baktériumok
jelent6sége; anyagcseréjiik.
TestszervezG6désiik és anyagcseréjiik példakon.

Az 6t regnum elkiilonitésének alapja.

Az egysejtli szervezGdés és a tobbsejtli szervezddés tipusai (sejttarsulas,
sejtfonal, teleptest).

A gombak fonalas testfelépitése, spdrds szaporoddsa.

A teleptest és az dlszovet jellemzébi.

A novényvilag fejlédésének hajtderdi. Evolucios , Ujitasok” a harasztoknal,
a nyitvaterméknél és a zarvatermdéknél.

A testfelépités, az életmadd és a kornyezet kapcsolata (szivacsok,
laposférgek, gylrisférgek, rovarok, csigak, a gerincesek nagy csoportjai -
halak, kétéltliek, hull6k, madarak, emlGsok).

Novényi szovettipusok mikodései, mikroszkdpos képlik. Felépitésiik és
alapfunkcidik. Fas szar. A virag bioldgiai szerepe, része, tipusai.

A virdgos ndvények ivaros és az ivartalan szaporoddasa, szaporitdsa. Allati
szovettipusok, mikodésik, mikroszkdpos képiik.

A petesejt, a himivarsejt, a zigdta, a himndsség és a valtivarusag, az ivari
kétalakusag, az embrionalis és posztembriondlis fejlédés fogalma.
Eletkorilmények és szaporodasi méd kapcsolata. Regeneracio.

Reflex, irdnyitott mozgas, mozgasmintdzat, tarsitasok, beldtasos tanulas.

A homeosztazis fogalma, jelentGsége. A sz(irGvizsgdlatok szerepe a
megbetegedések korai felismerésében.

A bd&r funkcidi, részei. A bér dpoldsa és védelme, mint a személyi higiéné
része.

A csontvaz bioldgiai funkcidi, a csontok szerkezete, lehetséges
kapcsolataik. Néhany fontosabb emberi izom helye és funkcidja. A
vazizom felépitése.

A mozgasi szervrendszer gyakoribb betegségei.

A téplalkozas jelentGsége, folyamatai.

Az emésztérendszer részei, funkcidi. A maj szerepe. A fog részei, a
szajapolas higiénidja.

A bélbolyhok helye, mikddése. A bélperisztaltika. Az éhség-,
szomjusagérzet.

A tdpanyagok természetes forrasai, hidnyuk vagy tulzott fogyasztdsuk
kovetkezményei.

Az étrend valtozasa tevékenységtdl, kortdl, nemtdl és allapottol figgben.
Az alul- és tultaplaltsag kovetkezményei és megelSzése.

Az élelmiszer- és ételtartdsitds alapvet6 szabalyai.

A légz6rendszer szervei, funkcidi.

A légcsere, a gazcsere és a sejtlégzés Osszefliggései. A gége részei, a
hangszalagok szerepe.

A vér szén-dioxid koncentracidjanak szerepe.

A légz6rendszert karositd kérnyezeti tényezbk és a légzérendszer gyakori
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betegségeinek felismerése, megel6zésének és kezelésének lehetbségei.

A dohdnyzas és a légzlszervi betegségek kialakulasanak 6sszefliggései.
Az anyagszallitas A vér, szovetnedyv, nyirok dsszetétele, szerepiik az emberi szervezet

mUkodésének fenntartasaban.

A vér, a szoveti folyadék és a nyirok kapcsolata. A vérszegénység

lehetséges okai.

A sziv, a koszoruerek felépitése és miikodése.

A vérnyomas és a pulzus fogalma, mérése és normalértékei. A keringést

befolyasold élettani hatasok.
A szivinfarktus kockazati tényez6i, felismerése.
A véreloszlas megvaltozasanak élettani funkcidja.
Az életmdd és a taplalkozas hatdsa. Sebellatas.

A kivalasztas A vizeletkivalasztd rendszer f6bb részei, a kivalasztas funkcidja. A vizelet
Osszetételét és mennyiségét befolyasold tényezdk.
A hugyuti betegségek és a vesek6képzddés megelGzése, a
mUvesekezelés.

A szabalyozas A szabalyozas, a vezérlés és a visszacsatolasok.
Az idegrendszer altalanos Az idegsejt felépitése és mikodése.
jellemzése A receptor, a receptornak megfelel6 (adekvat) inger, tipusai (mechanikai,

kémiai, fény, hé).
A szinapszis fogalma, a serkentd vagy gatld hatds magyarazata. A reflexiv
és a reflexkor fogalma. Hierarchikus felépités.

A gerincveld f6bb funkcioi. Az agy f6bb részei, funkcidi.
A bér és a belsé szervek receptorai.
Az érzékszervek m(ikodésének altaldnos elvei.
A szem részei, ezek mikddése, latashibak, korrigaldsuk.
A pupilla, akkomodacios és szemhéjzaro reflex, a tavolsagészlelés. A
klls6-, kbzép- és belsé fil része, mikodései.
A nyultvelSi kemoreceptorok szerepe. A szagléham, az izlel6bimbdk
szerepe. Az akaratlagos mozgasok szervezGdése. A motivacié szerepe.
A kisagy f6 funkcidja, az alkohol hatasa.
A vegetativ miikodés fogalma, a szimpatikus és paraszimpatikus
befolyasolas kovetkezményei.
Az idegrendszer fontosabb betegségei.

Az emberi magatartas bioldgiai- Az O6roklott és tanult magatartasformak.

pszicholdgiai alapjai Oroklott és tanult elemek az emberi viselkedésben. A tanulds és az
érzelmek kapcsolata.
Lorenz bevésédésre vonatkozo kisérletei. Megerdsités, szokas, fligg6ség
kialakul3sa.
Az agresszio és az onzetlenség megnyilvanulasai. Az érzelmi és értelmi
fejl6dés kapcsolata.
Az idegrendszer egészségének kapcsolata az életmdéddal, a
stresszbetegségek kialakulasa. A fajdalom jelz6 funkcidjanak jelentGsége,
a fajdalom csillapitasa. A pszichoaktiv szerek f6bb csoportjai, a kémiai és
a viselkedési fligg&ségek kozos jellegzetességei.

Hormonrendszer, hormonlis A hormonrendszer m(ikodésének lényege és szabalyozasa. A
mUkodések neurohormonadlis rendszer.

Az inzulin, adrenalin, tiroxin, tesztoszteron, oxitocin termel&dési helye és
hatasa. A n6i nemi ciklus soran végbemend
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Immunrendszer, immunitas

Szaporodas és egyedfejl6dés

hormonalis és testi valtozasok. A hormonalis fogamzasgatlas bioldgiai
alapjai.

A cukorbetegség.

Antitest, antigén, immunitas. Az immunrendszer jellemzé sejtjei. Az
immunizalds, a védboltasok.

Pasteur és Semmelweis tudomanytorténeti jelent6sége.

Az ABO- és az Rh-vércsoportrendszer. Rh-0sszeférhetetlenség.

A szervezett véradas és a vératomlesztés egészségligyi jelentésége. A
szervatiltetés.

A gyulladas és a laz mint az immunvalasz elemei. A lazcsillapitas formai.
A férfi és n6i nemi szervek felépitése, mikodése, a megtermékenyités. Az
ivar meghatdarozottsaganak szintjei.

A csaladtervezés jelent6sége, formai.

Varanddssag, terhesgondozas. A terhességmegszakitas lehetséges
kovetkezményei.

A medd&ség gyakoribb okai és az ezeket korrigdld orvosi beavatkozasok.
Az ember magzati fejl6désének, sziiletésének és posztembrionalis
fejl6désének f6 szakaszai.

Az emberi élet életkori szakaszainak jellemzd valtozasai. Szexudlis Uton
terjedé betegségek és megelGzésiik lehetdségei. Az 6regedés sordn
bekovetkezd bioldgiai valtozasok.

Az emberi élet vége.

5. Egyed feletti szervez6dési szintek

Populacié

Eletkozosségek
(él6helytipusok)

Bioszféra, globalis folyamatok

Okoszisztéma

Koérnyezet- és természetvédelem

A populdcié fogalma. Névekedési modellek, korfak.

A kornyezet fogalma, id6beli és térbeli valtozasa.

A fajok elterjedése és a kornyezet kozti 6sszefliggés. Tlir6képességi
gorbék és indikacio.

A territérium, a rangsor, az 6nzetlen és az agressziv magatartas, a ritualis
harc, a behédolas fogalma, a csoportszervez6dés tipusai.

A szimbidzis, a versengés, az asztalkozosség (kommenzalizmus), az
antibidzis, az él6skddés és a taplalkozasi kblcsdnhatas (predacio)
fogalma, allati és névényi példakkal.

A fléra, a fauna és az életkdzosség (él6helytipus) fogalma. Okoldgiai
mutatok.

Térbeli és id6beli mintazatok, az emberi hatas felismerése. Egy to
feltolt6désének folyamata.

A bioszféra fogalma. A Gaia-elmélet.

Az ember szerepe, feladatai (kornyezettudatossag). Civilizaciés artalmak,
a természetes novény- és allatvildgot pusztitd és védé emberi
beavatkozasok. Globalis és helyi problémak.

Az 6koldgiai valsag tarsadalmi és gazdasagi 6sszefliggései.

Az életkozosségek anyagforgalmdnak és energiaaramldsanak jellemzéi. A
szén és az oxigén korforgdasa. (Biogeokémiai ciklus.)

A természetvédelem fogalma, a mellette sz6l6 érvek. A védett terlletek
tipusai.

Hazank nemzeti parkjai.

A kornyezetvédelem a kibocsatds és llepedés, a hatarérték fogalma.

A légszennyezés forrasai, az liveghazhatas. A lehetséges teenddk. A vizek
tisztuldsa, tisztitasa. Fosszilis és megujuld energiaforrasok. A talaj
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képzGdése és védelme.
A hulladék tipusai, kezelésiik lehetséges maddja.

6. Oroklédés, valtozékonysag, evolticié

Molekularis genetika

Mendeli genetika

Populdciégenetika és evolucios
folyamatok

A bioszféra evolucidja

3.7.2.6 Digitalis kultara tantargy éret

A gén és allél, a genetikai kdd, a kromoszéma, a rekombinacid, a
kromatinfonal és homolég kromoszéma fogalma.

A DNS bazissorendje, a fehérje aminosavsorrendje, térszerkezete és
bioldgiai funkcidja, valamint a tapasztalhato jelleg kozotti altalanos
Osszefliggés.

A mutacio fogalma, evollcids szerepe és lehetséges hatasai.

Mutagén hatdsok, csokkentéslik vagy kivédésik lehet&ségei. A
génmiikodés szabdlyozasanak Iényege.

A daganatos betegségek és a kockazati tényezdk.

A haploid, diploid, homozigdta és heterozigdta, genotipus és fenotipus
fogalmai.

Az 6roklésmenetek alaptipusai.

A humangenetika sajatos mddszerei (csaladfaelemzés). Az ivarsejtek
szerepe az ivar meghatdrozasaban.

A génkolcsOnhatas és a génkapcsoltsag.

Oroklsdd mennyiségi tulajdonsagok és hajlamok.

Az idedlis és a realis populacié fogalma. A mutacidk és a szelekciod szerepe
az evolucio folyamataban és a fajok keletkezésében. A természetes
szelekcid darwini modelljének Iényege.

A populdcié nagysaganak természetvédelmi jelent6sége. Adaptiv és nem
adaptiv jellegli evoltcios folyamatok.

Az evolucié kozvetlen bizonyitékai.

A klén fogalma. Biotechnoldgai médszerek.

A géntechnoldgia mellett és ellen felsorakoztathaté érvek.

A genetikai tanacsadas jelentGsége. A biologiai alkalmassag (fittnes) és az
emberi élet értéke kozti kiilonbség.

Az emberi genom felépitésének és szervez6désének feltarasa (Human
Genom Program).

Az emberszabdsu majmok és az ember vonasai. Az emberi faj egysége.

tségi kovetelményei

Témakorok

‘ Kdvetelmények

1. Sz6vegszerkesztés

1.1. A szovegszerkeszt6 hasznalata

1.1.1. Dokumentum létrehozdsa, megnyitdsa, | Tudjon kilonféle formatumu dokumentumokat megnyitni és

mentése
1.1.2. Szévegbevitel, sz6vegjavitas

1.2. Szbvegjavitasi funkcidk

1.2.1. Keresés és csere
1.2.2. Kijelolés, masolds, mozgatas, torlés

1.2.3. Nyelvi segédeszkozok

menteni.
Tudjon szbveget bevinni, javitani, torolni és szimbdlumokat
beszurni.

Ismerje a szovegszerkesztd keresés és csere funkcioit.

Tudja kijeldlni a dokumentum megfelelG részét, legyen képes
azt masolni, mozgatni, torolni, masik dokumentumba
beilleszteni.

Tudja hasznalni a nyelvi ellendrzés és az elvalasztas
lehetdségeit.

1.3. Szbvegszerkesztési alapok
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Témakorok

Kévetelmények

1.3.1. A dokumentum egységei
1.3.2. Karakterformazas

1.3.3. Bekezdésformazas

1.3.4. Szakaszformazas

1.3.5. Stilusok

1.3.6. Nyomtatas

1.4. Tablazatok és objektumok a szovegben
1.4.1. Tablazatkészités a szovegszerkesztbvel

1.4.2. Kérdokumentum-készités
1.4.3. Képek, alakzatok és egyéb objektumok

1.4.4. Tartalomjegyzék

Ismerje a karakter, sz6, sor, bekezdés, hasab, szakasz, oldal
fogalmat és hasznalatat. Ismerje a tipografia alapelveit.
Legyen képes bedllitani a karakterek bet(tipusat, méretét,
stilusat, szinét.

Legyen képes beadllitani a bekezdések behuzasat, térkozét,
sorkozét, igazitdsat, szovegbeosztasat, szegélyét, hatterét és
mintazatat. Legyen képes egy- és tobbszint( felsorolast,
sorszamozott felsoroldst létrehozni. Tudjon kiilénb6z6
beallitdsu tabulatorokat haszndlni. Legyen képes inicialét
létrehozni, jellemzGit mddositani.

Legyen képes tobbhasabos szakaszt kialakitani, jellemzgit
maodositani. Legyen képes kialakitani és bedllitani él6fejet,
él6labat, lapszamozast, margdkat, laptajolast, lapméretet,
oldalszegélyt, hattérszint, végjegyzetet, ldbjegyzetet.
Legyen képes a szovegszerkeszt6ben megtaldlhatd stilusok
alkalmazasara, modositasara.

Legyen képes a dokumentumot nyomtatasra el6késziteni és
dokumentumokat megadott feltétek szerint fajlba (pl. PDF)
nyomtatni.

Legyen képes szoveges dokumentumokban tablazatot
létrehozni, szerkeszteni és a tablazat tulajdonsagait beallitani.

Legyen képes képeket, alakzatokat és egyéb objektumokat
beilleszteni valamint tulajdonsdagaikat beallitani.

Legyen képes tartalomjegyzéket késziteni stilusok
felhasznalasaval.

2. Szamitogépes grafika és képszerkesztés

2.1. Grafika
2.1.1. Megnyitds, mentés, beszuras

2.1.2. Alakzatok megrajzoldsa, mddositdsa

Tudjon grafikat, illetve képdllomanyokat megnyitni, megadott
formatumban menteni. Legyen képes dbrakat, képeket
szoveges kornyezetben elhelyezni. Legyen képes raszter- és
vektorgrafikus abrakat egymdsba atalakitani.

Tudjon alakzatokat, rajzolni, javitani, médositani,
transzformalni.

2.2. A rasztergrafika
2.2.1. Létrehozds, megnyitds, mentés

2.2.2. Alakzatok beillesztése, mddositasa

Tudjon az adott probléma megoldasahoz sziikséges
rasztergrafikus dbrakat szerkeszt6programmal Iétrehozni,
megnyitni és megadott formatumban menteni.

Tudja kijelolni a grafika megfeleld részét, legyen képes azt
masolni, mozgatni, tordlni, masik dokumentumba beilleszteni.
Tudjon az dbrakészitéshez rétegeket hasznalni.

2.3. A vektorgrafika
2.3.1. Létrehozas, megnyitas, mentés

2.3.2. Alakzatok beillesztése, mddositasa

2.3.3. Alakzatok tulajdonsagainak mddositasa

2.3.4. Alakzatok egymashoz viszonyitott
elrendezése és halmazmiveletei

Tudjon az adott probléma megoldasahoz sziikséges
vektorgrafikus abrakat szerkeszt6programmal létrehozni,
megnyitni és megadott formatumban menteni.

Tudja kijelolni a grafika megfeleld részét, legyen képes azt
masolni, mozgatni, tordlni, masik dokumentumba beilleszteni.
Tudja alakzat méretét, szegélyét, kitoltését, feliratozasat,
atlatszésagat allitani. Legyen képes az alakzatot transzformalni:
elforgatni, tiikrozni, nyirni.

Legyen képes alakzatokat csoportba foglalni, egymdshoz
képest igazitani, elosztani. Tudjon alakzatokkal célszer(i
halmazmliveleteket végezni.
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Témakorok

| Kévetelmények

2.3.5. Csomépont- és halmazmd(veletek

Legyen képes csomdpontokat és csomdpontmdiveleteket
hasznalni az abrakészitéshez.

2.4, Képek feldolgozasa
2.4.1. Megnyitds, mentés

2.4.2. Kép beillesztése, médositasa

Tudjon képeket képfeldolgozd programmal megnyitni és
megadott formatumban menteni.

Tudjon képeket képfeldolgozd programmal kezelni,
madositani. Legyen képes rétegeket és rétegmdlveleteket
hasznalni. Tudjon képeket, képrészleteket vagni, forgatni,
torzitani; szinét, fényerejét, kontrasztjat modositani; retusalni.

3. Bemutatodkészités

3.1. Bemutatdkészités
3.1.1. Adatok bevitele és mddositasa

3.1.2. Bemutato elkészitése és formazasa

Tudjon a didkra szOveget bevinni, javitani, torolni és
szimbdélumokat, képeket, alakzatokat, tablazatokat,
diagramokat beszurni, tudja ezek tulajdonsagait mddositani.
Legyen képes alkalmazni a bemutatdkészités alapelveit. Legyen
képes dia létrehozdsara, tervezésére; attlinések, animaciok
szerkesztésére. Tudja a dia elemeit rendezni. Legyen képes
alakzatok segitségével vektorgrafikus abrat létrehozni. Tudja
hasznalni a bemutatd vetitésére vonatkozé beallitasokat.

4, Tablazatkezelés

4.1. A tabldzatkezel6 haszndlata
4.1.1. Tdblazat megnyitasa, mentése

4.1.2. Adatok bevitele, javitasa

Tudjon kilonféle formatumu tdblazatokat megnyitni és
menteni.

Tudjon adatokat bevinni, javitani, torolni és szimbdélumokat
beszurni. Tudjon adatokat importdlni és exportalni megfeleld
karakterkodolassal.

4.2. A tablazat szerkezete
4.2.1. Cella, oszlop, sor, tartomany,
munkalap

Ismerje a cella, az oszlop, a sor, a tartomany, valamint a
munkalap fogalmat. Tudja ezeket beilleszteni, masolni,
mozgatni, illetve torolni.

4.3. Adatok a tablazatokban
4.3.1. Cella tartalma

4.3.2. Szamformatumok

4.3.3. Adatok rendezése, kigyUjtése
4.3.4. A cellahivatkozasok hasznalata

4.3.5. Képletek szerkesztése, fliggvények
alkalmazasa

Tudja, hogy a cella tartalma széveg, szam, logikai érték vagy
képlet lehet.

Legyen képes megfelel6 szamformatumot beadllitani, és egyéni
szamformatumot kialakitani. Tudja alkalmazni a datum, az idg,
a pénznem, és a szazalék formatumot, tovabba bedllitani a
tizedesjegyek szamat és az ezres tagolast.

Tudjon a tdblazatban adatokat egy vagy tébb szempont alapjan
rendezni és kigy(jteni.

Tudjon relativ, abszolut és vegyes hivatkozast hasznalni
munkalapon belil és munkalapok kézo6tt.

Tudjon sajat képleteket késziteni, fliggvényeket hasznalni.
Ismerje a datum és id6, a matematikai, a statisztikai, a keresg,
a szovegkezel6 és a logikai flggvények hasznalatat.

4.4, Tablazatformazas
4.4.1. Karakter- és cellaformazasok

4.4.2. Sor-, oszlop, tartomanybealltasok

4.4.3. Oldalbeallitasok

Legyen képes bedllitani a karakterek bet(tipusat, méretét,
stilusat, szinét. Legyen képes bedllitani a cellak igazitasat,
szegélyezését, hattérszinét, mintdval kitoltését.

Legyen képes bedllitani az oszlopszélességet és a
sormagassagot. Legyen képes celldkat egyesiteni. Legyen képes
tartomanyokat elnevezni, munkalapokat atnevezni.

Tudjon éléfejet és élGlabat késziteni, az oldal tulajdonsagait
bedllitani. Legyen képes a dokumentumot nyomtatasra
el6késziteni és dokumentumokat megadott feltétek szerint
fajlba (pl. PDF) nyomtatni.
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4.5. Diagramok és egyéb objektumok
4.5.1. Diagramok

4.5.2. Objektumok

Legyen képes diagramot késziteni, szerkeszteni, mddositani.
Tudjon az dbrazolando adatoknak és a bel6le levonandé
kovetkeztetéseknek megfelel§ diagramtipust valasztani.
Tudjon a munkalapra képet, alakzatot és sz6vegdobozt
beilleszteni, azok tulajdonsagait beallitani.

5. Adatbazis-kezelés

5.1. Az adatbazis-kezelés alapfogalmai
5.1.1. Az adatbdzis alapfogalmai

Ismerje az adatbazis, az adattabla, a rekord, a mez6, az
els6dleges és idegen kulcs fogalmat.

5.2. Az adatbazis szerkezete és kialakitasa

5.2.1. Adatbazisok és -tablak el6készitése

5.2.2. Adattipusok

5.2.3. Adatok mddositésa, torlése

5.2.4. Adattablak kozotti kapcsolatok

Tudjon adatbazist Iétrehozni, annak tabldiba kilonféle
formatumu fajlokbdl adatot importdlni. Legyen képes leiras
alapjan adattablat létrehozni. Legyen képes az adattdbla
mezGit definidlni, a tabla kulcsat beallitani, a tablat adatokkal
feltolteni.

Ismerje a szOveg, az egész és a valds szam, a datum és az idg,
valamint a logikai érték taroldsdra szolgal6 adattipust. Legyen
képes a mez6k adattipusat megadni.

Lekérdezés hasznalata nélkil tudjon rekordokat megjeleniteni,
egyes mezbket, rekordokat torolni, vagy a bennik levé
adatokat ujakkal feltlirni.

Tudjon tablak kozotti logikai kapcsolatokat |étrehozni és
felhasznalni.

5.3. Adatbazis-kezelési mliveletek
5.3.1. Lekérdezések

5.3.2. Szamitasok végzése

Tudjon valaszté lekérdezéseket késziteni. Tudja kivalasztani,
hogy a lekérdezésben mely mez6k megjelenitése sziikséges.
Legyen képes az adatokat csoportositva kezelni, szGrni. Tudjon
segédlekérdezés készitését igényl6 problémat megoldani.
Legyen képes az adatokat megadott feltételek szerint rendezve
megjeleniteni.

Legyen képes szamitott értéket megjeleniteni. Legyen képes
aggregald figgvényeket hasznalni: MAX(), MIN(), COUNT(),
SUM(), AVG(). Tudja hasznalni a YEAR(), MONTH(), DAY(),
NOW(), HOUR(), MINUTE(), SECOND() fiiggvényeket.

6. Publikalas a vilaghalén

6.1 Webhely felépitése
6.1.1 Konyvtarszerkezet
6.1.2 A webhely elemeinek kapcsolata

6.2. Webdokumentum tartalma
6.2.1. A tartalom szoveges része
6.2.2. A tartalom egyéb részei

6.3. Webdokumentum formazasa
6.3.1. A webhely dllomanyainak kapcsolata
6.3.2. ACSS elemei

7. Algoritmizalas, adatmodellezés

7.1. Adatszerkezetek, adat be- és kivitel,
7.1.1. Egyszer( adattipusok

7.1.2. Osszetett adattipusok

Tudja hasznalni az egyszerl adattipusokat: egész és valds szam,
logikai érték, karakter. Ismerje az egyszer( adattipusokon
végezhet6 mliveleteket. Tudjon véletlen értékeket elSallitani.
Tudja haszndlni a szOveg és a sorozat elemi tipusokbdl felépiilé
Osszetett adattipusokat. Ismerje az ezeken az adattipusokon
végezhetd miiveleteket.

7.2. Algoritmusleird eszkézok
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eszkoz segitségével

7.2.1. Feladatmegoldas egy algoritmusleird

Ismerje az algoritmusok mondatszer leirasat.

7.3. Elemi algoritmusok
7.3.1. A programozas alapelvei

Feladatmegoldasahoz tudja hasznalni az alapvet6
programszerkezeteket: szekvencia, eldgazas, ciklus. Tudja
haszndlni a tipusalgoritmusokat: 6sszegzés, eldontés,
kivalasztds, keresés, megszamlalds, maximum-kivalasztas.
Tudjon egyetlen tipusalgoritmust igényl6 problémat
megoldani.

7.4. Rekurzid
7.4.1. Rekurziv algoritmus

8. A programozas eszkozei

8.1. Programozasi nyelv
8.1.1. Egy programozasi nyelv ismerete

8.1.2. Adat be- és kivitel

Ismerje egy programozasi nyelven a valtozédeklaracid, a be- és
kiviteli utasitdsok; alapvet6 programszerkezetek, azaz
szekvencia, eldgazas, ciklus megvaldsitdsat. Legyen képes egy
mondatszerU leirdssal készilt algoritmust a hasznalt
programozasi nyelvben kédolni. Legyen képes az adott
problémat megoldd programot irni.

Tudjon olyan parancssori alkalmazast késziteni, amely
billenty(zetrél képes adatokat olvasni, illetve monitoron
megjeleniteni. Tudjon a felhasznaldéval kulturdltan
kommunikalé adatbevitelt és adatkivitelt irni.

8.2. Programfejlesztés és kornyezet
8.2.1. Kddolasi, szerkesztési eszkozok
valamilyen programnyelvi fejleszt6i
kornyezetben

8.2.2. Tesztelés

Ismerje egy, a valasztott programozasi nyelvvel hasznalhatd
fejleszt6kornyezet mikodését, haszndlatat, eszkozeit.

Legyen képes a program kilénb6z6 kimeneteinek tesztelésére
alkalmas mintaadatokkal ellenérizni a program helyes
mikodését.

3.7.2.8 TESTNEVELES TANTARGY ERETTSEGI KOVETELMENYEI

ELMELETI ISMERETEK

TEMAKOR Vizsgaszintek

K6zépszint Emelt szint
1. Az olimpiai Az 6kori és az Ujkori olimpiai jatékok kialakulasa, Az okori és az Ujkori olimpiai
mozgalom torténete, kiemelked események a jatékokon. jatékok kialakuldsa, torténete,

létrejotte, célja,

feladatai; magyar i
. &Y lang.

sportsikerek

bajnokok.

Olimpiai zaszlo, szimbdlum, jelszd, embléma, olimpiai

Magyarok az olimpiai versenyeken, magyar olimpiai

Magyar sikersportagak.

kiemelkedd események a
jatékokon.

Olimpiai zaszl6, szimbdlum, jelszé,
embléma, olimpiai lang.

Magyarok az olimpiai versenyeken,
magyar olimpiai bajnokok, magyar
sikersportagak.

Paralimpiai jatékok.

Téli olimpiai jatékok és az ott elért
magyar sikerek.
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TEMAKOR

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

A NOB és a MOB feladatai, szereplik az
olimpiai eszme

apoldsaban.

2. A harmonikus testi
fejlédés

A testi fejl6dés és a mozgasos cselekvés
rovid jellemzése altalanos és kdzépiskolas
korban (magassag, testsuly,
mozgasfejlédés, terhelhetdség).

Legfontosabb testméretek (magassag, testsuly
testaranyok) alakuldsa a fejlédés soran.

A mozgasos cselekvések véltozdsa azéletkor

flggvényében.

A motoros képességek valtozasa a
kilénboz6 életkorokban.

A serdiil6kor testi és mozgdsos cselekvés
fejl6désének specialitasai.

3. A testmozgas, a sport
szerepe az
egészségtudatos
magatartds
kialakitdsaban, és a
személyiség
fejlesztésében

Tajékozottsag bizonyitdsa az egészséges
életmaod kialakitdsdhoz sziikséges
alapvet6 ismeretekben.

Az egészséges életmadd OsszetevGinek
értelmezése: rendszeres testedzés,
megfelel6 taplalkozas, aktiv pihenés,
testi higiénia, lelki egyensuly, a szabadidé
hasznos eltoltése, egészségkarositd
szokasok (alkohol, dohanyzas, drog)
hatdsai és megel6zésiik.

A testmozgas szerepe az érzelem- és
fesziltségszabdlyozasban,
stresszkezelésben (mentalis egészség).

A testnevelés és a sport
személyiségfejlesztd hatdsa. Az egészséges
életmdd meghatdrozé tényez6i.

Szenvedélybetegségek és a doppingszerek
haszndlatanak veszélyei.

Az egyéni és a csapatsportok hatdsa a
személyiségfejlGdésre.

Az élethosszig tartd sportolds lehet6ségei.

4. A motoros
képességek szerepe
a teljesitményben

A motoros képességek értelmezése,
fejlesztési lehet8ségei.

A pulzus fogalma, fajtdi, mérési
lehetGségei, 6sszefliggése az
intenzitassal.

Az eréfejlesztés szabdlyai.

A motoros képességek, a fizikai és a szellemi
teherbird képesség jellemzése.

Az edzettségi dllapot mérésének lehet6sége.

Az egyes motoros képességek és a sportagak
kapcsolata. Egyszer( képességfejleszt6
modszerek.

5. Gimnasztikai

A bemelegités szerepe és kritériumai.

A gimnasztikai gyakorlatok csoportositasa.

ismeretek . . __— 12
Gyakorlatok javaslata a testtartds A gimnasztikai gyakorlatok felhasznalasa a
javitasara és a kiilonb6z6 kondicionalis és | testedzésben. Gyakorlatjavaslatok a testtarta
koordinacios képességek fejlesztésére. |javitdsara és a kilonb6z6 kondicionalis és
Nyujto, lazitd és erdsité hatasu koordinaciods képességek fejlesztésére.
gyakorlatok. A gimnasztikai gyakorlatok sportagi szerepe.

TEMAKOR Vizsgaszintek

Ko6zépszint

Emelt szint
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A néi és férfi tornaszerek és az azokon
végrehajthaté alapelemek ismertetése.

A legfontosabb baleset-megel6zG6eljarasok.
Segitségadas gyakorlasnal.

LégzGgyakorlatok.
6. Atlétika ,,Az atlétika, mint a sportok kirdlynéje” |Az atlétikai mozgdsformak
tételmondat értelmezése. csoportositasa.
A tanult atlétikai futd, ugrd és dobd Az atlétika, mint elGkészit6 sportag
versenyszamok ismerete és végrehajtasuk [bemutatasa.
l[ényege. e L, .y .
Fizikai torvényszerliségek érvényesiilése
Balesetvédelmi el6irdsok az atlétika azatlétika versenyszamaiban.
oktatasa soran. L. i i
Az atlétika mozgasanyagdnak kapcsolata
mas sportagakkal.
Képességfejlesztés az atlétika
mozgasanyagaval. A tanult atlétikai
mozgasformak 6sszehasonlitasa.
Magyar sportolok az atlétika
élvonalaban.
7.Torna Torna az iskolai testnevelésben. A nGi és férfi torna versenyszamai.

A kiilonb06z6 tornaszereken végrehajthato
alapelemek és a

legfontosabb baleset- megel6z6 eljarasok.

A tanult talaj- és szertornaelemek technikai
végrehajtasanak és a segitségnyujtas
madjainak ismerete. A torna értékelési
rendszere.

Magyar torndszok a vilag élvonalaban,
kiemelkedd nemzetkozi eredmények.

8. Zenés-tancos
mozgasformak

A zenés-tancos mozgasformak egyikének
ismertetése: ritmikus gimnasztika,
aerobik, néptanc.

A ritmikus gimnasztika és az aerobik
bemutatdsa.

Az esztétikum szerepének megitélése a
zenés-tancos mozgdsformakban.

A versenygyakorlatok specialis mozgdsformai.

9. KiizdGsportok,
onvédelem

Paros és csapat kiizdGjatékok ismertetése.

Egy, az olimpiai jatékok programjaban
szerepl6 kiizdGsport bemutatasa,
alapvet6 szabdlyainak ismertetése.
KiizdGjaté

kok.

Onvédelm

i
alapismer
etek.

A kiizdGsportok szerepe az iskolai
kiizd6jatékok.

A grundbirkdzas, a dzsudd és a karate
szabalyai. Magyar kiizd6sportoldk a vilag
élvonalaban.
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szerepe az egészségtudatos, aktiv
életvitelben.

Az Uszasnemek alapjai.

Két Uszasnem részletes
ismertetése. Az Uszas
higiéniajanak
ismerete.

TEMAKOR Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint
10. Uszas Az Uszas jelentGsége az ember életében,|Az Uszas jelentfsége az

ember életében. Az Uszas és
a vizi sportok higiénéje.

Az Uszasnemek és jellemzdik.

Az Uszasnemek technikai
végrehajtasanak leirasa. Az Uszds
alapvetd versenyszabalyai.

A szabadvizi és az uszodai Uszas kilonbségei.

Fizikai torvényszer(iségek érvényesiilése az
Uszasban. A vizb68l mentés végrehajtdsa.

Kiemelked6 magyar eredmények az
Uszésportban.

11. Testnevelésiés
sportjatékok

Ot, labdajatékot el6készits testnevelési
jaték ismertetése.

Két sportjaték alapvet6 szabalyainak
(palyaméretek, jatékosok szama,
id6szabalyok, eredményszamitas,

a labdavezetésre, a tamadasra és
védekezésre vonatkozo szabalyok)
ismerete, valamint alapvet6 technikai,
taktikai elemeinek bemutatasa.

Személyes és tarsas folyamatok a
jatéktevékenységben (asszertivitas,
sikerorientaltsag, kooperacio).

A négy iskoldban tanult sportjaték bemutatas:

A sportjatékokat el6készit6 testnevelési
jatékok ismerete: labdaérintéssel, -vezetéssel,
-atadassal, célfellletre torténd tovabbitdssal
és az Osszjatékkal kapcsolatosan.

Két sportjaték dsszehasonlitdsa a legfontosab
jellemzdk alapjan (palyaméretek, jatékosszam
pontszerzés, id6tartam, csere, id6kérés,
technika, taktika stb.).

A sportjatékokhoz sziikséges
képességrendszer. Magyarok a
sportjatékokban, sikeres labdajatékok.

12. Alternativ
kornyezetben (izhetd
sportok és mozgasformak

Egy-egy valasztott, alternativ
kornyezetben, teremben, foldon, vizen,
leveg6ben (zhetd sportag
jellegzetességeinek és legfontosabb
szabalyainak bemutatasa.

Alapvetd ismeretek a tdborozasokrél.

Egy-egy valasztott, alternativ kdrnyezetben,
teremben, fo6ldon, vizen, levegGben lizhet6
sportag jellegzetességeinek és legfontosabb
szabalyainak ismertetése.

Baleset-megel&zés.
Felszerelések, és azok karbantartasa.

A vdlasztott sportagak népszer(isége,
elterjedése avilagban, hazai ismertség,
eredmények.

Kirandulds, turazas és taborozasi
lehet&ségek, alapvet taborozasi ismeretek.
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TEMAKOR

Vizsgaszintek

K6zépszint

Emelt szint

1. Gimnasztika

Lanyok: kotélmaszas alldsbdl 5 méteres
maszokotélen mdaszokulcsolassal. A
teljes feljutas ideje legfeljebb: 10 s.

Fidk: fuggeszkedés allasbol 5 méteres
maszékotélen,

legfeljebb: 9,7 s.

Az 6nalldan dsszeallitott, 48 Gtemd
szabadgyakorlat bemutatasa. A
gyakorlat feleljen meg a bemelegités
altaldnos kovetelményeinek.

Lanyok: kotélmaszas allasbdl 5 méteres
maszokotélen maszokulcsoldssal. Ateljes
feljutdsideje legfeljebb: 9,7 s.

Fidk: fuggeszkedés ulésb6l 5 méteres
maszoékotélen,

legfeljebb: 9,7 s.

Az adott évre érvényes  kotelez6
64 Utem(i szabadgyakorlat
bemutatasa.

2. Atlétika

Egy vdlasztott futd-, ugrd- és dobdszam
bemutatasa kotelezd.
— 60 m-es sikfutas;
—2000 m-es sikfutas;
—tdvolugrds valasztott technikaval;
—magasugras valasztott technikaval;
—sulylokés;
—kislabdahaijitas.

— 60 és 2000 m-es sikfutas;

— egy valaszthaté dobdszam (kislabdahaijitas,
sulylokés, gerelyhajitds, diszkoszvetés);

— egy valaszthatd ugrészdm (tavol- vagy
magasugras) technikailag elfogadott,
teljesitménnyel értékelt bemutatdsa.

2.1. Futasok

Egyik futdszam valasztasa kotelez6:

60 méteres sikfutds
térdel6rajttal.
Lanyok: legfeljebb
9,8 s.

Fidk: legfeljebb 8,8 s.
2000 méteres sikfutds

Lanyok: legfeljebb
10:30 perc. Fiuk:
legfeljebb 9:30 perc.

60 méteres sikfutds
térdel6rajttal. Lanyok:
legfeljebb 9,5 s.

Fiuk: legfeljebb 8,4 s.

2000 méteres sikfutds Lanyok:
legfeljebb 9:50 perc. Fitk: 9:00 perc.

2.2. Ugrasok

A két ugrészambol egy
valasztasa kotelez6. Az ugras
technikaja egyénileg
valaszthatd. Magasugras

Lanyok: minimum magassag:
110 cm. Fidk: minimum
magassag: 125 cm.

Tavolugras

A két ugrészambol egy valasztasa kotelez6.
Magasugras valasztott technikaval

Lanyok: minimum magassdg: 115 cm. Fiuk:
minimum magassag: 140 cm.

Tavolugras valasztott
technikaval Lanyok:
minimum tavolsag: 380
cm.
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Lanyok: minimum tdvolsag: 330 cm.

Fidk: minimum tavolsag: 410 cm.

Fidk: minimum tdvolsag: 480 cm.

2.3. Dobasok

Egy dobdszam szabadon viélasztott
technikaval torténd

bemutatasa.

Egy dobdszam szabadon valasztott
technikaval torténd

bemutatasa.

Kislabdahajitds

Lanyok: minimum
tdvolsag: 20 m. Fiuk:
minimum tavolsag:
30 m.

Kislabdahajitds

Lanyok: minimumtavolsag:
30 m. Fiuk:
minimumtdvolsag: 42 m.

Sulylokés

Lanyok: 4 kg-os sulygolyéval; minimum
tdvolsag: 5,5

m.

Fidk: 6 kg-os sulygolydval; minimum
tavolsag: 7,5 m.

Sulylokés

Lanyok. 4 kg-os sulygolyéval; minimum
tavolsag: 7 m. Filk: 6 kg-os sulygolydval;
minimum tavolsag: 9 m.

Diszkoszvetés

Lanyok: 1 kg-os diszkosszal; minimum tavolsa
20 m. Fidk: 1,5 kg-os diszkosszal; minimum
tavolsag: 28 m.

Gerelyhajitds

Lanyok. 600 g-os gerellyel; minimum tavolsag
20 m. Fiuk: 800 g-os gerellyel; minimum
tavolsdg: 32 m

3. Torna

A talajgyakorlat és a szekrényugras
bemutatasa kotelez6, és egy tovabbi
tornaszer kotelez6en valaszthaté.

valaszthato:
felemaskorlat, gerenda,

Lanyoknal

ritmikus gimnasztika, aerobik.

Fiuknal valaszthaté: gydrd, nyujto, korlat,
aerobik.

Atalaj- és a szekrényugras bemutatasa
kotelezd, tovabbi egy tornaszer kdtelezGen
valaszthato.

Lanyoknal valaszthatd: felemaskorlat,
gerenda, ritmikus gimnasztika, aerobik.

Fidknal valaszthaté: gydrd, nyujto, korlat,
aerobik.

3.1. Talajtorna

Az 6t kotelez6 és legaldbb két ajanlott
elembdl allo, 6sszefliggd talajgyakorlat
bemutatasa.

Kotelezé elemek: guruldatfordulas

Az adott évre kotelezGen elGirt gyakorlat
bemutatdsa.
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el6re, guruldatfordulas
hatra, fejallas, kézallas, mérlegallas.
Ajanlott elemek:  kézenatfordulas,

tarkobillenés,
fejenatfordulas, ciganykerék, tarkdallas,
tigrisbukfenc,

guruldatfordulds futdlagos kézalldsba stb.

3.2. Szekrényugras

Egy tamaszugrds bemutatasa.

Lanyok minimum 4 részes,
keresztben feldllitott szekrényen.

Fiuk 5 részes, hosszaban felallitott
szekrényen.

Lanyok: lebeg6tamasszal végrehajtott guggold
atugras bemutatasa.

Fiak: lebeg6tamasszal végrehajtott
terpeszatugras bemutatasa.

3.3. Felemaskorlat

A négy kotelezs és legaldbb két ajanlott
elembdl all6, 6sszefliggd gyakorlat
bemutatasa.

Kotelez6 elemek: ostorlendiilet,
térdfellendilés, kelepfellendiilés a felsé
karfara, alugras.

Ajanlott elemek: alaplendiilet,
kelepfelhizédas, malomforgas elére,
kelepforgas hatra, pedzés, beterpesztés
stb.

Az adott évre kotelez6en elGirt gyakorlat
bemutatasa.

3.4. Gerenda

A négy kotelezé és legalabb két ajanlott
elembdl allo, 6sszefliggd gyakorlat
bemutatasa.

Kotelez6 elemek: felugras, jaras,
testfordulat, leugras.

Ajanlott elemek: szokdelések,
térdelés és
térdel6tamasz, fekv6tamasz,
hasonfekvés,

hanyattfekvés, labtartascserék,
guruléatfordulas stb.

Az adott évre kotelez6en elGirt gyakorlat
bemutatasa.

3.5. Ritmikus gimnasztika

Kilonb6z6 elemekbdl allé
szabadgyakorlat zenére torténé
bemutatasa (a gyakorlat ideje: 35—45 s).

Javasolt elemek: érintdjaras, hintalépés,
kering6lépés, fordulatok, szokkend
harmaslépés, lebegs- és mérlegallas,
[abemelések és lenditések,
torzshullamok, ivelt és nyujtott
kartartasok stb.

Egy valasztott kéziszerrel (labda, karika,
kotél, szalag, buzogany) 3 elem
bemutatasa.

Onalléan 6sszedllitott kéziszergyakorlat
bemutatasa zenére, a kotelez6en megjel6lt
test- és szertechnikai elemeknek megfelelGen.

A gyakorlat ideje: minimum 45 s.

(A valaszthato kéziszer: labda, karika, kotél,
szalag, buzogany).
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3.6. Gydirl

A négy kotelezé és legaldbb két ajanlott
elembdl allo, 6sszefliggd gyakorlat
bemutatasa.

— Kotelez6 elemek: alaplendiilet,
zsugorlefliggés, lefliggés, homoritott
leugras.

Az adott évre kotelezGen elGirt gyakorlat
bemutatdsa.

TEMAKOR

Vizsgaszintek

K6zépszint

Emelt szint

— Ajanlott  elemek:
tdmaszba kertlés,

futélagos

lebegé6fiiggés, hatsofiiggés, UlStartas,
vallatfordulas el6re, leterpesztés stb.

3.7. Nyujto

A harom kotelez6 és egy ajanlott

elembdl allo, 6sszefliggb gyakorlat

bemutatasa.

— Kotelez6 elemek: alaplendiilet,

kelepforgas hatra, alugras.

— Ajanlott elemek: malomfellendiilés,
térdfellendiilés,

nyilugras.

Az adott évre kotelez6en elGirt gyakorlat
bemutatasa.

3.8. Korlat

A négy kotelezé és legalabb két ajanlott
elembdl allo, 6sszefliggd gyakorlat
bemutatasa.

— Kotelez6 elemek: alaplendiilet
tdmaszban vagy felkarfiiggésben,
felkarfliggés, pedzés, kanyarlati leugras.
— Ajanlott elemek: tamlazas, billenések,
emelések, saslendilet, felkarallas stb.

Az adott évre kotelez6en elGirt gyakorlat
bemutatasa.

3.9. Aerobik

Kilonb6z6 elemekbdl allé 6nalldan
Osszeadllitott gyakorlat bemutatdsa zenére.
A gyakorlat tartalmazzon dinamikus er6,
statikus erd és egyensuly elemeket, illetve
ugrasokat.

A gyakorlat ideje 35-40 sec.

A négy tartalmi elembdl 1-1 gyakorlat
bemutatasa, amely a sportag szabalyai
szerint 0,1-0,3 nehézségi értékd.

Kiilonb6z6 elemekbdl allé 6nalléan
Osszedllitott gyakorlat bemutatasa zenére. A
gyakorlat tartalmazzon dinamikus erg,
statikus eré és egyensuly elemeket, illetve
ugrasokat. A gyakorlat ideje 45-50 sec.

A négy tartalmi elembdl (dinamikus eré6,
statikus er6 és egyensuly elem, illetve ugras)
1-1 gyakorlat bemutatdsa, amely a sportag
szabdlyai szerint 0,4 vagy annal magasabb
nehézségi értékd.

4. Kizd6sportok,
onvédelem

A dzsudod vagy a birkdzas vagy a karate
alapelemeinek bemutatdsa:

Dzsudo alapelemek:
— csUsztatott esés allasbal,
— esés allasbal,

— dzsudodgurulas;

Kotelezd a dzsudod adott évre sz6l6 elemeinel
bemutatasa.

Emellett kotelez6en valaszthaté a karate vagy
a birkézas adott évre kotelezGen elbirt
alapelemeinek, illetve adott évre vonatkozo

elemeinek bemutatasa.
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Uszasnemben, szabdlyos rajttal és
forduldval;

25 m teljesitése egy masik valasztott
Uszasnemben, szabdlyos rajttal.

TEMAKOR Vizsgaszintek

Kozépszint Emelt szint
Birkdzas alapelemek:
— dulakodas,
— hidban forgas,
— tars felemelése hattal felallasbadl.
Karate alapelemek:
— Testre irdnyuld egyenes (ités elére
— Egyenes rugas el6re
— Testre iranyulé egyenes

tés védése és
ellentdamadas (6tlépéses kiizdelem)
5. Uszas 50 m megtétele egy valasztott 50 m Uszas valasztott Uszasnemben;

két masik Uszdsnemben 25 m teljesitése,
szabadlyos rajttal és fordulokkal.

Vizb4Sl mentési elégyakorlat (a medence
falatél 5 méterre, a medence aljara bedobott
targy felhozasa a viz aldl).

Az 50 m-es Uszasnemben a pontszam az elért
id6eredmény alapjan kerdl kiszamitasra.

6. Testnevelési- és
sportjatékok

Két sportjaték valasztasa kotelezd.

A vizsgazo a négy labdajaték (labdarugas, kéz
, kosar- és roplabddazas) koézil a harom,
altala kivalasztott

labdajaték gyakorlati anyagat mutatja be.

6.1. Kézilabdazas

1. Kapura l6vés gyorsinditas utdn — a sajat
véddévonalrdl indulva atadas a félpalyanal
allé tarsnak, a futas kozben visszakapott
labda vezetése utdn egykezes beugrasos
kapura lovés.

2. Biintetédobas egyenletes eloszlasban,
a kapu két alsé sarkdba elhelyezett
zsamolyra.

3. Tetszéleges lendiiletszerzés utan
tavolba dobas kézilabdaval.

Az adott évre kotelezGen el6irt harom
gyakorlat bemutatasa.

6.2. Kosarlabdazas

1. Fektetett dobas — félpalyardl
indulva kétkezes

Az adott évre kotelez6en elGirt harom
gyakorlat
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mells6  atadds a blntetGvonal bemutatasa.
magassagaban az
TEMAKOR Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint

oldalvonalnal allé tarsnak, indulécsel utan
befutas a kosdr felé, a visszakapott
labdaval leltés nélkil fektetett dobas.
lobbkezes végrehajtas.
2. Fektetett dobdas—félpalyardlindulva
kétkezes mellsé atadas a biintet6vonal
magassdgaban az oldalvonalnal allé
tarsnak, induldcsel utan befutas a kosar
felé, a visszakapott labdaval letités nélkdl
fektetett dobds. Balkezes végrehajtas.
3. Buntet6dobdas — vélasztott
technikaval.

6.3. Labdarugas

1. Labdaemelgetés (dekazas) - a féldrél
felvett vagy feldobott labdat valtott
ldbbal torténd érintéssel kell levegSben
tartani a labdat.

2. Szlalom labdavezetés - 10 m
hosszan, 6t darab egyenl6 tdvolsagra
letett tomottlabda (bdja) kozott szlalom
labdavezetés oda-vissza, kapura l6vés 10
méterrél.

3. Osszetett gyakorlat: félpalyardl
indulva labdavezetés, rarugas a kaputdl
8-10 méterre oldalt elhelyezett,
ledontott ugroszekrénytetSre vagy
padra, a visszapattand labda kdzvetlen
kapura rugasa.

Az adott évre kotelez6en elGirt harom
gyakorlat bemutatasa.

6.4. Roplabdazas

1. Kosérérintéssel a labda fej f6lé
jatszasa egy 2 m sugaru korben. (A labdat
legaldbb 1,5 m-re a fej folé kell jatszani.)
2. Alkarérintéssel a labda fej félé

atszasa egy 2 m sugaru korben. (A labdat
egaldbb 1 m-re a fej folé kell jatszani.)

3. Nyitasok vélasztott technikdval a

tamaddvonal mogé.

Az adott évre kotelezen elGirt harom
gyakorlat bemutatasa.

3.7.2.9. Fizika tantargy érettségi témakorei
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1. Mozgds és egyensuly

Témakor

K6zépszint

1.1 Egyszerli mozgasok

egyenesvonalul egyenletes
mozgas

Ismerje fel egyszer(, gyakorlati példakban a hely és a mozgas
viszonylagossagat.

Tudja alkalmazni a pdlya, Ut, elmozdulds fogalmakat.

Legyen jartas konkrét mozgasok Ut-id6, sebesség-id6 grafikonjanak
készitésében és elemzésében.

egyenesvonall egyenletesen
valtozé mozgas

Ismerje és alkalmazza az elmozdulds, a sebesség, atlagsebesség, pillanatn
sebesség és a gyorsulas fogalmakat egyenes vonali mozgdsok leirasara. Tu
értelmezni és azonositani ezeket a fogalmakat a

mindennapi életbél vett példakon.

Tudjon egyszer(i szamitdsokat végezni az egyenesvonalu egyenletes és
egyenletesen valtozé mozgasok

jellemzésére, valamint az er6 és mozgas kapcsolatanak leirdsara.

Tudjon egyszer(i szamitdsokat végezni a szabadesés és fliggbleges hajitas
témadjaban.

1.2. Osszetett mozgasok

Ertelmezze egyszer(i példak segitségével az 6sszetett mozgdst.

1.3 Ismétl6d6 mozgasok

egyenletes kdrmozgas

Ismerje fel és jellemezze a periodikus mozgasokat. Tudjon periédusidét
mérni.
Ismerje fel a centripetalis gyorsulast okozd eredberét konkrét mindennapi

jelenségekben. Tudjon egyenletes kdrmozgasra vonatkozé szamitasos
feladatokat megoldani.

rezgmozgas

Ismerje fel a rezg6mozgdasokat a kérnyezetében, s ezekrél tudjon kvalitati
leirast adni.

Newton torvényeinek felhasznalasaval kvalitativan tudja értelmezni a
harmonikus rezgémozgast végz6 test kitérésének, sebességének,
gyorsulasanak kapcsolatat a rezgés szélsé helyzeteiben és egyensulyi
helyzetében.

Ismerje a csillapitatlan és csillapodd rezgémozgast gyakorlati példakon
keresztiil.

rugdban ébredd eré

Ismerje a rugdallandd és rugderd fogalmat és tudjon idealis rugdra vonatko
egyszer( feladatokat megoldani.

ingamozgas, peridodusidé,

matematikai inga jellemzése,
lengésideje

Tudjon méréseket végezni matematikai ingaval. Tudjon a mérési eredmény
alapjan megalkotott lengésid6re vonatkozo 6sszefliggés felhasznaldsaval
egyszer( szamitasokat végezni.
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rezgd rendszer energidja

Legyen kvalitativismerete a rugalmas deformacié energiajardl.

Témakor

K6zépszint

1.4 Dinamika, a kozlekedés és sportolas fizikaja

Newton I. torvénye,
tehetetlenség, tomeg, Newton

Il. térvénye, Newton lll.
torvénye,

Ismerje fel és jellemezze a mechanikai kdlcsdnhatdsokat. Ertse a legfontosa

kozlekedési eszkdzok mikodésének mechanikai elveit a témdban elgirt fizil

ismeretek mélységében. Ismerje a mozgdsallapot-valtozasok létrejotténe
feltételeit, tudjon hétkdznapi példdkat emliteni kiilonb6z6 tipusaikra.

Ismerje fel, dbrazolja és jellemezze az egy kdlcsénhatasban fellépd erbket.
Ertelmezze a tdmeg fogalmat Newton II. térvénye segitségével.

Legyen jartas az erGvektorok dbrazoldsaban, 0sszegzésében.

Legyen jartas az egy testre haté erék és az egy kdlcsonhatasban fellépb erc
felismerésében, abrazolasaban.

specidlis erGk

Mindennapi példdkban tudja megkilonbdztetni a csiszasi és tapadasi
surlodast. Ismerje a kozegellendllds jelenségét, és tudja, hogy mitél figg a
kozegellendllasi er6. Ismerje és tudja alkalmazni jelenségek leirasanal és
egyszer(ibb feladatok megoldasnal a szabader6, kényszererS, nehézségi erd
suly, surlédasi er6k, kozegellenallas fogalmat.

lendilet, lendiletvaltozas,
lendiiletmegmaradas, zdrt
rendszer, Gtkozések vizsgalata

Ismerje a lendilet fogalmat.

Konkrét, mindennapi példakban (rugalmatlan ttkozések, kozlekedésbiztons
ismerje fel a lendiiletmegmaradas torvényének érvényeslilését, egy
egyenesbe esd valtozasok esetén tudjon egyszer(i feladatokat megoldani

1.5 Gépek

kiterjedt, merev test,

forgatényomaték, erGkar

Ismerje az erd forgatdhatdsat, a forgatényomaték fogalmat.

tomegpont és merev test
egyensulyanak feltétele,
egyensulyi helyzetek,

egyszer(i gépek

Tudja értelmezni néhany egyszer(ibb, konkrét esetben (mérleg, libikdka) :

forgatényomatékok meghatdrozasanak segitségével a testek egyensulyi

allapotdnak feltételeit. Ismerje és azonositsa az egyensulyi helyzeteket: bizt
bizonytalan, k6z6mbds.

Ismerje az egyszer(i gépek elvének megjelenését a hétkdznapokban, az
izommozgdsban, mindennapi eszkdzeinkben.

Ismerje a sulypont (tdmegkozéppont) fogalmat, tudja azonositani szabalyc
homogén testek esetén.

2. Energia, munka, hé

Témakor

Kozépszint

2.1 Munka, energia

munkavégzés, munka,
energia, a munka és energia

Tudja kiszamolni a munkat és a teljesitményt dllandé nagysdgu és irdnyu
er6hatas esetén.
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viszonya (munkatétel),

mechanikai energia-
megmaraddsanak elve

Tudjon munkat szamolni F-s diagram alapjan.

Tudja megkilonboztetni a kiilonféle mechanikai energiafajtakat, tudjon azokl

folyamatokat leirni, jellemezni energetikai szempontbol.

Tudja alkalmazni a munkatételt és a mechanikaienergia- megmaradas torvény

egyszer( feladatokban.

teljesitmény, hatasfok

Ismerje és alkalmazza egyszer( feladatokban a teljesitmény és a hatasfok
fogalmat.

megujuld és nem megujuld
energiaforrasok,
energiadtalakulasok
erémuvekben,
koérnyezetben, haztartdsban,
emberi szervezetben, az
energia szallitasa,

élelmiszerek
energiatartalma

Ismerje a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok hasznalatanak és az
energia szallitdsdnak legfontosabb gyakorlati kérdéseit.

Legyen képes értelmezni az energiadtalakuldsokat, er6muvekben, kérnyezetb

haztartasban, emberi szervezetben. Legyen tisztaban az élelmiszerek
energiatartalmaval kapcsolatos kérdésekkel.

2.2 A melegités és hiités kovetkezményei

termikus kolcsdnhatdsok,
hétagulas, h6mérséklet

Legyen tajékozott arrdl, milyen médszerekkel torténik a h6mérséklet mérése
Ismerjen kilonb6z6 héméréfajtakat.

Ismerje a Celsius- és Kelvin-skaldkat, és feladatokban tudja hasznalni.

Ismerje a hétagulas jelent6ségét, szerepét a természeti és technikai
folyamatokban, tudja azokat konkrét példakkal aldtdmasztani.

Ismerje a h6mérséklet-valtozas hatasara végbemend méretvaltozasokat, tu
azokat konkrét példakkal aldtamasztani.

Témakor

K6zépszint

gazok: egyensulyi allapot
hémérséklet, nyomas,
térfogat, bels6 energia
anyagmennyiség (tomeg,
részecskeszam), mol
idedlis gz, Avogadro

térvénye, termikus
kolcsonhatas, idedlis gaz
allapothatarozéi és azok
megvaltozasa,
allapotegyenletek egyesitett
gaztorvény, izobar, izochor
és izoterm allapotvaltozas

Ismerje a levegd mint ideadlis gaz viselkedésének legfontosabb jellemzgit.
Ismerje a termikus kdlcsonhatds fogalmat.

Ismerje az egyesitett gaztorvényt és annak kévetkezményeit, egy tovabbi
allapotjelz6 valtozatlansdga mellett (Gay-Lussac I. és Il. torvénye, Boyle-
Mariotte térvénye). Tudja értelmezni az izobar, izochor és izoterm folyamato
p-V diagrammon.

Tudjon egyszer(i szamitdsokat végezni az allapothatarozék megvaltozasava
kapcsolatban. Tudjon ezekre vonatkozé egyszer( kisérleteket bemutatni.

hémozgas

Ismerje és értelmezze a h6mozgast.
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hémennyiség,
munkavégzés, belsé
energia, atermodinamika I.
f6tétele, adiabatikus

dllapotvdltozds,

Ismerje a h6tan elsé f6tételét, és tudja alkalmazni néhany egyszer(ibb gyakor
hétkdznapi példan (pl. palackba zart levegd, illetve dllandé nyomasu levegt
melegitése).

Tudja értelmezni az anyag viselkedését h6kozlés soran egyszer(, konkrét
esetekben.

Témakor

K6zépszint

melegités, hiités,
halmazallapot-valtozas

Tudja, mit jelent a fajhd, égéshd, és a flit6érték, tudja alkalmazni jelenségel
magyardzatanal.

Ismerje a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forras, lecsapddas,
olvadas, fagyas, szublimacid), kérilményeit.

Legyen tisztdban a halmazallapot-valtozasok energetikai viszonyaival,
anyagszerkezeti magyarazataval, tudja, mit jelent az olvaddshé, forrdshé,
parolgashé.

Tudjon egyszer( szamitasokat végezni a halmazallapot- valtozasokat kiséré
hékozlés meghatarozasara. Ismerje az abszolut és relativ paratartalom fogalmr

a termodinamika Il.
f6tétele, idGbeli
egyirdnyusag a

természetben, rendezettség,

rendezetlenség, h6er6gépek
hatdsfoka

Legyen tisztdban a megfordithatd és nem megfordithato folyamatok kozott
kiilonbséggel.

3. Viz, levegé, kérnyezet

Témakor

K6zépszint

3.1 Viz, leveg6

légnyomas, id8jards, a
légnyomas és idGjaras
kapcsolata

Ismerje a légnyomas valtozo jellegét, a légnyomas és az id§jaras
kapcsolatat. Ismerjen néhany, a levegé nyomasaval kapcsolatos,
gyakorlati szempontbdl is fontos jelenséget.

aviz kilénleges tulajdonsagai

Ismerje a viz rendhagyd hétagulasat, a jég slirliségét, ezek hatasat a
természetben, illetve mesterséges kornyezetben.

Pascal torvénye,
hidrosztatikai nyomas,
felhajtéerd, dramlas
hatdsdra bekovetkez§
nyomascsokkenés

Ertse és tudja alkalmazni a Pascal-térvényt, a kontinuitasi torvényt.

Tudja alkalmazni hidrosztatikai ismereteit hétkdznapi jelenségek
értelmezésére. Tudja értelmezni a felemelkedés, elmeriilés, lebegés,
Uszas jelenségét konkrét helyzetekben. Legyen képes egyszerd
kisérletek elvégzésére a témakorben.

Ertse a Bernoulli-térvényt. Tudja értelmezni a repiilégép szarnyara haté
felhajtderé létrejottét.

Tudjon példat mondani az dramlasi torvények alkalmazdasara a
gyakorlati életbdl.
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Ismerje a kozegellenallas jelenségét, és tudja, hogy mitél fligg a
kozegellenallasi eré.

feliileti fesziiltség

Ismerje a kapillaris jelenséget

3.2 Kornyezet

a héterjedés madjai

Ismerje gyakorlati példakon keresztil a h6vezetés,

h6aramlas és h6sugarzas jelenségét, a hbszigetelés

Témakor

Kozépszint

lehetdségeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat.
Lassa at a korszerU lakdsok és hazak h6szabdalyozasanak fizikai
kérdéseit

(ftés, hiités, hbszigetelés).

éghajlat, 6zonpajzs,
Uveghazhatas,
klimavaltozas

Ismerje az id6jaras elemeit, csapadékformakat, csapadékok kialakuldsat, az
id6jarast befolyasold tényezbket. Ismerje az 6zonpajzs szerepét a Foldet éré
ultraibolya sugarzdssal kapcsolatban.
Ertse az liveghdzhatds mechanizmusat. Ismerje a kdrnyezet szennyezésének
leggyakoribb forrasait, fizikai vonatkozasait.

Legyen tisztaban az éghajlatvaltozas kérdésével.

4. Elektromossdg

Témakor

K6zépszint

4.1 Szikrak, villamok

elektrosztatikai
alapjelenségek
,atom,
elektron, a

téltésmegmaradds
térvénye

Ismerje, és tudjon példakat mondani az elektrosztatikus alapjelenségekre
(dorzselektromossag, toltott testek kozotti kdlcsonhatas, foldelés), ismerje

ezek
gyakorlati alkalmazasait.

Ertse a kétféle elektromos toltés 1étét, vezetSk és szigetelk
kozott levd kilonbséget

Tudja, hogy az elektromos allapot kialakulasa a semleges testek

toltéseloszlasanak megvaltozasaval van kapcsolatban.
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Coulomb-térvény

Ertse Coulomb torvényét, egyszer( esetekben alkalmazza elektromos

toltéssel
rendelkez6 testek kozotti erd

meghatarozasara.

az elektromos mezd
jellemzése,
erévonalak,
térerésség, homogén
mezé,

szuperpozicio elve,

Tudja, hogy az elektromos kdlcsénhatdst az elektromos mez6 kozvetiti.

Ismerje a pontszer(i elektromos toltés altal |étrehozott elektromos mezé,

valamint a homogén elektromos mez§

Témakor

Kozépszint

potencidl, fesziiltség,
ekvipotencidlis feliilet,

féldpotencidl, konzervativ
mezé

kondenzdtorok, kapacitds

szerkezetét és tudja jellemezni az er6vonalak segitségével. Kvalitativ

maddon ismerje a vezet( toltéseinek elhelyezkedését, dtrendezdsédét

elektromos térben, a térerGsség viszonyokat, a megosztas jelenségét, a

csucshatdst, legyen tisztaban ezek kdvetkezményeivel a mindennapi
életben.

Ismerje a villdmok kialakuldsanak okat, veszélyeit.

4.2 Elektromossag a kérnyezetiinkben

elektromos dram,
aramerG@sség,

fesziiltség, fesziltségforras,

aramforras, Ohm toérvénye,
az egyenaram hatasai,

bioldgiai, h6, magneses és

Tudja, hogy az dram a t6ltott részecskék rendezett mozgasa.

Gyakorlati szinten ismerje az egyendramok jellemzdit, a fesziiltség,
aramerdsség fogalmat.

Ismerje az egyszer(i aramkor és egyszer(ibb haldzatok alkotdrészeit,
felépitését.

Tudjon értelmezni egyszer(ibb kapcsolasi rajzokat.

vegyi hatas
Tudja megkilonboztetni a vezet6kre vonatkozé ellenallas és a
fajlagos ellenallas fogalmakat.
Ismerje az dramerdsség- és fesziiltségmér6 eszkozok hasznalatat.
Témakor Kozépszint

Ertse az Ohm-tdrvényt vezetd szakaszra és ennek kdvetkezményeit,
tudja alkalmazni egyszer(i feladatok megoldasara, kisérlet, illetve abrak
elemzésére.

Ismerje a soros és a parhuzamos kapcsoldsra vonatkozé
Osszefliggéseket, és alkalmazza ezeket egyszerlibb kapcsoldsok esetén.

Gyakorlati példakon keresztiil ismerje a fémek ellenallasanak
hémérsékletfliggését.

Ismerje az elektromos aram hatasait és alkalmazdasukat az elektromos
eszkozokben.

Ismerje az dram élettani hatdsait, a baleset-megel6zési és
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érintésvédelmi szabalyokat.

az egyendram munkaja és
teljesitménye

Alkalmazza egyszer( feladatok megolddsdra az elektromos eszkdzok
teljesitményével és energiafogyasztasaval

kapcsolatos ismereteit.

galvanelemek, akkumulator

Ismerje a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos
energiaforrasokat, a gépkocsi-, mobiltelefon- akkumulatorok
legfontosabb jellemzéit, kbrnyezetre

gyakorolt hatasukat.

valtakozdo aram, lakasok
aramellatasa, elektromos
eszkozeink

Rendelkezzen szemléletes képpel a valtakozé dramrdl. Ismerje a
valtakozd dram és kiilénosen a haldzati aram legfontosabb jellemzéit. a
vdltakozo dram tulajdonsagait, hatdsait, és tudja 6sszehasonlitani az
egyendraméval.

Ismerje az elektromos haldzatok kialakitasat a lakasokban, épiiletekben.
Ertse a biztositék, foldvezeték szerepét, a rovidzar fogalmat.

Legyen tisztaban az aktualisan haszndlt vilagitéd eszkdzeink mikodési
elvével, energiafelhasznaldsanak sajatossagaival, a korabban
alkalmazott megoldasokhoz képesti el6nyeivel. Ismerje a haztartasban
hasznalt fontosabb elektromos eszk6zoket, az elektromossag szerepét
azok miikodésében.

Témakor

Kozépszint

4.3 Generatorok és motorok

magneses alapjelenségek, a
magneses mezd
jellemzése, magneses
er6hatasok

Ismerje a magnesesség alapjait, a magneses dipdlus,
magnesezhetdség, magneses megosztas jelenségét, a magneses
monopdlus hianyat.

Ismerje a Fold magneses mez6jét és az iranytl hasznalatat. Ismerje a
magneses mez0 jellemzésére hasznalt fogalmakat — indukciévektor,
indukcidvonalak, — és definicidjukat, tudja kvalitativ modon jellemezni
a kilénb6z6 magneses mezGket.

az aram magneses mezGje

Ismerje az egyenes tekercs, az aramhurok magneses terének jellegét.

Ismerjen néhany gyakorlati példat a magneses mez6 és az dramjarta
vezet(, vagy mozgo ponttoltés kdlcsonhatdsra (pl. sarki fény,
ciklotron stb.)

Témakor

Kozépszint

79




Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium Szakmai Program

az indukcid alapjelensége,
mozgasi indukcid, nyugalmi
indukcid

Ismerje a nyugalmi és mozgasi indukcio alapjelenségét, és tudja, hogy a
magneses mezd mindennem(i megvaltozasa elektromos mezét hoz
[étre.

Faraday-féle indukcids
torvény, Lenz torvénye,
kélcsénés indukcid,

6nindukcid, tekercs mdgneses
energidja generdator, motor,
dinama transzformator

Ismerje Faraday indukciods torvényét és a Lenz-torvényt és tudjon hozza
kapcsolddo egyszerd kisérleteket és jelenségeket emliteni.

7 1

Ismerje a valtakozo aram el&allitasanak madjat.

Ismerje a generator, a motor és a dinamé m(ikddési elvét. Ismerje a
transzformator felépitését, mikodési elvét és szerepét az
energiaszallitdsaban. Tudjon egyszeri

feladatokat megoldani a transzformatorral kapcsolatban.

5. Hulldmok, kommunikdcid, fény

Témakor

Kozépszint

1 A hullamok szerepe a kommunikaciéban

mechanikai hulldmok

Ismerje a mechanikai hulldm fogalmat, fajtait, tudjon példakat mondani
a mindennapi életbdl.

Ertse, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hulldmok
(longitudinalis, transzverzalis hullam).

Ismerje a hullammozgast leird fizikai mennyiségeket és a koztiik levé
kapcsolatokat.

visszaver6dés, torés,
interferencia, elhajlds

Ismerje az interferencia jelenségét, |étrejottének feltételeit. Ismerje a
visszaver6dés, torés, elhajlas, polarizacid jelenségét és a kapcsolddd
fogalmakat - beesési, visszaver6dési, torési szog, torési torvény,
torésmutatd fogalmat és tudja alkalmazni ezeket jelenségek kvalitativ
magyarazatanal.

hangforras, hanghullamok
hangerdsség,

hangmagassag, hangszin

Ismerje az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hullam
jellemzait, keltésének eljarasait.

alléhullam, duzzaddhely,

csomopont, hurok, sipok

Ismerje az alldhulldm kialakuldsanak feltételeit.

Ismerje a huros hangszerek és a sipok mikodésének elvét.

ultrahang, infrahang,
zajszennyezés

Ismerje az ultra- és infrahang jellemzdit, néhany gyakorlati alkalmazast,
a zajartalom mibenlétét.

az elektromagneses hulldm
fogalma, terjedési sebessége
vakuumban, az
elektromagneses hulldmok
spektruma

Ismerje az elektromagneses spektrumot, tudja az elektromagneses
hulldmok terjedési tulajdonsagait, képes kvalitativ médon leirni.

Ismerje a kilonbo6z6 elektromagneses hullamok alkalmazasat és
bioldgiai hatasait.

Ismerje az elektromagneses hullamok szerepét az
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informacié- (hang-, kép-) atvitelben.

Ismerje a mobiltelefon felépitését, (SIM kdrtya, akkumulator stb.), az
egyes alkatrészek funkcidjat.

Témakor

Ko6zépszint

5.2 Képek és latas

afényterjedési
tulajdonsagai

Tudja, hogy a fény elektromdgneses hullam, ismerje ennek
kovetkezményeit.

Ismerje a fény terjedési tulajdonsagait, tudja tapasztalati és
kisérleti bizonyitékokkal aldtamasztani.

a fényvisszaver6dés és a
fénytorés torvényei
(Snellius-Descartes
torvény), teljes
visszaver6dés, hatarszog
(szaloptika), diszperzio,
szinképek, homogén és
Osszetett szinek

Ismerje fel a fény visszaver6désével és torésével kapcsolatos
természeti jelenségeket és ezek megjelenését technikai eszkdzékben.

Legyen tisztdban a torésmutatd, a diszperzid, a hatarszog fogalmaval
a teljes visszaver&dés jelenségével és szaloptikai hasznalataval.

Ismerje, hogy a prizma a fehér fényt a szivarvany szineire bontja.

Ismeri a szinek és a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot. Legyen
ismerete a homogén és Osszetett szinekrdl.

Tudja, hogyan jonnek Iétre a természet szinei, és hogyan észleljiik
azokat.

fényinterferencia,
koherencia, fénypolarizacid,
polarsz(r6, fényelhajlds

résen, racson, |ézerfény,

Ismerje az interferenciat, és a polarizaciot a fény esetében, és ismerje
fel ezeket egyszer( jelenségekben.

Ertse a fény transzverzalis hulldm jellegét. Ismerje a
|ézerfény tulajdonsagait.

holografia . e - . . . .
Ismerje a holografia jelenségét, a Iézerfény szerepét a lézerhologramok
|étrehozasaban.
Témakor Ko6zépszint

a geometriai fénytani
leképezés,

az optikai kép fogalma
(valddi, latszélagos), siktlikor,
lapos gombtiikrok (homoru,
domboru), vékony lencsék
(gylijto, szord),
fékusztavolsag, dioptria

leképezési torvény,
nagyitas, egyszer( nagyito,
fényképez6gép, vetitd,
mikroszkép, tavesé

Ismerje a tikrok, lencsék, optikai eszk6z6k gyakorlati alkalmazasat, az
egyszer(ibb eszkdzok mikodési elvét. Ismerje a képalkotas fogalmat
sik- és gdmbtikrok, valamint lencsék esetén.

Tudjon képszerkesztést végezni tiikrokre, lencsékre a nevezetes
sugarmenetek segitségével.
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a szem és a latas, rovidlatas, Ismerje az emberi szemet mint képalkoto eszkozt, a latas
tavollatas, szemiveg mechanizmusat, a gyakori latashibak (rovid- és tavollatas)

okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzéit.

6. Atomfizika, magfizika

Témakor Ko6zépszint

6.1 Az atomok és a fény

foton (energiakvantum) Ismerje Planck alapvetGen Uj gondolatat az energia kvantaltsagardl.

Ismerje a Planck-formulat.

kilépési munka Tudja megfogalmazni az einsteini felismerést a fénysugarzas
energiajanak kvantumossagarél. Tudja értelmezni a
fényelektromos jelenséget. Ismerje a digitalis
fényképez6gép és a fotocella

mikodésének elvét.

Témakor Kozépszint
az atom szerkezete, Ismerje az atomrdl alkotott elképzelések valtozdsait, azok magyarazatat.
atommag, elektron, elemi
toltés, ion

relativatomtémeg,
legfontosabb atommodellek

Rutherford szérasi kisérlete, Ismerje az atommag felfedezésére vezetd kisérletet
atommag
vonalas szinkép Ismerje a kibocsajtasi- és elnyelési szinkép keletkezését Lassa at, hogyan

hasznaljak a vonalas szinképet az anyagvizsgalat soran.

alapallapot, gerjesztett Ismerje a Bohr-féle atommodellt, az alap- és a gerjesztett allapot,
allapot valamint az ionizacids energia fogalmat.
afényrészecsketermészete, Ismerje az elektron hullamtermészetét.
az elektron

) ) Tudja megfogalmazni a fény-, illetve az anyag ,kettds természetét”.
hulldmtermészete, de

Broglie-hulldmhossz,

Heisenberg-féle

hatdrozatlansdgi reldcio

elektronmikroszkép, Tudja megmagyarazni az elektronmikroszkép mikodését az elektron

felbontds hulldmtermészetének segitségével.

Témakor Ko6zépszint
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kvantummechanikai
atommodell

6.2 Az atommag szerkezete

atommag, nukleon, proton,
neutron, tdmegszam,
rendszam, izotép, nuklearis
kolcsénhatas

Ismerje az atommag felépitését, a nukleonok fajtait, az izotdp
fogalmat, a nukleadris kdlcsonhatas jellemzéit. Tudjon példat mondani
a természetben taldlhato stabil és instabil izotopokra.

Ismerje a rendszam és a tomegszam fogalmdanak meghatdrozdasat, tudja
a kozottuk fennalld 6sszefliggéseket.

tomeghiany
(tomegdeffektus)

Ismerje a mageré fogalmat.

Ismerje a tdmeghiany jelenségét. Ertse, hogy a maghasadas és
magfuzié miért alkalmas energiatermelésre, ismerje a gyakorlati
megvaldsulasuk lehetdségeit, az atomerémivek mikodésének
alapelvét, a csillagok energiatermelésének |ényegét.

radioaktivitas, alfa-, béta-,

€s gamma-sugarzas

Ismerje a radioaktiv sugarzasok tipusait, az alfa-, béta- és

gamma-sugarzasok leirdsat és tulajdonsagait.

felezésiid6, bomlasi
torvény, aktivitas

Tudja értelmezni a bomlas soran atalakulé atommagok rendszam-
és tomegszam-valtozdasat.

Ismerje a felezési id6, aktivitas fogalmat, végezzen egyszerd
szamitdsokat vellik. Ismerje ezek bioldgiai és kornyezetvédelmi
kovetkezményeit.

Témakor

Kozépszint

bomlasi sor

Ismerje a bomlasi sor fogalmat.

sugarvédelem

Ismerje a sugdrvédelem lehetGségeit.

maghasadas, szabdlyozott
lancreakcid, szabalyozatlan
lancreakcid, atombomba
magfuzio, nuklearis
energiatermelés

Tudja elmagyardzni a szabalyozott ldncreakcio folyamatat,
megvaldsitasat az atomreaktorban.

Ismerje a szabalyozatlan lancreakcid folyamatat, az atombomba
mUkodési elvét.

Ertse, hogy a maghasadas és magftzié miért alkalmas
energiatermelésre, ismerje a gyakorlati megvaldsulasuk lehet8ségeit,
az atomerémivek mikodésének alapelvét, a csillagok
energiatermelésének lényegét.

Ertse az atomreaktorok miikddésének lényegét, a radioaktiv
hulladékok elhelyezésének problémait.

Témakor

K6zépszint

sugarterhelés,
hattérsugarzas

Ismerje a sugarterhelés fogalmat. Ismerje a radioaktiv sugarzas
kornyezeti és bioldgiai hatasait.

Tudja megfogalmazni a hattérsugdrzas eredetét.
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nuklearis medicina,
radioaktiv izotopok

alkalmazasa

Ismerje a radioaktiv izotépok néhany orvosi alkalmazasat (nyomjelzés,
sugarterdpia).

7. A Vilagegyetem megismerése

Témakor

Kozépszint

7.1 A gravitacios mezo

a gravitdcios mezd, az
altalanos tomegvonzas
torvénye

Ismerje az altaldnos tomegvonzas torvényét, a gravitacids
kdlcsonhatasban a tomegek szerepét, az eré tavolsagfliggését, tudja
értelmezni ennek altalanos érvényét. Feladatokban tudja alkalmazni

a homogén

gravitacids mezdre vonatkozd 6sszefliggéseket.

a bolygdmozgas Kepler

torvényei

Ertelmezze a Kepler-térvényeket a bolygémozgasokra és a

Fold koril keringé miiholdak mozgdsara.

suly és sulytalansag

Ertelmezze a suly és sulytalansag fogalmat.

Témakor

Kozépszint

kozmikus sebességek

Tudja értelmezni a kozmikus sebességeket.

7.2 Csillagaszat

fényév

Ismerje a fényév tavolsagegységet.

Grkutatas, vizsgalati
maodszerek

Ismerje az (irkutatas torténetének f6bb fejezeteit, jovébeli
lehet@ségeit, tervezett irdnyait.

Legyen tisztaban az (irkutatas ipari-technikai civilizaciora

gyakorolt hatdsaval, valamint az trkutatds tagabb értelemben vett
céljaival.

Naprendszer

Tudja a Naprendszer méretét, ismerje a bolygdkat, a f6tipusok
jellegzetességeit, mozgdasukat.

Tudja elhelyezni lakdhelyét a Foldon, a Fold helyét a
Naprendszerben, legyen tisztdban azzal, hogy a Naprendszer a
galaxisunkban talalhato, és a galaxisunk az Univerzumunk egyik

galaxisa.

Nap

Ismerje a Nap Foldtél vett tdvolsagat, a Foldre gyakorolt

legfontosabb hatdsait.

Hold

Tudja jellemezni a Hold felszinét, anyagat, méretét, mozgdasat.

Ismerje a holdfazisokat, a nap- és holdfogyatkozasokat.

Ustokosok, meteoritok

Ismerje az Ustokosok Osszetételét, mozgasanak
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jellegzetességeit.

csillagok

Ismerje a csillag fogalmat, tudjon megnevezni néhany csillagot.
Jellemezze a csillagok Naphoz viszonyitott méretét, tomegét.

Tejutrendszer, galaxisok,
galaxishalmazok

Ismerje a Tejutrendszer szerkezetét, méretét, tudja, hogy a
Tejutrendszer is egy galaxis. Legyen tajékozott a galaxisok
hozzavetbleges szamat és a Foldtél vett tavolsagat illeten,

legyen ismerete az Univerzum méreteir6l, korarol.

Témakor

Ko6zépszint

Osrobbanas elmélete, taguld
Univerzum, fekete lyuk

Ismerje az Osrobbanas-elmélet Iényegét, az ebbdl adédd
kovetkeztetéseket a Vildgegyetem korara és kiindulo allapotdra
vonatkozdan.

Ismerje a természetre jellemzd fizikai mennyiségek nagysagrendjeit
(atommag, élGlények, Fold, Naprendszer, Univerzum).

8. Fizika- és kulturtérténeti ismeretek

Témakor

Kozépszint

00

.1 A fizikatorténet jelent6sebb személyei

Arkhimédész, Kopernikusz,
Kepler, Galilei, Newton,
Watt, Ampere, Faraday,

Maxwell, Hertz, Jedlik Anyos,

E6tvos Lorand, Rutherford,

M. Curie és P. Curie, Planck,
Bohr, Einstein, Karman

Todor,

Szilard Led, Teller Ede,
Wigner Jend, Gabor Dénes.

Tudja, hogy a felsorolt tuddsok mikor (évszdzad pontossaggal) és hol
éltek, tudja, melyek voltak legfontosabb, a tanultakhoz kéthet6
eredményeik.

érdekesebb személyek
fizikatorténeti projektekhez,
pl.: Leonardo, Hooke,
Huygens, Ohm, Young,
Joule, Faraday, J.J. Thomson,
Millikan, Feynman, Hawking,
Marx

Gyorgy stb.

Adatbazisok segitségével, megadott informaciok felhasznalasaval
tudja a felsorolt személyek tudomanyos tevékenységét a tanultakhoz
kotni.

8

.2. Felfedezések, talalmanyok, elméletek

geo- és heliocentrikus

Ismerje a geo- és heliocentrikus vilagképet. Tudja, milyen

Témakor

Kozépszint
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vilagkép, ,égi és foldi szerepe volt a kisérlet és a mérés, mint megismerési modszer
mechanika egyesitése”, megjelenésének az ujkori fizika kialakuldsaban.
tavcs6, mikroszkop, vetitd,

. . , Ismerje a newtoni fizika tudomanytorténeti hatasat.
a fény természetének

problémai, g6zgép és Ismerje az optikai eszkdzok hatasat az egyéb
alkalmazasai, dinamg, tudomanyok fejl6désében.

generator, elektromotor, az
elektromagnesség egységes
elmélete, belsé égésli
motorok, az elektron
felfedezésének torténete,
radioaktivitas, az Ismerje a nukledris fegyverek jelenlétének hatasat
atomenergia alkalmazasa, vildgunkban.
rontgensugarzas és mas
elektromagneses hulldmok,
specidlis relativitdselmélet,
kvantummechanika, az
drkutatds torténetének

Ismerjen néhany Uj energiatermeld, -atalakitd technikat, és azok
hatdsat az adott kor gazdasagi és tarsadalmi folyamataira (g6zgépek,
az elektromos energia és szallithatdsaga, atomenergia, alternativ
energiahordozok).

Ismerje a modern hiraddstechnikai, tdvkozlési, szamitdstechnikai
eszkdzoknek a mindennapi életre is gyakorolt hatasat.

legfontosabb eredményei,
félvezetdk.

8.3. A jelen kihivasai

anyagtudomanyi kutatasok, | Legyen tisztaban a természettudomanyok, ezen beliil a fizika el6tt

haldzatkutatas, allo legnagyobb kihivasokkal. Tudjon feldolgozni ezeken a
részecskefizika, terileteken olyan forrasokat, melyek komplexitasa és tartalma
kvantumoptika és 0sszhangban van a tanultakkal.

kvantuminformatika, lézer,
gravitacios hullamok, sotét
anyag, sotét energia,

kornyezetfizika,
mesterséges intelligencia

7 s

3.7.3. Az emelt szint(i érettségi vizsgara torténd felkészitéshez az emelt szinti oktatasban alkalmazott
fejlesztési feladatok és kdvetelmények

Az iskoldban emelt szinten vizsgdzé tanuldk szama alacsony, igy a kotelez6 vizsgatargyakbdl a kotelezé
tanodrai keretek kozott — egyéni differencidldssal — biztositjuk az emelt szint( felkészitést. A fejlesztési
feladatokat és kévetelményeket az érettségi vizsga részletes kdvetelményeirdl szolé 40/2002. (V. 24.)
OM rendelet szabalyozza.

El6rehozott érettségi

A jogszabaly lehetGséget ad, hogy a tanuld a szakmai vizsgat megel6z6 elsé, illetve masodik tanévben
bizonyos tantargyakbdl - mennyiségi korlatozas nélkili - el6rehozott érettségi vizsgat tegyen. A tantargy
lehet idegen nyelv, vagy olyan tantargy, amelynek tanulasat a tanulé mar korabban befejezte.

A 12. évfolyam végén lehet&sége van el6rehozott vizsgat tenni kézismereti targyakbdl is. Amennyiben a
tanulé idegen nyelvbél tesz el6rehozott vizsgadt, a be nem fejezett évfolyamok kovetelményeibdl
osztalyozd vizsgat koteles tenni legkésGbb az érettségi vizsga megkezdéséig. Az igy megszerzett
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osztalyzatot az osztalyfénok a napldba és a bizonyitvanyba bejegyzi. Ezekbdl a tantargyakbdl a tanuldnak
mar nem kell felmentést kérni, hiszen a a kovetelményeket teljesitette.

Evfolyamismétlés esetén ezekbdl a tantargyakbdl a részvétel és az értékelés aldl él a felmentés.

Egyéb esetben: Vhr. 258. § (3) Ha a tanuld valamely tantargybdl el6rehozott érettségi vizsgat tett, azzal
az adott tantargy tanulmadnyi kovetelményeit teljesitette. A tovabbhaladas sordn e tekintetben a
szakmai programban foglaltak szerint kell eljarni, azzal, hogy az idegen nyelvbdl letett el6rehozott
érettségi vizsga a szakmai nyelvi foglalkozdson (pl. munkavallaléi idegen nyelv) valé tovabbi részvétel
alél nem mentesit.

A kozosségi szolgalat teljesitése csak a rendes érettségi vizsga megkezdésének feltétele.

3.8. A tanulé tanulmanyi munkajanak irdsban, széban vagy gyakorlatban torténé
ellendrzési és értékelési madja, diagnosztikus, szummativ, fejleszté formai
Az iskolai nevel6-oktatd munka egyik legfontosabb eszkéze a tanuldk tanulmanyi munkajanak

folyamatos és kovetkezetes ellen6rzése, értékelése.

e Az el6irt kovetelmények teljesitését az oktatdk az egyes tantargyak jellegzetességeinek
megfelel6en a tanuldk szdbeli felelete, irdasbeli munkaja vagy gyakorlati tevékenysége alapjan
ellendrzik, értékelik.

o Az ellendrzés, értékelés kiterjed a régebben tanult tananyaghoz kapcsolédd kovetelményekre
is.

e A tanév eleji felmérd dolgozatok (diagnosztikus értékelés) a szlikséges korrepetalashoz adnak
informacidkat, ezért azokat elégtelen érdemjeggyel nem értékeljiik.

e A tanulé minden érara koteles felkésziilni és a tandra sziikséges felszerelésével megjelenni,
ezért a ropdolgozatok, az irasbeli és szébeli feleletek (fejleszté értékelés) napi szamat nem
korlatozzuk, azokat a szaktanar el6re nem kételes bejelenteni.

e A dolgozatok kijavitasat kovet6en az érdemjegyeket a szaktanar haladéktalanul beirja az
osztalyozd napldba.

o Azelméletijellegltantargyak ellen6rzésénél, értékelésénél az egyes témakorok végén a tanuldk
az egész téma tananyagat és f6 kdvetelményeit atfogd témazard dolgozatot irnak, vagy széban
adnak szamot felkésziltséglikrél.

e A témazaré dolgozatok eredménye sulyozottan (2-szeres szorzdval) szamit be a félévi, tanév
végi osztalyzatba. (Sziikség esetén, a tanév soran egyetlen témazaro dolgozatot sem iré tanulét
osztalyozdvizsgara bocsatjuk.)

o Az oktatdk szébeli felelet formajaban is tobbszor ellenérzik, értékelik a kovetelmények
elsajatitasat a tanuldk szébeli kifejez6készségének fejlesztése érdekében.

e Atestnevelés kdvetelményeinek elsajatitasat f6leg gyakorlati tevékenység alapjan ellenérizziik,
értékeljik.

e Az oktatd a tanuldk teljesitményét, el6émenetelét tanitadsi év kdzben minden tantargybdl
rendszeresen érdemjegyekkel értékeli, félévkor és a tanév végén osztalyzattal mindgsiti.

e A szamonkérés formai: szébeli felelet, irdsbeli felelet, répdolgozat, témazard dolgozat, belsé
vizsga, gyakorlati feladat, 6rai munka, projektfeladat. tanulmdanyok. A tanuldk tanulmanyaik
soran az aldbbi vizsgakat teszik le: dgazati alapvizsga, érettségi vizsga, szakmai vizsga (szummativ
értékelés).

e A tanuldk tanulmanyi teljesitményének és el6menetelének értékelése, mindsitése az iskola
szakmai programjaban elGirt kovetelmények alapjan torténik. Az egyes tantargyak érdemjegyei
és osztalyzatai a kovetkezdk: jeles (5); jo (4); kdzepes (3); elégséges (2); elégtelen (1).
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e Elégséges” érdemjegy feltétele a tantargyi kovetelmények alapjan Gsszeadllitott szdmonkérési
feladat legalabb 30 %-os szinten vald teljesitése. Indokolt esetben ettdl a tanulé javara el lehet
térni.

e A tanulé félévi vagy év végi osztalyzatanak kialakitasanal az oktaté valamennyi érdemjegyet
figyelembe véve hozza meg dontését, melyet szakmai és pedagdgiai elvek vezérelnek.

o Afélévi, illetve év végi osztalyzat ,elégséges”, ha az érdemjegyek sulyozott atlaga legalabb 1,6
(témazard dolgozatra adott érdemjegyet kétszeres sullyal szamoljuk). Indokolt esetben az
osztalyzat megallapitasandl a tanuld javara el lehet térni.

e ,Didkjainknak joga van, hogy a témazard dolgozatok id6pontjardl és témajardl egy héttel
hamarabb tajékoztatdst kapjanak. A megirt dolgozatokat két tanitasi héten belil ki kell javitani.”
(Hazirend) Amennyiben a kijavitott dolgozatok atadasara a fenti hataridén beliil a pedagdgusnak
felréhatd okbdl nem keriil sor, a tanuldk kérhetik dolgozatuk érvénytelenitését. A tanuldnak
joga van a megirt, kijavitott dolgozatat megtekinteni, a kapott érdemjegyrdl tajékoztatast kérni.

3.8.1 A szébeli és irasbeli hazi feladatok meghatarozasanak elvei
A szébeli felkésziilés céljabdl meghatarozott feladatokat a kovetkez6 tanitdsi drakon szdbeli, esetenként

irdsbeli szamonkérési formaban, illet6leg frontalis szamonkéréssel ellendrizziik. A szébeli feladatok
mellett a legtobb tantargybdl rendszeresen irasbeli hazi feladatokat hatarozunk meg, amelyet
Az iskolai beszdmoltatas, szdmonkérés tantdrgyi sajatossagairdl minden szaktanar a tanév els6 6rajan
tdjékoztatja a tanuldkat.
A hazi feladat értékelhet6 (az el nem készitett hazi feladatért nem adhaté elégtelen érdemjegy!)
e a hétkozi hazi feladat mennyiségének igazodnia kell a tanuldk sajatos helyzetéhez (az elkészités
munkaid§ szlikséglete, munkatempo, napi iskolai program, a tanulé szabad ideje)
e a hétvégi hazi feladat mennyisége ne haladja meg a hétkozi hazi feladat mennyiségét
e az otthoni felkésziilés feladatai igazodjanak a témazard dolgozatok egy napra esé lehetséges
szamdahoz
e a hazifeladatok elkészitése rendszeresen ellendrizendé

3.9. Az irasbeli, szébeli, gyakorlati beszamoltatasok, az ismeretek szamonkérésének
rendje
A beszamoltatdsok, szamonkérések iskolankban alkalmazott formai:
e irasbeli (dolgozat, feladatlap kitoltése, projektmunka, beszamold, tanulmany, otthoni feladat,
vizsgadolgozat)
e szobeli (felelet, 6rai munka, beszamolo, kisel6adas, prezentacid, vizsgafelelet)
e gyakorlati (rajz, terv, munkadarab elkészitése, informatikai vagy sportteljesitmény,
projektfeladat elvégzése)
Az oktatd rendszeresen érdemjeggyel értékeli a tanuld évkozi teljesitményét. Toérekszik arra, hogy a
tanulénak heti egy 6rds tantdrgyndl félévenként legalabb kett6, tobb 6rds tantargynal legalabb a
tantargy heti draszamdanak megfelel§ szamu érdemjegye legyen.
A modulrendszerl szakmai képzés sordn a tananyagelemeket tantargyasitottuk, értékelésiik
tantargyanként kilon torténik.
Az oktatd a tanuld értékelésérSl a szerzett érdemjegyeknek a digitalis napldba torténé naprakész
beirdsdval koteles a sziil6t, gondvisel6t tajékoztatni.
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3.10. Kisérettségi a k6zismereti targyakbdl
Magyar nyelv és irodalom, térténelem, matematika és idegen nyelv (angol/német) tantargyakbdl a

technikumi osztalyok szdmara az érettségi vizsgakat megelGz6en kisérettségit tartunk az aldbbiak
szerint:

» Magyar nyelv és irodalom, valamint torténelem tantargy esetében:

e a mindenkori 11. évfolyam technikumi osztdlyai az adott tanév Aaprilisaban tesznek
"kisérettségit";

e magyar nyelv és irodalombdl: irasbeli és szdbeli (200-200%-os értékelés); az irasbelin
szOvegértés lesz; a szébelin 5 irodalom és 5 magyar nyelv tételbél huznak, melyek a 9.,10.,11.
évfolyam (az adott id6pontig atvett) tananyagat olelik fel;

e torténelembdl irasbeli és szébeli (200-200%-0s értékelés); az irasbeli és a szébeliis a 9.,10.,11.
évfolyam (az adott id6pontig atvett) tananyagat olelik fel; a szobelin 6 tételbél hiznak.

» Matematika tantargy esetén:

e 12, évfolyamos technikumi osztalyok vesznek részt a kisérettségin, az 6szi szlinet utan;
e 2 tandrat vesz igénybe;

e csak irdsbeli vizsgarész lesz;

e  ajegyet 200%-os értékeléssel keril rogzitésre;

e azel6z6 évek és az aktudlis tanév addigi anyagat oleli fel.

> Idegen nyelv esetén:

e 12. évfolyamon a tavaszi sziinet el6tti id6szakban torténik a szébeli, valamint irdsbeli
kisérettségi;

e Mind az irasbeli, mind a szébeli 200%-0s értékeléssel szamit;

o |étszamtdl fliggben 5-10 tételbdl all a szébeli rész.

3.11. A tanulé magasabb évfolyamba lépésének feltételei
Félévkor a sziil6t osztdlyzatokkal értesitjiik a tanuld tantargyankénti elérehaladasardl, tanév végén az

oktatdi testiilet a tanuld osztalyzatai alapjan dont a tanuld tovabbhaladasardl.
Ha a tanuldnak egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egyiittesen

e a kétszazotven foglalkozast

e vagy egy adott tantdrgybdl a foglalkozdsok harminc szazalékat meghaladja,
és emiatt a tanulé teljesitménye tanitdsi év kbzben nem volt érdemjeggyel értékelhetd, a tanitdsi év
végén nem minGsithetd, kivéve, ha az oktatoi testiilet engedélyezi, hogy osztalyozé vizsgat tegyen. Az
oktatdi testiilet az osztdlyozd vizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanuld igazolatlan
mulasztdsainak szadma meghaladja a husz foglalkozast, és a szakképz6 intézmény eleget tett értesitési
kotelezettségének.

Amennyiben a tanuld teljesitette az adott évfolyamra vonatkozé koévetelményeket, vagyis minden
tantargybdl legalabb ,elégséges” tanév végi osztalyzatot szerzett, magasabb évfolyamba Iéphet. Az
oktatdi testllet hatarozata alapjan javitdvizsgat tehet, amennyiben az év végi osztdlyzat legfeljebb 3
tantargybdl elégtelen, illetve abban az esetben, ha osztalyozo vizsgardl, illetve a kiilonbozeti vizsgardl
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szamara felréhatd okbdl elkésik, tdvol marad vagy a vizsgardl engedély nélkiil eltdvozik. Amennyiben
eredményes (legalabb elégséges) javitdvizsgat tesz, magasabb évfolyamba léphet.

Ha a tanuldnak, illetve a képzésben részt vevsé személynek a szorgalmi idészakban teljesitendd
szakirdnyu oktatdasrdél valé igazolt és igazolatlan mulasztasa egy tanévben meghaladja az adott tanévre
vonatkozd Osszes szakiranyl oktatasi id6 hisz szazalékat, a tanuld, illetve a képzésben részt vevs
személy tanulmdnyait csak az évfolyam megismétlésével folytathatja.

Ha a tanulg, illetve a képzésben részt vevé személy szorgalmi id6szakon kiviili egybefliggd gyakorlatroél
valé igazolt és igazolatlan mulasztdsa meghaladja a szorgalmi iddszakon kivili egybefiiggd gyakorlat
foglalkozasainak husz szdzalékat, a tanuld, illetve a képzésben részt vev6 személy az évfolyam
kovetelményeit nem teljesitette és magasabb évfolyamba nem |éphet. Az igazolatlan mulasztas nem
haladhatja meg a szorgalmi idészakon kivili egybefliggé gyakorlat foglalkozasainak 6t szdzalékat. Az
igazolatlan mulasztast a tanulg, illetve a képzésben részt vevé személy pétolni koteles. Ha a tanulg,
illetve a képzésben részt vevd személy mulasztdsa az e bekezdésben meghatarozott mértéket eléri, és
a mulasztdsat a kovetkez6 tanév megkezdéséig pétolja, magasabb évfolyamba Iéphet.

A tanulé magasabb évfolyamba nem léphet, a tanuld és a képzésben részt vevé személy a szakiranyu
oktatasban szakképzési munkaszerz6déssel nem vehet részt, ha sikertelen dgazati alapvizsgat tett.

Ha a felnGttképzési jogviszonyban résztvevé nem teljesitette az agazati alapvizsga vagy az évfolyam
koévetelményeit, és az alatta l1évé évfolyam Iétszdma nem teszi lehet6vé az agazati alapoktatds vagy az
évfolyam megismétlését, a félév vagy tanév végén felnbttképzési jogviszonya megsziintethet6.

3.12. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei
Alapelvink, hogy a kerettanterv évfolyamra jutd heti draszamat a csoportbontasokkal ne lépjik tul,

illetve az azokhoz szlikséges oktatdi létszdm rendelkezésre dlljon.
A fentiek alapjan a kdzismereti tantargyak csoportbontdsanak elvei.
Csoportbontasokat a kdvetkez6k szerint szerveziink (ha megvan a szlikséges az draszdm és oktatoi
|étszam):
e Idegen nyelvbél
e Matematika tantargybdl az érettségi vizsga eredményeinek javitasa céljabdl (a tantervi drakeret
tullépése nélkiil),
o Felzarkdztatd foglalkozas lehetséges mas kozismereti tantargybdl is heti 1-2 draban, tobb
osztalybdl szervezett tanulécsoportokban,
e Gyakorlati 6rakon, a gyakorlati csoportok szervezésének alapelvei szerint.
Minimalis csoportlétszam: 6 (hat) f6.
3.12.1 A 12. évfolyamon el6rehozott érettségi vizsgat kovets oktatasszervezés alapelvei
A technikum 12. évfolyaman, a mindenkori tanév rendjéhez igazodva a szakmai tantdrgyakat az irasbeli
vizsgakat kovetden tombaositjik.

3.13. A nemzetiséghez nem tartozd tanuldk részére a telepiilésen él6 nemzetiség

kulturdjanak megismerését szolgalo tananyag
A nemzetiségek jogairdl rendelkezd 2011. évi CLXXIX. torvény értelmében nemzetiség minden olyan —
Magyarorszag teriiletén legaldbb egy évszazada honos — népcsoport, amely az dllam lakossaga korében
szamszer( kisebbségben van, a lakossag tobbi részét6l sajat nyelve, kulturdja és hagyomanyai
kiilonboztetik meg, egyben olyan Osszetartozas-tudatrél tesz bizonysdgot, amely mindezek
megGrzésére, torténelmileg kialakult kozosségeik érdekeinek kifejezésére és védelmére iranyul. A
torvény 1. melléklete értelmében Magyarorszdgon nemzetiségnek minGsil: a bolgar, a gorog, a horvat,
a lengyel, a német, az 6rmény, a roma, a roman, a ruszin, a szerb, a szlovak, a szlovén és az ukran
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nemzetiség. Intézménylink a torvény szellemével 6sszhangban tiszteletben tartja az orszag kilonb6zé
vallasi hagyomanyait, mas népek szabadsagat és kulturajat, Kijelentjik, hogy az egyéni szabadsag csak
masokkal egylttmlkodve bontakozhat ki. Valljuk, hogy minden, valamely nemzetiséghez tartozé
magyar allampolgarnak joga van 6nazonossaga szabad megvallasahoz és megGrzéséhez Hissziik, hogy a
kulturdlis sokszinliség, a nyelvi kiilonb6z6ség nem a megosztottsag, hanem a gazdagodas forrdsa, a
nemzetiségek altal létrehozott kulturalis értékek Magyarorszag kulturalis 6rokségének szerves részei.
Tiszteletben tartjuk, hogy valamely nemzetiséghez vald tartozas kinyilvanitasa az egyén kizardélagos és
elidegenithetetlen joga. A nemzetiséghez tartozd személynek joga van anyanyelvének szabad
haszndlatahoz széban és irdsban, torténelmének, kultirdjanak, hagyomadanyainak megismeréséhez,
apoldsahoz, gyarapitdsahoz, tovabbadasahoz. Joga van tovdbba az oktatasi esélyegyenlGséghez és a
kulturalis szolgaltatdsokhoz, valamint a térvényben meghatarozottak szerint nemzetiségi voltaval
kapcsolatos személyes adatok védelméhez. Foldrajzi helyzetliinkb6l addéddan szoros kapcsolat
kialakitasara toreksziink a Miskolcon és kdrnyékén mikodé bolgar, gorog, lengyel, német, 6rmény,
roma, ruszin, szlovak, ukran nemzetiségi dnkormanyzatokkal.
A nemzetiségekrdl sz6l6 oktatds iskolankban alapvet6en tandrai keretben valdsul meg. Ennek szinterei
a kovetkez6 tantdrgyak tanitdsi 6rai: magyar nyelv és irodalom, torténelem, énk-zene, mivészetek,
vizudlis kultura és osztalyfé6noki. A tantargyak tantervének szerves részét képezi a magyarorszagi
nemzetiségek kulturdjanak, hagyomanyainak, kdzos torténelmi multjanak megismerése.
A szaktandrok dontik el, hogy a tananyag melyik részébe, milyen médon illesztik bele a nemzetiségekrél
sz6l6 ismereteket. Fontosnak tartjuk, hogy tanuldink elGitéletek nélkil, diszkriminacié és hatranyos
megkilonboztetés nélkil viszonyuljanak nemzetiségeinkhez.
A nemzetiséghez tartozd tanuldink integralasat, beilleszkedését minden rendelkezéslinkre all6 eszkdzzel
segitjik. Az ismeretatadas tandran kivili formajaként lehet6séget biztositunk a nemzetiségi
onkormanyzatoknak, nemzetiségi civil szervezeteknek, hogy bemutassak kulturajukat, hagyomanyaikat,
ugyanakkor részt vesziink kulturalis rendezvényeiken. Tanuldinkkal megjelenlink az érzékenyitd
programokon.
Sajatos helyzetben vannak a hatdron tul él6 magyarok, akik allampolgarsagukat tekintve a kérnyezd
orszagok allampolgdrai, de kulturajukat, anyanyelviiket tekintve azonban magyarok. Oket nem a
nemzetiségekhez soroljuk. A kett6s allampolgdrsdg lehet6sége kapcsdn egyre nagyobb szadmban
érkeznek hazankba hataron tali magyarok, igy Miskolcra is, hogy élhessenek a magyar éallam altal
felkinalt lehet&séggel, jogaikkal, hogy kett&s dllampolgarok legyenek.

o Azelbitéletes gondolkodas kikiiszobolése.

e Diszkrimindcid, hatrdnyos megkilonboztetés elkerilése.

e Civil roma szervezetekkel vald kapcsolatfelvétel, amelyek jogi tanacsot és védelmet nyujtanak a

romaknak, érdekeiket védik.
e Pdlyazatokban vald aktiv részvétel.
e Erzékenyités a tarsadalmi problémak irant

3.14. Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek, programok, tevékenységek
Az iskolankba jard tanuldk nagy része hatranyos helyzetd. A hatranyos helyzetiik a csalad, a kornyezetiik

gazdasagi, szocidlis, kulturaltsdgbeli feltételeibdl fakadnak. A didkok az egészségikkel, mentalis
helyzetiikkel kapcsolatos gondjaikat is magukkal hozzadk. Osszetett iskolai feladat az egészség
megGrzése, felligyelete, a tanuldk ez irdnyl nevelése, formalasa, a kdros szenvedélyek elleni fellépés, a
felvildgositd tevékenység.
Egészségnevelési elvek:

e El@segiteni a tanuldk és a nevelGtestilet egészségének a védelmét.
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Az iskola a szocializaciénak olyan szintere legyen, ahol az egészséges, harmonikus életvitelt
megalapozé szokasokat, magatartdsmintdkat tanuldinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk. Az
egészséges életmddot szolgald tevékenységi formadk, az egészségbarat viselkedés mindenkinek
személyiség-tulajdonsagava valjon.

Egyuttmdkodést kialakitani a pedagodgiai, az egészségligyi, a gyermekvédelmi szakemberek
valamint a sziil6 és a didkok kozott, annak érdekében, hogy az iskola mintaul szolgaljon, mint
egészséges kornyezet.

Segiteni a tanuldkat, az iskola dolgozéit, a csaladokat egészségiik megGrzésében.

Olyan oktatdsi-nevelési gyakorlatot bevezetni, amely figyelembe veszi a pedagdgusok és a
tanuldk jol-1étét és méltdsagat, elismeri az eréfeszitéseket, a szandékokat, tdmogatja az egyén
el6rejutdsat.

A tandrakhoz kapcsolddd nevelés:

Az id6jarasnak megfeleld 6ltozkddés kialakitasa.

A tanuldk étkezési szokdsainak és rendszerességének felmérése.

Az étkezés el6tti kézmosdsnak, mint egészségvéd6 hatasnak a megértetése és szokassd
alakitasa.

Torekvés az egészséges, f6leg vitamin tartalmu taplalkozasra.

Az iskolai testnevelés és sport kornyezetének (tornaterem, 6lt6z6, sportpalydk, WC) higiénés
allapotdnak javitasa, korszerdsitése.

A tanoran kivili szabadid6 keretében:

A tandran kivili sportfoglalkozasok szorgalmazdsa, szervezése
e hazi versenyek, bajnoksagok
e Iskolai sportkor (ISK) keretében edzések (szakosztalyi)
e Didkolimpia versenyek, bajnoksagok
A tartés futasnak, mint a legkdnnyebben végrehajthatd sporttevékenység feltételeinek
megteremtése, szokdssa valasanak elGsegitése.
Egészségfejlesztd céllal meghirdetett gyalog- és kerékparturak szervezése. (Olimpiai 6tpréba
keretében is.)
Az életmaddsportok népszerdsitése, kialakitasa a tanuldk kérében.
Sportnapok szervezése, megrendezése minden tanévben (szildk, csalddtagok bevonasaval is).

A biztonsagos iskolai kornyezet kialakitasa:

Balesetveszély forrasok feltardsa, intézkedés azok haladéktalan megsziintetésére.
T(iz- és bombariadé terv elkészitése, végrehajtdsanak gyakoroltatdsa.
Megel6z6 balesetvédelmi oktatas.

Az egészséges kornyezet kialakitdsa:

Az iskolankban tanuld és dolgozo fiatalok és feln&ttek érdekében az iskola keretein beliil és az
iskola kornyezetében toreksziink az egészséges kdrnyezet kialakitdsara, annak megGrzésére.
Az iskolai felszerelések, berendezések vasarldsandl kiemelt szempontként kezeljiik ennek a
célnak az elérését.

Figyelembe vessziik és szamitunk az iskola partnereinek véleményére, tapasztalataira.

3.14.1 Az iskolai kdrnyezeti nevelés elvei

Célként az ember és kornyezete harmonikus kapcsolatdnak kialakitdsat, a kérnyezet elemeinek és

folyamatainak védelmét és a fenntarthatd fejlédés kornyezeti feltételeinek biztositasat fogalmazzuk

meg.
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Az iskola kdrnyezeti nevelési szemlélete: Tartsuk szem el6tt, hogy egy gyereket képziink minden 6ran és
foglalkozason, vagyis fontos, hogy a didk fejében egységes rendszer alakuljon ki! A didkok szamara olyan
oktatast kell az iskolanknak biztositania, amelyben a szakmai képzésen kivil hangsulyt kapnak az erkolcsi
kérdések és a kornyezettudatos életmadd. Interaktiv modszerek segitségével kreativ, egylttmikodésre
alkalmas, felel6s magatartast kialakitd, dontéshozasra, konfliktuskezelésre és megolddsra képes
készségeket kell kialakitanunk. Mindezek megkivanjak az Uj értékek elfogadtatasat, kialakitasat,
megszilarditasat és azok hagyomannya valdsat.
Az iskolai kornyezeti nevelés soran a tanuldk felkészilhetnek kornyezetilk megismerésére,
tapasztalataik feldolgozasara, valamint az él6 és élettelen természet értékeit is figyelembe vevé
cselekvésre. A kdrnyezeti nevelés stabil, megujuldsra képes érzelmi kapcsolatot alapoz és erésit meg az
él6 és élettelen kornyezettel, kifejleszti a szandékot és képességet a kornyezet megismerésére, illetve-
felkelti az igényt és képessé tesz:

e akodrnyezet valtozasainak, jelzéseinek felfogdsara, 6sszefligg6 rendszerben vald értelmezésére,

abban felismerhet6 kapcsolatok megértésére,

e aproblémdk megkeresésére, okainak megértésére,

e kritikai és kreativ gondolkodas kialakitasara, és ezdltal a lehetséges megoldasok megkeresésére,

e az egyéni és kozosségi dontések felelGsségének megértésére, vallaldsdra, kornyezeti

kérdésekben,

e akornyezet értékeit figyelembe vevd cselekvésre.
Alapelvek:

e afenntarthatd fejlédés

e akolcsonos fliggbség, ok-okozati 6sszefliggések

e a helyi és globalis szintek kapcsolatai, 6sszefliggései

e alapvetS emberi sziikségletek

e el@vigydzatossag

e bioldgiai és tarsadalmi sokféleség

e Okoldgiai ldbnyom

e Atanuld kérnyezettudatosan gondolkodd és cselekvé személlyé valjon.
e A tanitdsban és az iskolai élet minden terlletén érvényesiiljenek a kdrnyezeti nevelés, a
fenntarthatésag pedagdgiai elvei.

e Aziskolai munkdhoz tobb szdlon kapcsolddjon a helyi kdzosség.

e A helyi kdrnyezeti értékek és gondok részét képezzék az iskola pedagdgiai munkajanak.
Nagy hangsulyt fektetlink a kdrnyezettudatos életméd kialakitasara. Mind a tanérak, mind a tandran
kivili programok keretében fontos szerepet kap a kornyezetiink megdvasa. Torekvésiink, hogy a
didkjainkban tudatositsuk, hogy minden egyén felelGs kbrnyezete megdvasaért, tisztantartasaért.
Tevékenységek:

e tanari lgyelet felligyeli a folyosdk rendjét, tisztasagat,

e tantermek tisztan tartasa,

e aziskola természeti kornyezetésnek gondozdsa és apolasa,

o kornyezet- és energiatudatossag oktatasa a szakképz6 évfolyamokon.
Egészségnevelési és kbrnyezeti nevelési programok:

o elsGsegélynyuqjté verseny

o vetélkedbk, el6adasok: pl. kiilonb6z6 orszagok étkezési szokasai

e sportversenyek

e Legszebb tanterem
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szemétszedési akcio
kozosségi szolgalat.

Szaktargyi célok:

a szakérakon minden lehet6ség megragaddsa a kornyezeti nevelésre;

az érettségire és szakmai vizsgara felkészités (kornyezetvédelmi kérdések, problémak és
megoldasi lehet6ségeik);

a hétkoznapi koérnyezeti problémak megjelenitése a szakdrakon (a kdrnyezetszennyezés hatdsa
a természeti és az épitett kdrnyezetre, az emberre);

interaktiv.  maodszerek  kiprébalasa, alkalmazasa (csoportmunka, 06nallé  kisérlet,
problémamegoldd gondolkodast fejleszt6 feladatok);

multimédidas mdodszerek alkalmazdsa szakdrakon;

a szamitégép felhaszndlasa a tanérakon.

3.15. A tanuldk esélyegyenlGségét szolgdld intézkedések
BTMN tanulék fejleszt6 foglalkozasa

SNI tanulék rehabiltacios foglalkozasa

Tehetségfejleszt6 szakkorok, mihelyek

Mentalhigiénés szakember foglalkoztatasa

Lehet8ség szerint szUl6i értekezletekre specidlis szakember biztositasa

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl tanuldk részére igény esetén felzarkéztatd
foglakozas biztositasa

3.16. A tanuldék jutalmazasaval 6sszefiiggd szabalyok

Az elbiralasi rendszer alkalmazasa:

A tanuldk személyiségének fejl6dését, embertarsaihoz vald viszonyat a magatartds értékelés, a
tanuldshoz, a munkahoz vald viszonyukat — a képességek figyelembevételével — a szorgalom
értékelés fejezi ki. A 2020/2021. tanévtdl felmend rendszerben a tanulék magatartasat és
szorgalmat nem értékeljiik félévkor, illetve év végén.

Az elbiralds rendszerét — a 2020/2021. tanévtdl kifutd rendszerben — az osztalyfénok a tanév
elején ismerteti a tanuldkkal. Az osztalyf6nok, az osztalyk6zosség és a tanuld legalabb félévente
értékeli a tanulék magatartasaban és szorgalmaban mutatkozd valtozast, figyelembe véve a
szaktandarok véleményét.

Az osztalyfénok az értékelésrdl tdjékoztatja a sziilGket (félévkor az ellenérzé kdnyvben, év végén
a bizonyitvanyban).

3.16.1 Jutalmazas, dicséret:

A kimagasld teljesitményt elismerjik, értékeljiik, és ezzel motivalunk.

Azt a tanuldt, aki képességeihez mérten

példamutaté magatartdst tanusit,

vagy folyamatosan jo tanulmanyi eredményt ér el,

az osztaly, illetve az iskola érdekében kozosségi munkat végez,

az iskolai, illetve az iskolan kivili tanulmanyi, sport, kulturalis stb. versenyeken, vetélked6kon
vagy el6addsokon, bemutatdkon vesz részt,

barmely mas mdédon hozzajarul az iskola jo hirnevének megdrzéséhez és ndveléséhez, az iskola
dicséretben vagy jutalomban részesitheti.

A dicséretek formdi: szaktanari-, osztalyfénoki-, szakoktatdi-, nevel6tanari-, igazgatdi, nevelGtestiletei
dicséret.

A jutalmazds formdi: oklevél, konyvjutalom, targyjutalom, pénzjutalom.
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3.17. Az oktatai testiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elvek

3.17.1 A biintetések
Az iskolai blintetések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesil, amelytél indokolt esetben a vétség
sulyatol flggben el lehet térni. A tanuld sulyos kotelességszegése esetén a bintetési fokozatok
betartasatdl el lehet tekinteni. A blintetések nevel§ szandékuak legyenek.
Sulyos kotelességszegésnek mindGsilnek kiilondsen az aldbbi esetek:

e azagresszid, a masik tanuld bantalmazdsa, megaldzasa,

e azegészségre artalmas szerek (dohany, szeszesital, drog) iskolaba hozatala, fogyasztasa,

e aszandékos karokozas, lopas,

e aziskola tanuléi, nevel6i és alkalmazottai emberi méltdsdganak megsértése.
A tanulé gondatlan vagy szandékos kdrokozdsa esetén a tanulé sziil6je a jogszabdlyokban el&irt médon
és mértékben kartéritésre kotelezhetd. A kartérités pontos mértékét a korilmények
figyelembevételével az iskola igazgatdja hatdrozza meg.
A blintetések formadai:

a. Fegyelmez6 intézkedések: oktatdi figyelmeztetés, osztalyfénoki, igazgatdi figyelmeztetés, intés,

megrovas
b. Fegyelmi eljardst kovets fegyelmi blintetések: A fegyelmi bilintetés formait a mindenkor
hatalyos jogszabdlyok hatarozzdk meg.

Jelenlegi érvényben |évé fegyelmi blintetések:

e ,megrovas,

e meghatdrozott kedvezmények, juttatasok csokkentése, megvonasa,

e athelyezés mdsik osztdlyba, csoportba vagy szakképz6 intézménybe, kdznevelési intézménybe,

o eltiltas az adott iskolaban a tanév folytatasatdl,

e kizards a szakképz6 intézménybdl.
Egyes fegyelmi blintetések megkotésekkel alkalmazhatok. A fegyelmi eljaras meginditasardl, a fegyelmi
targyaldsrdl és a blintetés mértékérdl a tanuldt, illetve kiskorud tanuld gondvisel6jét irdsban értesiti az
iskola.
A tanulé fegyelmi felelGsségének részletes szabdlyait a 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet XXVIII. fejezete
tartalmazza.
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4. KEPZESI PROGRAM

4.1 Az intézmény képzési szerkezete
A 2024/2025. tanévtdl

A technikumi és szakképz6 iskolai képzés feltételeit a képzési és kimeneti kovetelmények irjak el6.
Képzési szakaszok

4.1.1 Technikumi szakképzés
9-13. évfolyam

Agazat Szakma megnevezése
Gépjarmldmechatronikai technikus

Specializalt gép- és jarm(igyartas . L
(Szerviz szakirany)

Szépészet Fodrasz

Kéz-és labdpold technikus (kézapold és

Szépészet
P kéromkozmetikus szakmairany)
Szépészet Kozmetikus technikus
Sportedz6 (a sportag megjeldlésével)
Sport g ek
-sportszervezd (kifutd jelleggel)
Kozszolgdlati technikus (K6zigazgatasi
Rendészet és kdzszolgalat dgyintéz6 — kifutd jelleggel, vagy
rendészeti technikus szakirany)
Kisgyermekgondozd, -nevel6 (kifutd
Szocialis

jelleggel)

4.1.2 Szakképzé iskolai szakképzés
9-11. évfolyam

Agazat Szakképesités megnevezése
Specializalt gép- és jarm(igyartas Gépjarmd mechatronikus
Elektronika és elektrotechnika Villanyszereld

Szocidlis Gyermek-és ifjusagi felligyeld
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. Szocidlis d4pold és gondozd (kifutd
Szocidlis .
jelleggel)
Rendészet és kozszolgalat Rendészeti 6r
Specializalt gép- és jarm(igyartas Jarm(fényezé
Specializalt gép- és jarm(igyartas Karosszérialakatos

4.2 A szakképzés tartalma, oratervek

4.2.2 Technikumi tartalmak, oratervek
A szabadon tervezhet6 kdzismeret drakeret terhére a kovetkez6 tantargyakat oktatjuk:
9. évfolyam:
e digitalis kultura: + 1 6ra (6sszesen 2 6ra)
e vizudlis kultudra: 2 éra
e Honvédelem: heti 1 6ra
10. évfolyam:
e digitdlis kultura: 1 éra
11. évfolyam:
o mozgdképkultura és médiaismeret: 1 6ra
o érettségi felkészit6 tantargy: 2 6ra (magyar nyelv és irodalom 1 6ra, matematika 1 éra)
o Honvédelmi alapismeretek: kizarélag a Honvéd Kadét Programban résztvev6k szamara heti 2
ora
12. évfolyam:
o érettségi felkészits tantargy: 2 éra (magyar nyelv és irodalom 1 éra, matematika 1 6ra)
e magyar nyelv és irodalom: +1 éra (Osszesen heti 4 6ra.)
e Honvédelmi alapismeretek: kizarélag a Honvéd Kadét Programban résztvev6k szamara heti 1
ora
13. évfolyam:
e digitdlis kultdra: 1 6ra
FelnGttképzés (esti munkarend) esetén az érdk heti 2 nap, napi 7 éraban keriilnek megtartdsra. A heti
Oraszamok éves drdkra valé atszamitasa felfelé kerekitéssel torténik.
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$ZJ 51012 21 01 Fodrasz

Felné6ttoktatas Feln6ttoktatas
Tantérgyak (nappali) (esti)
9 10. | 11. | 12. 13. 1/13 | 2/14 1/13 | 2/14
évf. évf évf. évf. évf. évf. évf. évf. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 5 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3
Matematika 4 4 4 4 0
Torténelem 3 3 2 2 0
Allampolgari ismeretek 0 0 0 1 0
Digitalis kultura 2 2 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1
Kotelez6 komplex
természettudomanyos 0 0 0 0
tantargy
Agaz'athoz I.<aplcs:olodo 0 5 ) 0 0
tantargy: Bioldgia
Honvédelem 1 0 0 0 0
F’enzugyl és vallalkozoi 0 1 0 0 0
ismeretek
Vizualis kultdra 2 0 0 0 0
M?zquepkultura és 0 0 1 0 0
médiaismeret
Kozismereti 6sszesen: 27 25 20 20 4
Munkavallaléi ismeretek 0 1 0 0 0 1 0 0,4 0
Szepelszetll kor.nmunlkauo es 1 1 0 0 0 1 0 0,4 0
szolgaltatasetika
Szépészeti informatika 0 1 0 0 0 1 0 0,4 0
Szépészeti dbrazold mivészet 2 2 0 0 0 2 0 0,8 0
M{ivészet- és divattorténet 1 1 0 0 0 2 0 0,8 0
Szegeszetl szc?lgaltatasok 1 0 0 0 0 1 0 0,4 0
alapismeretei
Munka- és kérnyezetvédelem 1 0 0 0 0 1 0 0,4 0
Alkalmazott bioldgia 0 2 0 0 0 3 0 1,2 0
Alkalmazott kémia 1 1 0 0 0 3 0 1,2 0
Agazati 6sszesen: 7 9 0 0 0 15 0 6 0
Fodrasz anatdmia, élettan 0 0 1 1 0 1 0 0,4 0
Fodrasz miiveletek 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Hajviselet-torténet 0 0 0 0 1 0 1 0 0,4
Fodrasz szakmai ismeretek 0 0 2 3 2 3 4 1,2 1,6
Anyagismeret 0 0 3 3 2 4 4 1,6 1,6
Alkalmazott szamitastechnika 0 0 0 0 0 0 0 0 0,8
Fodrasz szakmai gyakorlat 0 0 7 7 24 12 24 4,8 8,8
VaIIaIkc?20| ismeretek és 0 0 0 0 1 0 5 0 0,8
marketing
Szakmai G6sszesen: 0 0 14 14 30 20 35 8 14
Rendelkezesre allo 34 | 34 | 34 | 38 | 34 35 35 14 14
orakeret/hét
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Egybefuggd szakmai gyakorlat 0 ‘ 0 ‘ 70 ‘ 70 ‘ 0 | 160 0 64 ‘ 0 |

$Z) 5 1012 21 02 Kéz- és labapolé technikus

(Kézapolo6 és kéromkozmetikus szakmairany)

FelnGtto
L . L . L . ktatas
FelnGttoktatas FelnGttoktatas FelnGttoktatas )
(nappali) (esti) (nappali) (eSt,I) ,
Tantargyak beszami
tassal
9. 10 11. | 12 13. 1/13 2/14 1/13 2/14 2/14 évf. 2/14
évf. | évf. | évf. évf. évf. évf. évf. évf. évf. beszamitassal évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 5 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3
Matematika 4 4 4 4 0
Torténelem 3 3 2 2 0
Allampolgari ismeretek 0 0 0 1 0
Digitalis kultura 2 2 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1
Kotelezd komplex
természettudomanyos 3 0 0 0 0
tantargy
Agazatr\oz kapcs’olpdo 0 ) ) 0 0
tantargy: Bioldgia
Honvédelem 1 0 0 0 0
Penzugyl és vallalkozdi 0 1 0 0 0
ismeretek
Vizualis kultdra 2 0 0 0 0
Mozglok'epkultura és 0 0 1 0 0
médiaismeret
Koézismereti 6sszesen: 27 25 20 20 4
Munkavallaléi ismeretek 0 1 0 0 0 1 0 0,4 0 0 0
Szépészeti Il<omr:nun.|kaC|o és 1 1 0 0 0 1 0 0,4 0 0 0
szolgaltatasetika
Szépészeti informatika 0 1 0 0 0 1 0 0,4 0 0 0
Szépészeti abrazold mivészet 2 2 0 0 0 2 0 0,8 0 0 0
M(ivészet- és divattorténet 1 1 0 0 0 2 0 0,8 0 0 0
Szepeszet! szolgalta}tasok 1 0 0 0 0 1 0 0,4 0 0 0
alapismeretei
Munka-és kornyezetvédelem 1 0 0 0 0 1 0 0,4 0 0 0
Alkalmazott bioldgia 0 2 0 0 0 3 0 1,2 0 0 0
Alkalmazott kémia gyakorlat 1 1 0 0 0 3 0 1,2 0 0 0
Agazati 6sszesen: 7 9 0 0 0 15 0 6 0 0 0
Elettan, egészségtan 0 0 1 1 0 1 0 0,4 0 0 0
Szakmai alapismeretek 0 0 2 3 0 2 0 0,8 0 1 0,4
Anyagismeret 0 0 3 2 0 4 0 1,6 0 0 0
Szolgéltatasi alapismeretek 0 0 7 7 0 12 0 48 0 3 12
gyakorlat
Villalkozéi ismeretek 0 0 1 1 0 1 0 0,4 0 0 0
Alkalmazott szdmitastechnika 0 0 0 0 0 0 1 0 0,4 0 0
gyakorlat
Kézdapolas és
kéromkozmetika szakmai 0 0 0 0 3 0 5 0 1,6 4 1,6
ismeret
Kézapolas és
kéromkozmetika anyag-és 0 0 0 0 3 0 5 0 1,6 3 1,2
eszkozismeret
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Kézapolas és
kéromkozmetika szakmai 0 0 0 0 24 0 24 0 10,4 24 9,6
gyakorlat
Szakmai Osszesen: 0 0 14 14 30 20 35 8 14 35 14
Rendelkezésre ll6 34 | 34 | 30 | 33 | 34 35 35 14 14 35 14
6rakeret/hét
Egybefliges szakmai 0 o | 70| 70 | o 160 0 64 0 0 0
gyakorlat

SZ) 51012 21 02 Kéz- és labapolé technikus

(Specialis labapolo szakmairany)

Feln6ttoktatas

Feln6ttoktatas (esti)
esti Amita
Tantargyak (esti) beszamitassal
1/13 | 2/14 | 1/13 | 2/14 2/14 évf. 2/14 évf.
évf. | évf. évf. évf. beszamitassal
Munkavallaldi ismeretek 1 0 0,4 0 0 0
Munkavallaléi idegen nyelv 0 2 0 0,8 0 0
Szepe,szetll kommumkauo és 1 0 0,4 0 0 0
szolgaltatasetika
Szépészeti informatika 1 0 0,4 0 0 0
Szépészeti abrdzold mivészet 2 0 0,8 0 0 0
M{ivészet- és divattorténet 2 0 0,8 0 0 0
Szepeszetl szglgaltatasok 1 0 0,4 0 0 0
alapismeretei
Munka-és kornyezetvédelem 1 0 0,4 0 0 0
Alkalmazott bioldgia 3 0 1,2 0 0 0
Alkalmazott kémia gyakorlat 3 0 1,2 0 0 0
Agazati 6sszesen: 15 0 6 0 0 0
Elettan, egészségtan 1 0 0,4 0 0 0
Szakmai alapismeretek 3 0 1,2 0 0 0
Anyagismeret 2 1 0,8 0,4 0 0
Szolgéltatasi alapismeretek 12 0 4,8 0 5 0,8
gyakorlat
Vallalkozéi ismeretek 1 0 0,4 0 0 0
\"/aIIa,Ikozas és 1 0 0,4 0 0 0
Ugyfélkapcsolatok gyakorlat
Alkalmazott szamitastechnika 0 1 0 0,4 0 0
gyakorlat
?peuahs [dbapold szakmai 0 6 0 5 5 )
ismeret
Spec'l‘al.ls [dabapold anyag -és 0 3 0 0,8 4 16
eszkdzismeret
Specidlis |[dabapold szakmai 0 24 0 9,6 24 9,6
gyakorlat
Szakmai Osszesen: 20 35 8 14 35 14
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I?endelkeze’sre alle 35 35 14 14 35 14
orakeret/hét
Egybefligg6 szakmai 160 0 30 0 0 0
gyakorlat
$Z) 5 1012 21 03 Kozmetikus technikus
FelnGttoktatas FelnGttoktatas
Tantérgyak (nappali) (esti)
9 10 11. | 12. 13 1/13 | 2/14 1/13 2/14
évf. évf évf. évf. évf. évf. évf. évf. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 5 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3
Matematika 4 4 4 4 0
Torténelem 3 3 2 2 0
Allampolgéri ismeretek 0 0 0 1 0
Digitdlis kultara 2 2 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1
Kotelez6 komplex
természettudomanyos 0 0 0 0
tantargy
Agazathoz kapcs}oliodo 0 5 ) 0 0
tantargy: Bioldgia
Honvédelem 1 0 0 0 0
Penzugyl és vallalkozoi 0 1 0 0 0
ismeretek
Vizualis kultara 2 0 0 0 0
Mozg?k.eF)kuItura és 0 0 1 0 0
médiaismeret
Kozismereti 0sszesen: 27 25 20 20 4
Munkavallaléi ismeretek 0 1 0 0 0 1 0 0,4 0
Szépészeti Il<omrlnun.|kaC|0 es 1 1 0 0 0 1 0 0,4 0
szolgdltatasetika
Szépészeti informatika 0 1 0 0 0 1 0 0,4 0
Szépészeti dbrazold mlivészet 2 2 0 0 0 2 0 0,8 0
Mlivészet- és divattorténet 1 1 0 0 0 2 0 0,8 0
Szepeszet|. szolgaltétasok 1 0 0 0 0 1 0 0,4 0
alapismeretei
Munka-és kornyezetvédelem 1 0 0 0 0 1 0 0,4 0
Alkalmazott bioldgia 0 2 0 0 0 3 0 1,2 0
Alkalmazott kémia 1 1 0 0 0 3 0 1,2 0
Agazati 6sszesen: 7 9 0 0 0 15 0 6 0
Kozmetikus szakmai ismeretek 0 0 2 3 2 3 4 1,2 1,6
Elettan, egészségtan 0 0 1 1 0 1 0 0,4 0
Kozmetikus anyagismeret 0 0 4 2 2 3 3 1,2 1,2
Elektrokozmetika 0 0 0 0 2 0 4 0 1,6
Vallalkozas és ugyfelkapcsolat 0 0 0 1 0 1 0 0,4 0
a kozmetikaban
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Szamltast(.echnlka a 0 0 0 0 0 0 0 0 0,8
kozmetikaban
Kozmetikus szakmai gyakorlat 0 0 7 7 24 12 24 4,8 8,8
Szakmai 0sszesen: 0 0 14 14 30 20 35 8 14
Rendelkezésre allo 34 | 34 | 34 | 38 | 34 35 35 14 14
O6rakeret/hét
Egybefligg6 szakmai gyakorlat 0 0 70 70 0 160 0 64 0

$Z) 50922 22 02 Kisgyermekgondozo,-nevel6

Felné6ttoktatas

B (esti)

Tantargyak 9 10 11 12 13
évf. évi. | evi. | evi. évf. Y13 évh. | 2/14 évi.

Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 5 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3
Matematika 4 4 4 4 0
Torténelem 3 3 2 2 0
Allampolgari ismeretek 0 0 0 1 0
Digitdlis kultura 2 2 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1
Kotelezd komplex
természettudomanyos 3 0 0 0 0
tantargy
Agaz{athoz I.<ap3cs.olodo 0 5 5 0 0
tantargy: Bioldgia
Honvédelem 1 0 0 0 0
Penzugyl és vallalkozoi 0 1 0 0 0
ismeretek
Vizualis kultura 2 0 0 0 0
M?zquepkultura és 0 0 1 0 0
médiaismeret
Kézismereti 6sszesen: 27 25 20 20 4
Munkavallaloi ismeretek 1 0 0 0 0 0,4 0
Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 0 0 0,8
saakmal 2 2 0 0 0 1,2 0
személyiségfejlesztés
Pszicholdgia 1 1 0 0 0 0,8 0
Egészségligyi ismeretek 1 1 0 0 0 0,8 0
EIso§egernyl:|Jtas— 1 1 0 0 0 0,8 0
alapismeretei
Tarsadalomismeret 1 1 0 0 0 0,8 0
Szocialis ismeretek 0 3 0 0 0 1,2 0
Agazati 6sszesen 7 9 0 0 0 6 0
Gyermekjc’>letl es 0 0 1 2 0 0,4 0,8
gyermekvédelmi ismeretek
Szakmai I.<e'sz.s’egfejlesztes és 0 0 5 0 ) 0,4 0,4
kommunikacié
Cse;c§emo és kisgyermek 0 0 5 ) 0 0 0,8
ellatdsa
PlfferenC|aIt szakmai 0 0 0 ) 0 0 0,8
ismeretek
Csaladpedagdgiai ismeretek 0 0 2 1 4 0 1,6
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Klsgyermekgondozo 0 0 7 7 22 72 838
szakmai gyakorlat

Szakmai 6sszesen: 0 0 14 14 30 8 14
Rendelkezésre allo 34 34 | 34 | 34 34 14 14
6rakeret/hét

Egybefliggd szakmai 0 0 70 130 0 80 0
gyakorlat

10




Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium Szakmai Program
$ZJ 5 0413 18 01 Ko6zszolgalati technikus

(Ko6zigazgatasi ligyintéz6 szakmairany)

Tantargyak 9. 10. 11. 12. 13.
évf. | évf. évf. évf. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 5 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3
Matematika 4 4 4 4 0
Torténelem 3 3 2 2 0
Allampolgari ismeretek 0 0 0 1 0
Digitalis kultura 2 2 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1
Kotelez6 komplex természettudomanyos tantargy 3 0 0 0 0
Agazathoz kapcsolddd tantargy: Foldrajz 0 2 2 0 0
Honvédelem 1 0 0 0 0
Pénzlgyi és vallalkozdi ismeretek 0 1 0 0 0
Vizudlis kultura 2 0 0 0 0
Mozgdképkultura és médiaismeret 0 0 1 0 0
Kozismereti 6sszesen: 27 25 20 20 4
Munkavallaléi ismeretek 1 0 0 0 0
2 2 0 0 0
1 1 0 0 0
0 1 0 0 0
0 2 0 0 0
3 3 0 0 0
Agazati 6sszesen: 7 9 0 0 0
K6zigazgatasi ismeretek 0 0 0 0 2
Jogi ismeretek 0 0 1 1 1
Szakmai kommunikacié 0 0 0 0 1
Digitalis kommunikacié és gépiras 0 0 1 1 1
ErG - alloképesség fejlesztés 0 0 1 1 0
Szakmai kommunikacié idegen nyelven 0 0 0 0
Onvédelem 0 0 2 1 0
Lovészet 0 0 2 1 0
Személy- és vagyonvédelem 0 0 0 2 0
K6zigazgatasi Ugyintéz6 szakmai gyakorlat 0 0 7 7 24

10




Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium Szakmai Program

Szakmai 6sszesen: 0 0 14 14 30
Rendelkezésre allé 6rakeret/hét 34 34 34 34 34
Egybefliggd szakmai gyakorlat 0 0 35 35 0

SZJ) 5 0413 18 01 Koézszolgalati technikus (Rendészeti technikus

szakmairany)
Dualis képz6hely szerinti oktatas
(rendérség)
Tantargyak + a Duadlis képz6hely oktatasa
9. évf. ’10. ’11. ilZ. il3. 13. évfolyam
évf. évf. évf. évf.

Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 > 0 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3 3
Matematika 4 4 4 4 0 0
Torténelem 3 3 2 2 0 0
Allampolgari ismeretek 0 0 0 1 0 0
Digitalis kultura 2 2 0 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0 0
Osztalyfénaki 1 1 1 1 1 1
Kotelez6 komplex természettudomanyos 3 0 0 0 0 0
Agazathoz kapcsol6dé tantargy: Féldrajz 0 2 2 0 0 0
Honvédelem 1 0 0 0 0 0
Pénziigyi és véllalkozoi ismeretek 0 1 0 0 0 0
Vizudlis kultura 2 0 0 0 0 0
Mozgdképkultira és médiaismeret 0 0 1 0 0 0
Koézismereti 6sszesen: 27 25 20 20 4 4
Munkavallaléi ismeretek 1 0 0 0 0 0
Kozszolgélati alapismeretek 2 2 0 0 0 0
Kommunikaciés gyakorlatok 1 1 0 0 0 0
Kommunikaciés ismeretek 0 1 0 0 0 0
Pszicholdgiai, szocioldgiai és kriminoldgiai 0 2 0 0 0 0
Specialis testnevelés és onvédelem 3 3 0 0 0 0
Agazati dsszesen: 7 9 0 0 0 0
Rendvédelmi szervek és alapfeladatok 0 0 0 0 1 0+5
Szolgalati ismeretek 0 0 0 0 1 0+4
Jogi ismeretek 0 0 1 1 0 0
Kozigazgatasi ismeretek 0 0 0 0 1 2+2
Szakmai kommunikacié 0 0 0 0 1 1+3
Digitélis kommunikacio és gépiras 0 0 1 1 0 1+1
Szakmai kommunikacié idegen nyelven 0 0 0 0 1 1+2
ErG és alloképesség fejlesztés 0 0 1 1 0 1+1
Onvédelem 0 0 2 1 0 0+1
Lovészet 0 0 2 1 0 0+1
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Személy- és vagyonvédelem 0 0 0 2 0 1+1
K6z6sségi vagyonvédelem 0 0 0 0 1 1+1
Rendészeti technikus szakmai gyakorlat/Dualis 0 0 7 7 24 8+22
Ao Kbl

Szakmai 6sszesen: 0 0 14 14 30 30
Rendelkezésre all6 6rakeret/hét 34 34 34 34 34 34
Egybefliggd szakmai gyakorlat 0 0 35 35 0 0

SZJ 5 0716 19 04 Gépjarmii-mechatronikai technikus (

Szerviz szakmairany)

Felnéttképzés

Felné6ttképzés

(nappali) (esti)

Tantargyak

9. 10. 11. 12. 13. 1/13 2/14 1/13 2/14

évf. | évf. évf. évf. | évf. évf. évf. évf. évf.

Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 5 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3
Matematika 4 4 4 4 0
Torténelem 3 3 2 2 0
Allampolgari ismeretek 0 0 0 1 0
Digitalis kultara 2 2 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1
Kotelez6 komplex
természettudomanyos 3 0 0 0 0
tantargy
Agazathoz kapcsolédd
tantargy: fizika 0 2 2 0 0
Honvédelem 1 0 0 0 0
Pénzigyi és vallalkozdi
ismeretek 0 ! 0 0 0
Vizualis kultdra 2 0 0 0 0
Mozgdképkultura és
médiaismeret 0 0 ! 0 0
Kézismereti 6sszesen: 27 25 20 20 4
Munkavallaloi ismeretek 0 1 0 0 0 0 0,4 0

3 4 0 0 0 0 2,8 0
Agazati 6sszesen: 7 9 0 0 0 15 0 6 0
Mechanika-gépelemek 0 0 1 0 0 2 0 0,8 0
Technoldgia 0 0 1 0 0 1 0 0,4 0
Elektrotechnika 0 0 2 2 0 1 0 0,4 0
Gépjarmi-szerkezettan 0 0 3 3 0 2 2 0,8 0,8
Gépjarmd-villamossag és -
elektronika 0 0 0 2 0 2 2 0,8 0,8
Gépjarmdlgyartas 0 0 0 0 0 0 0,4
Gépjarmd-karbantartas 0 0 0 0 0 0 0,8
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Gépjarmd-diagnosztika 0 0 0 0 2 0 2 0 0,8
Gépjarmd-informatikai
0 0 0 0 1 0 1 0 0,4

rendszerek
Alternativ gépjarmhajtasok 0 0 0 0 1 0 1 0 0,4
Gépjarmi-mechatronikai

. . 0 0 7 7 24 12 24 4,8 9,6
technikus szakmai gyakorlat
Szakmai 6sszesen: 0 0 14 14 30 20 35 8 14
Rendelkezésre allé
i i 34 34 34 34 34 35 35 14 14
orakeret/hét
Egybefliggd szakmai gyakorlat 0 0 105 120 0 160 0 64 0

$ZJ 5 0716 19 01 Alternativ jarm(ihajtasi technikus

Feln6ttoktatas (nappali)

FelnGttoktatas (esti)

FelnGttoktatas
(esti)

Tantargyak beszamitassal
1/13 | 2/14 | 3/15 | 1/13 | 2/14 | 3/15 | 2/14 | 3/15
évf. évf. évf. évf. évf. évf. évf. évf.

Munkavallaldi ismeretek 1 0 0 0,2 0 0 0 0

Munkavallaléi idegen nyelv 0 2 0 0 0,8 0 0,8 0

Villamos alapismeretek 8 0 0 3,2 0 0 0 0

Gépészeti alapismeretek 8 0 0 3,2 0 0 0 0

Mechanika-gépelemek 2 0 0 0,8 0 0 0 0

Technolégia 2 0 0 0,8 0 0 0 0

Elektrotechnika 6 0 0 2,4 0 0 0 0

Gépjarmd-szerkezettan 5 6 0 2 2,8 0 0 0

Gépjarmd-villamossag és -

elektronika 3 4 0 08 16 0 0 0

Gépjarmdlgyartas 0 1 0 0 0,4 0 1 0

Gépjarmd-karbantartas 0 4 0 0 1,6 0 0 0

Gépjarmd-diagnosztika 0 8 0 0 2,8 0 0 0

Gépjarmd-informatikai

rendszerek 0 > 0 0 2 0 2 04

Alternativ gépjarmdhajtasok 0 0 2 0

Az elektromos hajtas alapjai 2 0,4

Nagyfesziltségl haldozatok 4 2 1 2,5

Hajtéanyagok és

eniergiatérilék 0 0 3 0 0 2 1 2

Hibrid- és elektromos

o, 0 0 8 0 0 4 1,4 5,4

jarmdhajtas

Gazilizem( gépjarmiitechnika 0 0 1 0 0 0,4 0,6 0
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Alternativ jarm(ihajtas

. ) o 0 0 2 0 0 0,8 0,8 0
biztonsagtechnikaja
Alternativ jarmdhajtas

. . 0 0 7 0 0 2,8 1,4 2,8
diagnosztikaja
Rendelkezésre allo

i , 35 35 35 14 14 14 14 14
orakeret/hét
Egybefligg6 szakmai gyakorlat 80 80 0 40 40 0 40 0

14. évfolyam képzési id6: 1 tanév
15. évfolyam képzési idG: 1 félév. ,B”: el6zetesen megszerzett tudas alapjan beszamitott
tananyagegységek.
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SZ) 5 1014 20 02 Sportedz6-sportszervez6

FelnGttoktatas (esti)

Tantargyak 9. évf. | 10.évf. | 11. évf. 12, évf. | 13. évf.
1/13 évf. | 2/14 évf.

Magyar nyelv és irodalom 4 5 4 5 0
Idegen nyelv 4 4 3 4 3
Matematika 4 4 4 4 0
Torténelem 3 3 2 2 0
Allampolgari ismeretek 0 0 0 1 0
Digitdlis kultura 2 2 0 0 0
Testnevelés 3 3 3 3 0
Osztalyfénoki 1 1 1 1 1
Kotelez6 komplex természettudomanyos
tantargy 3 0 0 0 0
Agazathoz kapcsolddé tantargy: Bioldgia 0 2 2 0 0
Honvédelem 1 0 0 0 0
Pénziigyi és vallalkozéi ismeretek 0 1 0 0 0
Vizudlis kultura 2 0 0 0 0
Mozgdképkultira és médiaismeret 0 0 1 0 0
Kézismereti 6sszesen: 27 25 20 20 4
Munkavallaléi ismeretek 1 0 0 0 0 0,4 0
Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 0 0 0,8
Anatomiai-élettani ismeretek 2 2 0 0 0 1,6 0
Egészségtan 0 2 0 0 0 0,8 0
Edzéselmélet I. 1 2 0 0 0 1,2 0
Edzésprogramok I. 2 1 0 0 0 1,2 0
Gimnasztika I. 1 2 0 0 0 0,8 0
Agazati 6sszesen: 7 9 (] 0 0 6 0
ElsGsegélynyuijtas 0 0 1 0 0 0,4 0
Funkciondlis anatdmia 0 0 0 2 0 0,8 0
Terhelésélettan 0 0 2 0 0 0,8 0
Edzéselmélet II. 0 0 2 0 0 0,8 0
Edzésprogramok Il. 0 0 2 3 0 1,2 0
Gimnasztika Il. 0 0 2 0 0 0,8 0
Kommunikacio 0 0 2 0 0 0,8 0
Sportszervezési ismeretek 0 0 1 0 0 0,4 0
Sporttorténet 0 0 0 1 0 0 0,4
Sportagi alapok 0 0 2 3 1 1,2 1,2
Sportagi szakismeretek 0 0 0 0 1 0 0,4
Pedagogia 0 0 0 2 0 0,4 0
Pszicholdgia 0 0 0 2 0 0,4 0
Sportjog 0 0 0 0 1 0 0,4
Pénzigyi ismeretek 0 0 0 0 1 0 0,4
Sportmenedzsment és marketing 0 0 0 1 0 0 04
Szamviteli ismeretek 0 0 0 0 1 0 0,4
Vallalkozasi ismeretek 0 0 0 0 1 0 0,4
Sportedz6-sportszervezd szakmai gyakorlat 0 0 0 0 24 0 9,2
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Szakmai 6sszesen: 0 0 14 14 30 8 14
Rendelkezésre 4ll6 6rakeret/hét 34 34 34 34 34 35 35
Egybefiiggé szakmai gyakorlat 0 0 35 35 0 28 0

4.2.3 Szakképz6 iskolai tartalmak, ératervek
Feln6ttképzés (esti munkarend) esetén az érak heti 2 nap, napi 6 6raban kerililnek megtartasra. A heti
Oraszamok éves orakra vald atszamitdsa felfelé kerekitéssel torténik. A heti 12 éra feletti érak digitdlis

oktatds / digitdlis tartalmak kozvetitésével kerlilnek megtartasra.

SZJ) 4 0723 16 03 Divatszabd (NGi szab6 szakmairany)

FelnGttoktatas (esti)

Tantargyak

Kommunikacié-magyar nyelv és irodalom

Idegen nyelv

Matematika

Torténelem és tarsadalomismeret

Természetismeret

Testnevelés

Honvédelem

Osztalykozosség-épitd Program

Pénziigyi és munkavallaléi ismeretek

Digitalis kultura

Kozismereti 6sszesen:

Munkavallaléi ismeretek

1. évfolyam

2. évfolyam

Munkavallaléi idegen nyelv 0 0,8
0,4 0
3,6 0
0,8 0
0,4 0
0,4 0
Agazati 6sszesen: 6 0
Textiltermékek készitése elmélet 0,8 0
Textiltermékek készitése gyakorlat 1,6 0
Anyag és aruismeret 0,4 0,4
NGi ruhak gyartastechnoldgiaja 0 0,8
NGi ruhdk készitése gyakorlat 4 8,6
NGi ruhak értékesitése 0 0,4
N&i ruhak szerkesztése, modellezése 1,2 3
Szakmai 6sszesen: 8 14
Rendelkezésre all6 6rakeret/hét 14 14
Egybefiigg szakmai gyakorlat 56 0
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SZJ 4 0716 19 05 Gépjarmii mechatronikus
(Szerviz szakmairany)

Feln6ttképzés (esti)
Tantargyak 9. 10. 11. 1. 2.
évf. | évf. évf. | évfolyam | évfolyam
e s . 2 2 2
Kommunikacié-magyar nyelv és irodalom
Idegen nyelv
Matematika 2
Torténelem és tarsadalomismeret 3 0 0
Természetismeret
Testnevelés 3 2 1
Honvédelem
et 4 g 1 1 1
Osztalykozosség-épité Program
Pénziigyi és munkavallaldi ismeretek 0 0 1
Digitdlis kultara 1 1 0
Kozismereti 6sszesen: 18 9 7
Munkavallaléi ismeretek 1 0 0
Munkavallaléi idegen nyelv 0 0
0 0
0 0
Agazati 6sszesen: 16 0 0
Mechanika-Gépelemek 0 1 0
Technolédgia 0 1 0
Elektrotechnika 0 1 0
Gépjarmd-szerkezettan 0 1 0
Gépjarmd-villamossag és -elektronika 0 0 1 0,4 0,8
Gépjarmugyartas 0 0 0 0,4 0
Gépjarmd-karbantartas 0 0 1 0 0,4
Gépjarmu-diagnosztika 0 0 1 0 0,8
Vallalkozas ismeretek 0 0 1 0,4
Gépjarmd-informatikai rendszerek 0 0 1 0 0,4
Alternativ gépjarmdhajtasok 0 0 1 0 0,4
Gépjarmd mechatronikus szakmai gyakorlat 0 21 21 5,2 8,8
Szakmai Osszesen: 0 25 27 8 14
34 34 34 14 14
Rendelkezésre all6 rakeret/hét
Egybefiliggs szakmai gyakorlat 0 140 0 56 0
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SZJ 4 0716 19 08 Jarm(ifényez6

Feln6ttképzés (esti)
Tantargyak 9. 10. 11. 1. 2.
évf. [ évf. évf. | évfolyam | évfolyam
(s . 2 2 2
Kommunikacid-magyar nyelv és irodalom
Idegen nyelv 2 1
Matematika 2 2 1
Torténelem és tarsadalomismeret 3 0 0
Természetismeret 0
Testnevelés 3 2 1
Honvédelem 0
oLsos g g 1 1 1
Osztalykozosség-épité Program
Pénziigyi és munkavallaldi ismeretek 0 0 1
Digitdlis kultara 1 1 0
Koézismereti 6sszesen: 18 9 7
Munkavallaléi ismeretek 1 0 0
Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0
0 0
7 0 0
Agazati 6sszesen: 16 |0 0 6 0
Jarm(fényez6 szakmai alapismeretek 0 1 1 0,8 0,8
A felllet-el6készités, fényezés,
. , 0 1 1 0,8 0,8
fellletvédelem
El6készitési, javitdsi és gyartasi
- 0 1 1 0,4 0,8
technoldgiak
Karbantartas 0 0 1 0,4 0,4
Vallakozas ismeretek 0 0 1 0 0,4
MinGségbiztositasi és logisztikai
. 0 1 1 0,4 0,4
alapismeretek
Jarm(fényez6 szakmai gyakorlat 0 21 21 5,2 9,6
Szakmai Osszesen: 0 25 27 8 14
34 34 34 14 14
Rendelkezésre all6 6rakeret/hét
Egybefiliggs szakmai gyakorlat 0 140 0 56 0
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SZJ 4 0716 19 11 Karosszérialakatos

Feln6ttképzés (esti)
Tantargyak 9. 10. 11. 1. 2.
évf. | évf. évf. |évfolyam | évfolyam

Kommunikaciéo-magyar 5 5
nyelv és irodalom
Idegen nyelv
Matematika
Torténelem és 3 0
tarsadalomismeret
Természetismeret 3
Testnevelés 3 2
Honvédelem 1
Osztalykozosség-épitd 1 1
Program
Pénziigyi és munkavallaléi 0 0
ismeretek
Digitdlis kultara 1 1
Kézismereti 6sszesen: 18 9
Munkavallaléi ismeretek 1 0

0 0

8 0

7 0
Agazati 6sszesen: 16 0
Karosszérialakatos szakmai
smeret 0 1 2 1,2 1,6
Karosszérialakatos

0 1 1 0,4 0,4

technoldgiadk
Hegeszt6berendezések 0 1 1 0,4 0,4
MinGségbiztositasi és

. 0 1 1 0,4 0,4
logisztikai alapismeretek
Karbantartas 0 0 0 0,4 0,4
Vallalkozas ismeretek 0 0 1 0 0,4
Karosszérialakatos szakmai
0 21 21 5,2 9,6

gyakorlat
Szakmai 6sszesen: 0 25 27 8 14
Rendelkezésre allo

, , 34 34 34 14 14
6rakeret/hét
Egybefiigg6 szakmai

EYDEIUgRO szakmal 0 | 140 | o 56 0
gyakorlat
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SZ) 4 1032 18 02 Rendészeti 6r

Tantérgyak ot | e | o
Kommunikacid-magyar nyelv és irodalom 2 2 2
Idegen nyelv 2 1 1
Matematika 2 2 1
Torténelem és tarsadalomismeret 3 0 0
Természetismeret 3 0 0
Testnevelés 3 2 1
Honvédelem 1 0 0
Osztalykozosség-épité Program 1 1 1
Pénziigyi és munkavallaldi ismeretek 0 0 1
Digitdlis kultara 1 1 0
Kozismereti 6sszesen: 18 9 7
Munkavallaléi ismeretek 1 0 0
Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0
5 0 0
2 0 0
1 0 0
2 0 0
5 0 0
Agazati alapoktatas 6sszesen: 16 0 0
Rendvédelmi és kozigazgatasi feladatok 0 1 0
Szolgalati ismeretek 0 0 2
Jogi ismeretek 0 0 2
Szakmai kommunikdcio 0 1 0
Digitdlis kommunikacio 0 1 0
Személy- és vagyonvédelem 0 1 2
Rendészeti 6r szakmai gyakorlat 0 21 21
Szakmai oktatas 6sszesen: 16 25 27
Rendelkezésre all6 érakeret/hét 34 34 34
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FelnGttképzés (esti)
Tantargyak 1/9. | 2/10. 3/11. 1. 2.
évf. évf. évf. évfolyam | évfolyam

Kommunikdacid-magyar nyelv és ) ) )

irodalom

Idegen nyelv 2 1 1

Matematika 2 2 1

Torténelem és tarsadalomismeret 3 0 0

Természetismeret 3 0 0

Testnevelés 3 2 1

Honvédelem 1 0 0

Osztalykozosség-épité Program 1 1 1

Pénzigyi és munkavallaléi ismeretek 0 0 1

Digitalis kultura 1 1 0

Kézismereti 6sszesen: 18 9 7

Munkavallaléi ismeretek 1 0 0 0,4 0

Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 0,8
3 0 0 1,2 0
2 0 0 0,8 0
2 0 0 0,8 0
2 0 0 0,8 0
2 0 0 0,8 0
4 0 0 1,2 0

Agazati 6sszesen 16 0 0 6 0

Szakmai készségfejlesztés 0 0 2 0 0,8

Gyermekvédelmi ismeretek 0 1 2 0,4 0,8

Pedagodgiai-gyogypedagogiai ismeretek 0 2 1 0,8 0,4

Gyermekgondozasi-apolasi ismeretek 0 0 1 0 0,8

Gyermekvédelmi adminisztracios

ismeretek 0 ! 0 0.4 0

Gyermekvédelmi intézmény szakmai

munkaja 0 0 0 0 0

;i;/:krcr)rlgli- és ifjusagi feligyel6 szakmai 0 1 1 6.4 10,4

Szakmai 6sszesen 0 25 27 8 14

Rendelkezésre allé 6rakeret/hét 34 34 34 14 14

Egybefiigg szakmai gyakorlat 0 70 0 28 0

Egybefligg6 szakmai gyakorlat 0 35 0

SZJ 4 0922 22 01 Gyermek-és ifjusagi felligyel6
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SZJ 4 0923 22 03 Szocialis apold és gondozé

FelnGttképzés (esti)

KSZ 12.
Tantargyak . . ) ) ) évfolyam
1/9. évf. [ 2/10. évf. [ 3/11. évf. | KSZ 11 évfolyam | KSZ 12. évfolyam | | )
(intenziv 1
éves képzés)
Kommunikacié-magyar
L. 2 2 2
nyelv és irodalom
Idegen nyelv 1
Matematika 2 1
Torténelem és
) , 3 0 0
tarsadalomismeret
Természetismeret 3 0 0
Testnevelés 4 2 1
Osztalykozosség-épité
y g-ep 1 1 1
Program
Pénzligyi és
gyl 0 0 1
munkavallaléi ismeretek
Digitalis kultura 1
Koézismereti 6sszesen: 18
Munkavallaléi ismeretek 1 0,4 0 0,4
Munkavallaléi idegen
0 0 0 0 0,8 0,8
nyelv
3 0 0 1,2 0 1,2
0,8 0,8
0 0,8 0 0,8
2 0 0 0,8 0 1,8
2 0 0 0,8 0 0,8
4 0 0 1,2 0 1,2
Agazati 6sszesen: 16 0 0 6 0 7,8
Mentalhigiéné 0 2 0 0,8 0 0,8
Szakmai kommunikacio-,
e e . 0 2 0 0,4 0 1,2
és készségfejlesztés
Esetmegbeszélés és
o 0 0 0 0 0 0,4
szupervizié
Szocidlpolitika 0 1 0 0 0 0,8
Jogi ismeretek 0 1 0 0,4 0 0,4
Tarsadalomismeret 0 1 0 0,4 0 0,4
Szocialis munka 0 0 0 0 0 2
Gondozasi
. 0 2 0 1,2 0 1,2
alapismeretek
Gondozasi sziikségletek
L. 0 1 0 0,4 0 1,2
felmérése
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Gondozas az
L, 0 3 0 0,4 0 0,8
alapellatasban
Gondozas a szakositott
L, 0 1 0 0,4 0 0,8
ellatasban
Szocidlis gondozas
. 0 0 0 0 0 0,8
adminisztracidja
Akadalyozottsag és a
. - 0 0 0 0 0 0,8
segédeszkozok
Szocioterapia-, és
, . 0 1 0 0,4 0 1,2
foglalkoztatasterapia
Apolasi alapismeretek 0 3 0 0,8 0,8
Betegmegfigyelés 0 2 0 0,8 0 0,8
Szakapolasi ismeretek 0 0 2 0 0,8 0,8
Apolasi adminisztracié 0 0 0 0 0 0,4
Belgydgyaszati
. gyogy 0 2 2 0,4 0,8 1,2
ismeretek
Neuroldgiai és
pszichiatriai 0 1 0 0,4 0 1,2
megbetegedések
Kisklinikumi ismeretek 0 0,8 1,2
Gerontoldgia, geriatria 0 0,8 0 1,2
Szocidlis apold és
gondozo szakmai 0 0 21 0 10,8 1,8
gyakorlat
Szakmai Gsszesen: 0 25 27 8 14 22,2
Rendelkezésre allé 30
, , 34 34 34 14 14
6rakeret/hét
Egybefiiggd szakmai
&Y g8 0 140 0 56 0
gyakorlat
4 0713 04 07 Villanyszerel6
(Epiiletvillamossag szakmairany)
Feln6ttképzés (esti) Feln6ttképzés
EPULETVILLAMOSSAG (esti)
Tantérgyak 1 éves intenziv képzés
1/9. | 2/10. | 3/11. KSz /11 Ksz/12 KSz/12
évf. évf. évf. évfolyam évfolyam évfolyam
Kommunikacid-magyar nyelv és 5 5 )
irodalom
Idegen nyelv 2 1 1
Matematika 2 2 1
Torténelem és tarsadalomismeret 3 0 0
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Természetismeret 3 0 0

Testnevelés 3 2 1

Honvédelem 1 0 0

Osztalykozosség-épité Program 1 1 1

Pénziigyi és munkavallaléi

ismeretek 0 0 !

Digitalis kultdra 1 1 0

Koézismereti 6sszesen: 18 9 7

Munkavallaléi ismeretek 1 0 0

Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 0,8 1
8 0 0 2,8 0 3
7 0 0 2,8 0 3

Agazati 6sszesen: 16 0 0 6 0 7,5

Elektrotechnika 0 1 1 1,6 0,4 2,2

Ipari elektronika 0 0 2 0 0,8 2,2

Villamos dokumentacié 0 1 1 0,4 0,4 1,5

Villamos biztonsagtechnika 0 1 1 0,4 0,4 1,5

Munkavédelem 0 1 0 0,4 0 0,8

Villalkozas ismeretek 0 0 1 0 0,4 1,5

Epiletvillamossag szakmai 0 51 51 5.2 108 o

gyakorlat

Szakmai 6sszesen: 0 25 27 8 14 22,5

Rendelkezésre allé drakeret/hét 34 34 34 14 14 30

Egybefligg szakmai gyakorlat 0 140 0 56 0 0

4 0713 04 07 Villanyszerel6

(Villamos halézat szakmairany)

VILLAMOS HALOZAT

Tantargyak 1/9. 2/10. 3/11.
évf. évf. évf.

Kommunikacié-magyar nyelv és
irodalom
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Idegen nyelv 2 1 1
Matematika 2 2 1
Torténelem és

, . 3 0 0
tarsadalomismeret
Természetismeret 3 0 0
Testnevelés 3 2 1
Honvédelem 1 0 0
Osztalykdzosség-épité Program 1 1 1
Pénzigyi és munkavallaléi
. 0 0 1
ismeretek
Digitalis kultdra 1 1 0
Kozismereti 6sszesen: 18 9 7
Munkavallaléi ismeretek 1 0 0
Villamos alapismeretek 8 0 0
Gépészeti alapismeretek 7 0 0
Agazati 6sszesen: 16 0 0
Elektrotechnika 0 1 1
Ipari elektronika 0 0 2
Villamos dokumentacid 0 1 1
Villamos biztonsagtechnika 0 1 1
Munkavédelem 0 1 0
Vallalkozas ismeretek 0 0 1
Villamos halézat szakmai

0 21 21

gyakorlat
Szakmai 6sszesen: 0 25 27
Rendelkezésre allé

, . 34 34 34
orakeret/hét
Egybefligg6 szakmai gyakorlat 0 140 0
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4.2. Az elérhet6 palyaorientdacios szolgaltatasok leirasa

A Magyarorszag Kormanya altal a 1499/2023. (XI. 16.) Korm. hatarozattal elfogadott feltlvizsgalt
Szakképzés 4.0 stratégia kiemeli, hogy ,a palyaorientacié célja meggyG6zni az érintetteket, hogy minden
fiatal szamdra létezik a képességeihez legjobban illeszkedd pdlya, aminek az eléréséhez a szakmai
képzés valds alternativa, j6 dontés.”

Szakképz6 intézményiink - e meggy6zési folyamat soran - a szakképzési centrum egészét atfogo,
egymasra épild, tobbszintl orientacids — tervez6 rendszer miikodésére és mikodtetésére
tdmaszkodva végzi szolgaltaté tevékenységét.

A szakképzésrél sz616 torvény végrehajtasardl szolé 12/2020. (11.7.) Korm. rendelet 14. § (2) bekezdés
5. pontja értelmében szakképz8 intézménylinknek szakmai programjaban kell meghataroznia az
elérhetd palyaorientdcids szolgaltatasok leirasat. Az elérhetd palyaorientacids szolgaltatasok leirasa
szakmai programunk elvdlaszthatatlan részét képezik.

Fentiekre figyelemmel a szakképzs intézményiinkben elérhet6 palyaorientacids szolgaltatasok
megnevezését és tartalmi leirasat a hatdlyos szakmai program ... szamu melléklete tartalmazza.

4.3 A szakmai gyakorlatok szinhelyei
A szakképzési torvény megkoveteli, hogy az 4gazati alapképzés végéig a gyakorlati oktatast sajat
tanmi(helyeikben valdsitsdk meg az intézmények. Néhany szakmaban a gazdasagi valtozasok miatt
kevesebb tanulé helyezhet6 ki véllalkozdsokhoz, ezért az oktatdshoz rendelkezésre allnak bizonyos
gyakorlati mUhelyek is.
A gyakorlati képzés feltételeit és tartalmdat vildgosan meghatdrozzdk a képzési és kimenei
kovetelmények. Ezek elbirjak az oktatdshoz sziikséges eszk6zok jegyzékét.
A tanuldk, a szlil6k, valamint a munkaerGpiac is komoly elvarasokat tdmaszt a szakképz6 intézményekkel
szemben. Tanmt(ihelyeink felszereltsége és folyamatos fejlesztése ezen igényeknek igyekszik megfelelni.
A szakképzésben, a szakmai alapozasban résztvevd tanuldk az iskolai tanmihelyek valamelyikében
szerzik meg a munkavégzéshez szikséges szakmai kompetencidkat és a szakmai munkaban valé
jartassagot.
A gyakorlati oktatasban az a célunk, hogy tanuldink a képzés soran taldlkozzanak szakmajuk |ényeges
vonasaival, minél szélesebb képet kapjanak a szakma jovéjére, fejlédésére vonatkozdan, és ez segitséget
nyujtson szamukra a munkaeré-piaci valasztasnal, az elhelyezkedésnél.
Természetesen valamennyi tanulénkat nem tudjuk az iskolai tanmdhelyben elhelyezni, de egyes
szakmak egy-két csoportja teljes tanulmanyi idejét a Szemerében is toltheti. A gyakorlati oktatas targyi
feltételeit igyeksziink tudatos fejlesztéssel biztositani, hogy tanuldink minél nagyobb szamban
gyakorolhassanak korszer( eszkzeinkkel, berendezéseinkkel.

A kovetkez6 tanml(ihelyek allnak tanuldink rendelkezésére:
e Autdelektronikai tanmthely
e Autddiagnosztika tanm(ihely
e Jarmdjavité-karbantarté tanmdhely
e Fodrasz 1. tanm(hely
e Fodrasz 2. tanm(hely
e Kozmetika 1. tanm(hely
e Kozmetika 2. tanmihely
e Kézapolod és miikoromépité tanmiihely
e Vasipari alapképzés 1. tanm(ihely
e Vasipari alapképzés 2. tanm(hely
12



Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképz6 Iskola és Kollégium Szakmai Program

e Villamosipari tanm(ihely M(iszerész tanmdhely és tanterem
e Divatszabd tanmdhely
e Szocialis apold és gondozé demonstrdcids tanterem
e Jarm(fényez6 tanmihely (Fonoda utcai telephely)
e Karosszérialakatos tanm(ihely (Fonoda utcai telephely)
e Rendészeti 6nvédelmi terem
e Rendészeti légl6tér
e Iskolank szakmai kapcsolatain keresztiil, a régi és az uj vallalkozdsokkal egylittm{kddve
biztositja a tanuldknak az iskolan kiviili gyakorlati helyet.
A dudlis képz6helyekre is vonatkoznak az el6irdsok a gyakorlati tananyagot illetéen. A dudlis képz&helyi
képzésre vald alkalmassagat a Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara (BOKIK)
szakemberi vizsgaljak, majd a dualis képz6hely és a tanuld szakképzési munkaszerzédést kot.
Kivaldan felszerelt és folyamatosan megujulé tanm(ihelyeink révén bazis- és oktatdiskoldja vagyunk az
Autdszerel6k Orszagos Egyesiiletének, mely szervezet évente t6bbszor elméleti és gyakorlati oktatast,
tovabbképzést tart tanuldinknak, tanarainknak és a térség autds szakembereinek.
A BOKIK oktatobazisa és mestervizsgara felkészité képz6helye iskolank tanmdhelye. Szakembereink
részt vesznek a kamaraval egyiitt a kiils6 gyakorlati helyek alkalmassaganak vizsgdlataban.
Tanmdihelyeinkben az oktatasi alaptevékenységet kiegészit6 tevékenységet is végziink. Ezzel egyrészt
jelentésen hozzajarulunk az iskola bevételei tervének teljesitéséhez, masrészt lehetGséget adunk
tanitvanyainknak arra, hogy valdés mdszaki és gazdasagi feltételek mellett folytassdk az iskolai
gyakorlatot. Ezek a kiegészit6 tevékenységek a kovetkezbk: el6zetes gépjarm(ifenntartdi tevékenység
Nemzeti K6zlekedési Hatdsag elbirdsai és a vonatkozd EU-s kévetelmények szerint kérnyezetvédelmi
fellilvizsgalat. A kovetkez8 szolgdltatasokkal is varjuk tgyfeleinket tanm(ihelyeinkben:
e dltaldnos gépjarmd-javitasi munkak
e villanyszerel6-ipari tevékenység
e fodraszat, kozmetika
Szolgaltatdsainknal a legfontosabb célunk, hogy megrendel6ink megbizasait az elvart igényeknek
megfelel6en, j6 mindségben, pontosan hajtsuk végre.
Az, hogy termel6munkat is tudunk végezni tanmUihelyeinkben, lehet6séget ad didkjainknak a vallalkozéi
|étbe vald bepillantasba is. Lathatjak a szakmahoz kapcsolddé mas kompetencidkat, pl. véllalkozasi
tevékenység, ligyfelekkel valé banasmadd, pénziigyi kompetencia, kommunikacid. Ezzel a tanitvanyaink
komplex képzését tudjuk megvaldsitani.

4.4 ElGzetes tanulmanyok beszamithatdsaga
Az el6zetes tanulmanyok beszamithatdsagardl a 2019. évi LXXX. torvény (Szkt.) 62. § rendelkezik:

A szakképz6 intézmény szakmai programjaban meghatdrozottak szerint a szakképz6 intézményben, a
koznevelési intézményben és a felsGoktatasi intézményben folytatott tanulmanyokat az adott szakmara
el6irt - megegyez6 tartalmu - kdvetelmények teljesitésébe be kell szamitani.

Az el6zetes tanulmdanyok és az azokkal megegyez6 tartalmu kovetelmények teljesitésének egyidejl
igazolasaval a beszamitas iranti kérelmet a szakképzé iskola vezetGjéhez kell benyujtani. A beszamithato
el6zetes tanulmanyokrdl és teljesitett kovetelményekrdl a szakképzé iskola vezet6je hatdrozattal dont.
A szakképzé iskola vezet6jének dontése ellen a kormanyhivatalhoz lehet fellebbezést benyujtani. A
fellebbezésre a kozigazgatasi hatdsagi eljaras altalanos szabdlyait kell alkalmazni. Iskolai rendszerd
szakképzésbe csak olyan tanuldt lehet felvenni, aki az adott szakképesitésre a szakmai és
vizsgakovetelményben elGirt  egészséglgyi  alkalmassagi, tovabba a  pdlyaalkalmassagi
kovetelményeknek megfelel, és ez alapjan elGrelathatéan nincs akadalya a komplex szakmai vizsgara
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bocsatasnak. A szakképzést folytatd intézményben, illet6leg a felsGoktatasi intézményben folytatott
tanulmanyokat a szakképzésben elGirt (megegyezé tartalmd) kovetelmények teljesitésébe a
szakképzésrél sz616 2011. évi CLXXXVII. torvényben el6irt médon beszamitjuk. Az elzetes tanulmanyok,
és az azokkal megegyez6 tartalmu kovetelmények teljesitésének egyidejli igazoldsaval a beszamitas
iranti kérelmet az iskola vezet6jéhez kell benyujtani. Azoknal a tanuléknal, akik nem modularis — 2008
el6tti — képesitéssel rendelkeznek, kozponti rendelet hidnydban az intézmény vezet6jének az el6zetes
tudast egyénileg kell elbiralnia. A beszamitas mértékérél az iskola vezetdje dont. Szakképzd évfolyamon
az el6zetes tudas beszamitasa az el6zetesen végzett szakképzési tanulmanyok alapjan torténik. A
szakképzést folytatd intézményben, illet6leg a fels6foku oktatasi intézményben folytatott tanulmanyok
soran tett eredményes vizsga alapjan a szakmai vizsga részei, illet6leg tantargyai
vizsgakovetelményeinek ismételt teljesitése aldl felmentés adhatd. Abbdl a vizsgarészbdl, vagy
tantargybdl, amelyb6l a vizsgara jelentkez6 mar eredményesen vizsgdzott — a szakmai és
vizsgakovetelmény valtozasa kivételével — Ujabb vizsgat nem koteles tenni. A felmentés iranti kérelmet,
valamint a vizsga letételét igazold bizonyitvanyt az iskola vezet6jéhez a vizsgdra torténd jelentkezéssel
egyutt kell benydjtani. A felmentésrél — az iskola vezetGjének javaslatara — a szakmai vizsga megkezdése
el6tt a vizsgabizottsag dont.

Az intézménylinkben oktatott szakmdk esetében a foglalkoztatdsi jogviszonyban eltoltott szakiranyu
gyakorlati id6t az intézményvezet6 dontése alapjan beszamitjuk a szakiranyu oktatds idejébe.

4.5 Gyakorlati képzésrél valé mulasztas kezelése
Ha a tanuldnak, illetve a képzésben részt vevsé személynek a szorgalmi idészakban teljesitendé

szakiranyu oktatdsrdél vald igazolt és igazolatlan mulasztasa egy tanévben meghaladja az adott tanévre
vonatkozd Osszes szakirdnyu oktatdsi id6 husz szazalékat, a tanuld, illetve a képzésben részt vevd
személy tanulmanyait csak az évfolyam megismétlésével folytathatja. (Vhr. 227. § (1))

Ha a tanulg, illetve a képzésben részt vevs személy szorgalmi id6szakon kivili egybefliggé gyakorlatrol
vald igazolt és igazolatlan mulasztasa meghaladja a szorgalmi idGszakon kiviili egybefliggd gyakorlat
foglalkozasainak husz szdzalékat, a tanuld, illetve a képzésben részt vevé személy az évfolyam
kovetelményeit nem teljesitette és magasabb évfolyamba nem |éphet. Az igazolatlan mulasztas nem
haladhatja meg a szorgalmi id6szakon kivili egybefligg6é gyakorlat foglalkozasainak 6t szdzalékat. Az
igazolatlan mulasztast a tanuld, illetve a képzésben részt vevsé személy pétolni koteles. Ha a tanuld,
illetve a képzésben részt vevé személy mulasztasa az e bekezdésben meghatarozott mértéket eléri, és
a mulasztasat a kovetkezd tanév megkezdéséig potolja, magasabb évfolyamba Iéphet.

A tanuldk gyakorlati hidnyzdsanak pdtlasa csak sziil6i — nagykoru tanuldnal tanuldi — kérelemre térténd
egyedi elbirdlas nyoman, igazgatdi engedéllyel torténhet.

4.6 A szakmai vizsgdra valé egybefiiggo felkészités rendje
Intézménylink biztositja a szakmai vizsgara torténd egybefiiggé felkészitésre az 5 munkanapot. Ennek

szervezése és a dualis képzbhelyek tajékoztatdsa az els6 vizsgatevékenység elGtt 45, azaz negyvenot
nappal torténik. A felkészitést az intézmény oktatdi tartjak.

4.7 A helyi koztes vizsgak szabalyai
Az Iskolankban szervezett tanulmdanyok alatti vizsgafajtak a kovetkezbk:

e tanulmanyok alatti vizsgdk:
e osztalyozdvizsga (Id. 2.10.1. pont Tanulmanyok alatti vizsgak)
e kiilonbozeti vizsga (Id. 2.10.1. pont Tanulmanyok alatti vizsgak)
e  pOtld-, javitdvizsga (Id. 2.10.1. pont Tanulmanyok alatti vizsgak)
e modulzard vizsga
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e 3agazati alapvizsga
e szakmai beszdmoltato vizsga

4.7.1 Modulzaré vizsga:
Az iskolarendszeren kivili képzésben a komplex szakmai vizsgara bocsatds feltételeként a szakképzést
folytaté intézmény altal megszervezett vizsga, olyan kompetenciamérés, amellyel az intézmény
meggy6z6dik arrdl, hogy a képzésben résztvevd elsajatitotta a szakmai és vizsgakdvetelmény egyes
kovetelménymoduljaiban elGirtakat.
Az iskolarendszeren kivili szakképzésben a szakképzést folytatd intézmény a képzési szakaszok
lezardsaként a szakmai és vizsgakovetelményben meghatdrozott moduloknak megfelel6 modulzaré
vizsgadt szervez. A modulzaré vizsga a szakmai és vizsgakdvetelményben meghatdrozottak szerint
Osszevontan is megszervezhetd.
Az iskolai rendszer( szakképzésben az évfolyam teljesitését igazold bizonyitvanyban foglaltak szerint
teljesitett tantdrgyak — a szakképzési kerettantervben meghatarozottak szerint — egyenértéklek az
adott kovetelménymodulhoz tartozé modulzard vizsga teljesitésével.
A modulzaré vizsga szervezhet6 az adott modul szakmai kévetelményei alapjan

e irdsban,

° szbban,

gyakorlatban,

e interaktiv,

e  komplex mddon.
A modulzaré vizsga szervezésekor érdemes figyelembe venni az adott modul szakmai vizsgaja
vizsgaszervezési modjat és kovetelményeit.
A modulzaré vizsgdk id6pontjat és kovetelményeit a tanuldval a képzés megkezdésekor ismertetni kell.
A modulzaré vizsgdk id6pontjat és kovetelményeit a képzést szervezének kdzzé kell tenni a honlapjan.

4.7.2 Agazati alapvizsga:

Az agazati alapvizsga lebonyolitdsdra a tanulmanyok alatti vizsga szabalyait kell alkalmazni.

A tanulé magasabb évfolyamra nem Iéphet, ha sikertelen agazati alapvizsgat tett.

Az érettségi végzettséggel kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészitésben, ha a képzésben részt vevd
személy sikertelen agazati alapvizsgdt tett, a javitdvizsgat a tanév masodik félévében teheti le. A
javitovizsgan is sikertelen agazati alapvizsgat tett képzésben részt vevé személy a tanév végén nem
mindsithetd, és a tanulmanyait az agazati alapoktatds megismétlésével folytatja.

Nem kell 4gazati alapvizsgat tennie és az dgazati alapvizsga eredményét sikeresnek kell tekinteni annak
a tanuldnak, illetve képzésben részt vevs személynek, aki korabbi tanulmanyai, el6zetesen megszerzett
tuddsa, illetve gyakorlata beszdmitdsaval vesz részt a szakmai oktatasban, ha beszamitott el6zetes
tuddsa magaban foglalja az agazati alapvizsga kovetelményeit. Ebben az esetben a szakmai vizsga
eredményét — az agazati alapvizsga eredményének figyelmen kivil hagyasaval — a szakmai vizsga
vizsgatevékenységeinek egymashoz viszonyitott sulyozdsdanak megfeleléen kell megallapitani.

Az agazati alapvizsga leirasat, mérésének, értékelésének szempontjait a szakma képzési és kimeneti
kovetelménye tartalmazza.

4.7.3 Szakmai beszamoltato vizsga

A dudlis képz6helyek szakirdnyu oktatdsi tevékenységének ellenbrzését célzo vizsga.

A beszamoltatd vizsgat félévente két alkalommal szervezziik meg, az Szkt 60. § (1)-ben elGirt
kotelezettség alapjan, a dualis képz6hellyel egylttm(kodve, annak tevékenységét segité mddon
ellendrizve. A beszamoltato vizsga kbvetelményeit a szakma képzési és kimeneti kbvetelménye alapjan
allitjuk ossze.
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5. A KOZISMERETI ES SZAKMAI OKTATASRA EGYARANT VONATKOZO ELVEK

5.1 Az oktatasban alkalmazott tankdnyvek, a tanulmanyi segédletek a szemlélteté és a
szakképzés céljait szolgalé pedagdgiai szakmai eszk6zok kivalasztasanak elvei

A programtantervnek megfelel6en a képzési kbvetelményekhez igazodva a szakmai munkakdzosségek
kivalasztjdk a kozpontilag kiadott Kozoktatasi Tankonyvjegyzékb6l azokat a tankdnyveket,
segédanyagokat, amelyeket a legmegfelel6bbnek taldlnak és az oktatds sordn a leginkdbb alkalmasak a
sziikséges ismeretek elsajatitdsahoz. Figyelemmel kisérjiik a tanuldi és oktatéi visszajelzéseket, a
megjelené Uj tankonyveket, rendszeresen részt vesziink tankdényvbemutatékon, és ha szlikséges,
valtoztatunk, kiprébalunk Gj eszkozoket.

5.2 Az irasbeli, szébeli, gyakorlati beszamoltatasok, az ismeretek szamonkérésének
rendje

Lasd 3.9 pont.

5.3 A tanulé magasabb évfolyamba lépésének feltételei

Lasd 3.10. pont.

5.4 Az iskolaban alkalmazott sajatos pedagdégiai médszerek

5.4.1 Projektoktatas

A projektoktatas a tanari modszertani szabadsag keretében alkalmazhaté eljaras. Eszkoze a tehetség
kibontakoztatdsanak, de a tanuldsi kudarcok leklizdésének is. A projektoktatas sordn egy Osszetett,
komplex, tantdrgyi vagy gyakran a mindennapi életbdl szarmazé téma keriil feldolgozasra. A
projektmddszer egy sajatos tanuldsi egység, amelynek kézéppontjdban egy probléma all. A feladat a
probléma megvialasztasan és megoldasan tul a leheté legtobb vonatkozdsnak és Gsszefliggésnek a
feltardsa, amely a valé vildgban az adott problémahoz kapcsolddik. A végrehajtandd feladat
sokszinlisége biztositja a kdz6s alkotdshoz vald hozzajarulds sokféleségét, ezzel segiti a foglalkoztatok
altal kiemelten igényelt szocidlis kompetencidk, igy az egylttm(ikodés, a kreativitds és kommunikacio
fejlesztését. Minden kiilon modszertani er6feszités nélkil lehetévé teszi, hogy a résztvevék a kordbbi
élményeik, tapasztalataik, tehetséglik és ambiciodik szerint valasszanak részfeladatot. A projektoktatas a
hagyomdnyos tantermi oktatds kiegészit6 elemeként is alkalmazhatd. A projektmddszer atlép a
hagyomdnyos oktatdson, az iskola hagyomanyos idGkeretein, falain, életkozeli problémakbdl indit, és
minden résztvevé mindenféle tapasztalatara épit. A projektmaddszer a tanuldi tevékenységek tudatos
tervezését igényli. A tervezés két f6 szinten torténik: az els6 az egész folyamatra vonatkozik, amely soran
meghatarozott ismeretekhez és képességekhez kivanjuk eljuttatni a tanuldkat. A mdsik szint az egyes
projektek megtervezését jelenti, amelyhez az oktatdi motivacié és segitség tudatos jelenléte sziikséges.
A végrehajtandd feladat sokszinlisége biztositja a k6zos alkotdshoz vald hozzajarulds sokféleségét. A
feladatvdlasztas torténhet osztalykozosségi szinten, munkak6zOsségi szinten, tobb tanuldcsoport
bevonasaval. A témavalasztas lehet tanuldi, vagy pedagégus kezdeményezésére. A projekt idGtartama
1-6 hétre tervezendd. Iskoldinkban tantdrgyon bellli, tantargykozi, technikai, kornyezetvédelmi és
versenyfelkészitést segit6 projektekre van lehetGség.

A projektoktatds sordn a témaegységek feldolgozasa, a feladat megoldasa a tanuldk érdeklédésére, a
tanuldk és az oktatok kozos tevékenységére, egylittm(ikodésére éplil a probléma megoldasa és az
Osszefliggések feltarasa atjan.

A szakmapolitika fontos eleme, hogy a projekt alaplu oktatds jelenjen meg elsGsorban az agazati

alapképzés részeként.
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Cél, hogy a projektmunka szervesen beépiljon technikumban a 9-10. (kdzismereti tartalom nélkdli
képzés estén a 13. évfolyam elsé félévében), szakképzé iskoldban a 9. évfolyam szakmai tananyagaba.
A 2020/2021 tanévben minden agazatban, legaldbb egy-egy projektterv keril kidolgozasra, ezt a
gyakorlatot a kbvetkez6 tanévekben is folytatni fogjuk.

A tervezés soran a szakmai képesités Uj alapdokumentumaibdl (képzési és kimeneti kovetelmények,
programtanterv) kell kiindulni, az alapjan kell megtervezni, a projekt tartalmat, az elsajatitandd
ismereteket, készségeket és attitlidoket.

Annak érdekében, hogy a kés6bbiekben egy-egy dgazatban tdbb projektet is ki lehessen dolgozni,
megfelel6 éraszammal, keret jelleggel a szakmai tantervekbe dratervébe beépitjik a Projektmunka
lehet&ségét. Ez dgazatonként eltérS, de a rendelkezésre alloé idGkeret 10-30 %-dban idGtartamban
tervezzlk azt.

A projektmunka soran egy komplex feladatot kell megoldani, aminek id6tartama, el6re meghatarozott
végeredmeénye és sikerkritériuma is van.

A projekt tervezése sordn az a legfontosabb, hogy egyértelm( legyen, hogy melyek azok az ismeretek,
készségek és attitlidok, amelyeket lefed a feladat. A projekteket a Miskolci Szakképzési Centrum altal
Osszeallitott Projektmunka sablon felhasznalasaval tervezziik.

5.4.2 Kooperativ oktatas

Kooperativ csoportmunka soran a csoport tagjai a feladatokat egymassal kapcsolatot teremtve oldjak
meg. A csoportok Osszetétele heterogén, a csoporton beliili szerepek egyértelmdek vildgosak. Tudatos
a szerepvallalas, ezaltal minden tag felel6sséget tud vallalni a csoportban és a feladatmegoldasban
betdltott szerepéért. gy a csoport munkaja tartalmassa és rendezetté valik.

A csoporton belili munkamegosztds ebben a formaban lehet6vé teszi, hogy a tanulék ne azonos
minGségli munkat végezzenek, hanem a jobb kdz0s teljesitmény érdekében a munkat részeire bontva
dolgozzanak és képességeik alapjan, akar mar 6nalléan differencialjanak.

A tanulok kozotti egylittmiikodési képesség fejlesztése érdekében toreksziink a kooperativ oktatdsra.

5.4.3 Tantargytombaosités

Az eredményes szakmai vizsgara és érettségi vizsgara valo felkészités érdekében egyes szakmai targyak
és az érettségi targyak esetén tantargytombositést alkalmazhatunk.

5.4.4 Digitalis oktatas

Iskolankban komplex online feliletet biztositunk a digitdlis és online oktatas szervezéséhez. Ezen
fellileten oktatoink sajat felhasznaldjukkal classroomokat tudnak létrehozni oktatott csoportjaik
szamara. Oktatdinknak ezen a fellleten oktatétestileti levelezGlistat mikodtetiink, ahol a szlikséges
informacidkat megkapjak és elérhetik folyamatosan. Oktatdink tantargyaik oktatasa sordan komplexen
haszndljdk a digitdlis oktatds és a személyes jelenlét nyujtotta lehetGségeket.

Ezen felileten tul a KRETA rendszerét, illetve az oktatdi kozodsség ajanlasival és elfogaddsaval
rendszeresitett egyéb prezentacids és szamonkéré fellileteket is hasznalunk. Az elfogadott applikaciok
és programok listdja minden tanévben, a honlapon van kozzétéve, a digitalis oktatas hazirendjével
egyetemben.

5.4.4.1 Iskolank digitalis/online oktatasara vonatkozé elvek:
A szakmai programunkban és Hazirendiinkben rogzitettek a Digitalis/Online oktatasban is érvényesek.

1. Digitalis/Online oktatds esetén is napirend/rendszer szerint oktatunk.
2. Online oktatas esetén a napi feladatokat délelétt 9:30-ig a tanarok kdzzéteszik.
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3. A feladatok elvégzésének hatdrideje pontosan, egyértelmien van meghatarozva. A hatéridé vége
nem eshet este 20 dra és reggel 8 dra kozé.

4, Az online dratartdst vagy dolgozat iratast legalabb 48 éraval el6tte jelezziik az osztalynak,
csoportnak.

5. A beadandd feladatok kiaddsa egyértelmlien van meghatarozva, megfelel6 mintafeladat
megadasaval.

6. A feladatok mennyiségének ardnyosnak kell lenni az elvdrhaté tanulasi idével.

7. A tananyagot megtanitjuk, elmagyarazzuk. Ennek formdja valtozatos lehet (online 6ra, kozvetitett
vided, hang file, prezentacio, egyéb online tananyag ... stb).

8. Az érdemjegyek mindségi és mennyiségi elveinél is érvényesiilnek a szakmai programban rogzitett
szabalyok.

5.4.5 A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulo, a sajatos nevelési igényi

tanulg, illetve a képzésben résztvevo fogyatékkal é16 személy esetében a fogyatékossag tipusahoz és
fokahoz igazodo fejleszté program

Intézménylinkben a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6, valamint a sajatos nevelési
igényl tanuldk oktatasa- nevelése integralt formaban torténik a tobbi tanuldval egyiitt.

A tanuldk nevelése-oktatdsa allapotuknak megfelel6en a jogszabdlyi elGirasok szerint, illetve kiilon
fejlesztési terv alapjan torténik. A pedagdgusok és a gydgypedagdgus egylttes kozremiikodésével
alakitjak ki a tanuldk leghatékonyabb tanuldsi mdédszereit, formait, eszkozeit. Ertékelésiik egyéni
elbirdlas alapjan, a vonatkozé szabalyozék altal megfogalmazottaknak megfelel6en torténik.

Intézményilinkben azok a tanuldk nyernek felvételt, akik a szakértéi vélemény szerint integraltan
oktathatok. A tanuldk tarsaikkal egyitt végzik az iskolai feladataikat, de a szlkséges teriileteken
tdmogatast kapnak. A didkok szamdra nagyon fontosak és hatékonyak az egyéni és kiscsoportos
megsegitések.

A tanuldk fejlesztése a térvényben rendelkezésre allé id6keretek (habilitacios és rehabilitacids érakeret)
és csoportszervezési elGirasok figyelembevételével, specidlis szakemberek igénybevételével torténik.

A tanulék fejlesztése céljabdl létrehozott eszkdz és maddszertar folyamatos bdvitése altal a tanuldk
sokréti fejlesztést kaphatnak a tanév elején elkészitett fejlesztési tervek alapjan.

A fejlesztési feladatok meghatdrozasa és dokumentdldsa a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendeletben
meghatarozottak szerint torténik. Az SNI illetve BTMN tanuldk csoprotokra osztasat kbvetéen egyéni
fejlesztési terv alapjan a tandrdk befejezését kovetSen fejleszt6 foglalkozdsokon vesznek részt.

5.4.5.1 Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanulék

A tanuldkat képességlik szerint csoportokba osztjuk, ezt kdvetGen az elkésziilt egyéni fejlesztési tervek
alapjan szakemberek segitségével elkezdjlk a tantdrgyi felzarkdztatdsra és készségfejlesztésre irdnyuld
kotelez6 foglalkozasokat.

A tanulasi hatékonysag fejlesztése mellett az iskoldban miikddé szocidlis haldzat segitségével komplex
fejlesztésben részesiilhetnek a didkok. A tanuldk, szaktanarok segitségével kiscsoportos foglalkozasokon
vesznek részt, ezaltal sikeresen felzarkdzhatnak, lemaraddsukat pétolhatjat, meger&sitésben, egyénhez
igazitott segitségnyujtasban részesiilhetnek.

A készségfejlesztésiiket szakember végzi, erre a célra kialakitott helységben, akar egyénre szabottan is.
A fejlesztés dokumentalasa az elektronikus napldban torténik.

Fejl6désiuikrél a sziil6k a torvényi elGirdsoknak megfeleléen két alkalommal tdjékoztatast kapnak az
elektronikus napldén keresztil, tovabba barmikor kérhetnek a szakemberektél konzultacios idépontot.

5.4.5.2 Sajatos nevelési igényl tanuldk

A sajatos nevelési igényl tanuldk nevelését-oktatasat a 2011. CXC térvényben meghatdrozott sajatos
nevelési igényd tanuldk iskolai oktatasanak irdnyelve alapjan szervezziik meg.
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A kotelez6 egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacids tandrai foglalkozasok kilon
csoportbeosztas szerint képességnek megfelelGen torténik gydgypedagdgus irdnyitasaval.

Az draszamok megallapitdsa a 2011. CXC térvény 6. szdmu mellékletében meghatarozottak szerint
torténik. A foglalkozasok vezetése a beliven kiviil az elektronikus napldban is rogzitésre kertilnek. A
szlil6k minden tanévben két alkalommal tajékoztatdst kapnak a gyermekeik fejlédésérél az elektronikus
naplén keresztil.

A tanuldk fejlesztését fogyatékossagi tipusnak megfelel6 egyéni fejlesztési terv alapjan a szakértGi
véleményben meghatdrozott fejlesztési teriiletekre vonatkozdan végezziik, figyelembe véve a tanuldk
egyéni szikségleteit, akaddlyaik leklizdését és Uj funkcidk kialakitasat lehetbvé téve.

A foglalkozasokat kilon erre a célra kialakitott helységben fejleszt6szobaban végezziik, folyamatosan
b6vil6 specidlis eszkozokkel, mddszerekkel.

Intézménylinkben elsésorban az egyéb pszichés fejlédési zavar alapjan sajatos nevelési igény( tanuldk
nyernek felvételt. A tanuldk tobbnyire olvasasi, irasi, helyesirdsi, szamolasi, tanuldsmddszertani,
figyelemhiany, hiperaktivitds tlineteit, hidnyait mutatjdk. A magatartas zavarai is el6fordulnak, mely
esetben az intézményben m{kodd pszicholdgust is bevonjuk a hatékonyabb segitnyujtas érdekében. A
szakszolgalatokkal hatékonyan egyittmikodink, igy jol kiépilt segitségnyujté haldzattal rendelkeziink.

Szakemberek segitségével felmérjik a tanuldk aktudlis fejlettségi szintjét. Igény, és a hatékonyabb
eredmény elérése érdekében folyamatosan kapcsolatot tartunk a szil6kkel. Megismerjik a tanuld
erdsségeit, gyengeségeit és az er6sségekre épitve a gyengeségek folyamatos fejlesztésével igyeksziink
a sikerélmény biztositasat elérni, mely altal a tanuldk a szakmdjukban és a maganéletiikben is megalljak
majd a helyiket.

6 EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

6.1 A program célkit(izése
A teljes korl egészségfejlesztés célja, hogy az intézménylinkben eltoltétt id6ben minden didk

részeslljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi dllapotat hatékonyan fejlesztd, az iskolank
mindennapjaiban rendszerszer(ien miikodd egészségfejleszt6 tevékenységekben.
Az egészségfejlesztés és annak egyik megvaldsulasi formaja a korszer( egészségnevelés a tanuld és a
sz(il6 részvételével az egészségi allapot erdsitésére, fejlesztésére szolgal.
A mindennapos m(ikodésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermek, a tanuld egészséghez,
biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes korl egészségfejlesztéssel 6sszefliggé feladatokra, amelyek
elsédlegesen

e azegészséges taplalkozas,

e amindennapos testnevelés, testmozgas,

e atestiés lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggbségek,

e aszenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megel6zése,

a bantalmazas és iskolai er6szak megel&zése,

e abaleset-megelGzés és elsGsegélynyuijtas,

e aszemélyi és koérnyezeti higiéné (jelenlegi jarvanyigyi helyzetre kiilonos tekintettel)
terliletére terjednek ki.
Tovabbi egészségnevelési feladatok:

e higiénés magatartasra nevelés,

e egészséges mozgasfejlédés biztositasa,
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o betegségek elkeriilésére, egészség megdvasara nevelés

e  Kkrizis prevencio,

e harmonikus kapcsolatok kialakitasara nevelés,

e  (Csaladi életre, tarssa-, szul6vé valasra nevelés.
Az egészségfejlesztés sordn figyelembe vesszik a gyermekek, tanuldk bioldgiai, tarsadalmi, életkori
sajatossagait. Iskoldankban az atfogd prevencids programoknak kiemelt jelent6sége van. Arra
torekszlink, hogy a teljes korl egészségfejlesztési program koordinalt, nyomon kovethet6 és mérhetd,
értékelheté maédon valdsuljon meg.
Az iskolankban folyo lelki egészségfejlesztés célja, hogy elGsegitse a kiegyensulyozott pszichés fejlédést,
tdmogassa a gyermek, tanuld esetében a kornyezethez torténd alkalmazkodast, felkészitsen és
megoldasi stratégidkat kinaljon a kérnyezetbdl érkez6 artalmas hatdsokkal szemben, igy csdkkentve a
karos kovetkezményeket, tovabba pozitiv hatast gyakoroljon a személyiséget éré valtozasokra.

6.2 A program megvaldsitasanak feltételei
6.2.1 A program megvalésitasanak iskolan beliili személyi feltételei

Egészségfejlesztd csoport tagjai:
e Iskola igazgatdja (vagy megbizottja)
e Osztalyfénoki munkakozosség vezetdje,
e  Osztalyfénokok,
e Testnevel6k,
e |Iskola-egészségligyi szolgalat (iskolaorvos — védéné),
e Iskolapszicholdgus
e Iskolai szocialis segit6
e Iskolarendér
e Didkdnkormanyzatot segit6 pedagdgus
o Egészségligyi szakmai targyakat oktatok
A legjobb program sem lehet eredményes a kollégak segitsége nélkil. A szakszer( és az iskola konkrét
helyzetét vevé iskolai egészségstratégia megvaldsitasa elképzelhetetlen a tantestiilet egylittmikodése
nélkal.
6.2.2 Iskolan kiviili személyi feltételek, kapcsolatok:
e Miskolc MJV Varosi Onkormanyzata
e Miskolci Szakképzési Centrum,
e |skolaorvos, védénd,
e  Sz(l6i munkakozosség,
e  Gyermekjoléti szolgalatok (nevelési tanacsadok, csaladsegit6k),
e B-A-ZVarmegyei Kormanyhivatal egészségfejlesztési szakemberei,
e Rendvédelmi szervek,
e  Kabitdszerligyi egyeztetd forumok (drogambulancia)
e  Magyar Voroskereszt
6.2.3 A program megvaldsitasanak targyi feltételei:
e JOl felszerelt tornaterem és sportpalya,
o  Kulturdlt étkezde sajat konyhaval,

Iskolaorvosi rendel6,

16l felszerelt, vilagos osztalytermek, szaktantermek, laboratériumok,

Iskolai studio,

Az elsGsegélynyujtas oktatas szimuldcids egységei
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e  Audiovizudlis eszkdzok,

e  KOnyvtar,

o Biifé.

6.3 A program megvaldsitasanak szinterei

6.3.1 Tandrai keretek, els6sorban:

e természettudomanyos 6rdak, kiléndsen bioldgia és egészségtan,

e osztalyfénoki orak,

e nyelvi 6rdk,

e testnevelés dra

o iskolegészségligyi team altal tartott egészségnevel6 el6adasok.
6.3.2 Tandran kiviili keretek:

e nem sportjelleg(i tevékenységek (egészségnap, DOK-nap, rendezvények),

e mindennapos testmozgas, tomegsport,

elsGsegélynyujtas szakkor

o elsésegélynyujtds interaktiv el6adas

e Szemere kupak (a DSE szervezésében),

e sportnap, tanar-diak mérkdézések,

e természetjards osztdlykirandulas keretein beldl.
6.3.4 Egyéb lehetb6ségek:
6.3.4.1 Iskola egészségiigyi szolgalat (iskolaorvos, véd6nd, asszisztens, iskolafogaszat)
FG feladata a prevencio. Az év eleji- kozi szlirésekkel, vizsgalatokkal diagnosztizalni az el6forduld
tineteket, problémadkat és a szilikséges terdpia miel6bbi alkalmazasa.
Rendszeres konzultacié osztalyfénokkel, szlilével, testnevelbvel.
Meghivottként részvétel az egészségnevelést érintd nevelbtestiileti értekezleteken, illet osztalyféndoki
drdkon. Kapcsolattartds haziorvos és iskolaorvos kdzott.
6.3.4.2 Iskolapszicholégus
Az iskolapszicholdgus feladatait a tanuldk személyiségfejlesztése, lelki egészségvédelme, tovabba a
nevel6-oktatd munka hatékonysdgdnak segitése érdekében végzi, kdzvetlen segitséget nyujt a
pedagdégusoknak a nevel6-oktaté munkahoz. A gyermekekkel, a tanuldkkal kézvetleniil, egyéni vagy
csoportos foglalkozasok keretében kozrem(ikodik a gyermekek beilleszkedését, tarsas kapcsolatait
javitd és iskolai teljesitményét novelS intézkedésekben, kezeli a tanuldknak a nevelési-oktatasi
intézménnyel Osszefliggd személykozi kapcsolati kommunikaciés és esetlegesen fellépd
teljesitményszorongdsos tiineteit.
6.3.4.3 Sziil6-neveld talalkozo (fogaddora)
Iskolankban rendszeresen zajlanak az osztalyok (kiilondsen az elsé évfolyamok) altal szervezett szilG-
nevel6 talalkozék. A meghivott szaktanarok szakmai, pedagdgiai észrevételei, értékelései mellett sort
lehet keriteni egészségneveléssel kapcsolatos problémak megbeszélésére is.
6.3.4.4 Sziil6k
A program megvaldsitdsanak egyik fontos szintere az sziil6k kézdssége, hisz a szil6k aktiv részvétele,
tevGleges segitése, egylittgondolkodasa a siker zaloga.
6.3.4.5.Diakénkormanyzat
A tanév elején és a tanév kdzben rendszeres konzultdcié a didkok képviselGi és a testnevel§ oktatdk
kozott
a tanévi tomegsportok: - hazi bajnoksagok és egyéni testmozgdsvégzési lehetfségek koordindlasa.
6.3.4.6 Iskolai szocialis segit6
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Az iskolai szocidlis segit6 tevékenység hangsulya a megel6z6 és megkeres§ tevékenységen van,
szolgdltatasai pedig dontéen a nevelési-oktatdsi intézményekben valdsulnak meg, ezért
kulcsfontossaguva valik a szocialis segitd és az intézmény kozotti egytittmikodés.

Az iskolai szocidlis segit6 olyan — iskolaban és kollégiumban tevékenykedd — segité szakember, aki
els6dlegesen a gyermekek, tanuldk veszélyeztetettségének megel6zésével, szocidlis és kommunikacids
készségei fejlesztésében, egészségfejlesztésben vald kozremlkodéssel, prevenciéval foglalkozik. Aktiv
résztvev@je a gyermekvédelmi jelz6rendszer mikodtetésének, illetve a felmerils életvezetési, szocidlis
problémdk megolddsahoz nyujt segitséget az iskola didkjainak, igény szerint pedagdgusoknak, a nevel6-
oktaté munkat segit6 szakembereknek és mas szakembereknek (pl. iskolaorvos, iskolai védénd,
iskolapszicholdégus, iskolarendér stb.), valamint sziil6knek egyarant.

6.4 A program megvalositasa
6.4.1 Konkrét dllapot felmérés

a) Az intézmény tanuléinak, tandrainak, szil6knek az egészséges életmddhoz vald viszonyuldsanak
konkrét kérddiv formaban vald felmérése, iskolaegészségligyi szolgalat bevonasaval (orvosi alkalmassagi
vizsgalat-beiratkozas-egészségligyi allapotfelmérd lap-anamnézis).

Az oktatdi testiletnél kiilonds hangsulyt kap a problémakezelés mddszerének vizsgalata, az els6dleges
preventiv egészségmeglrzés ismeretének tudasszintje,

b) Tanuknal az eltér6 korosztalyoknak megfelel6 szint(i és tipusu kérdGivek hasznalata 9.-12.
évfolyamokon,

c) Iskolaorvosi szlirések-vizsgalatok,

d) Iskolapszicholdgus,

e) Evente kétszer (Gsszel és tavasszal) fizikai allapotfelmérés testneveléséran (NETFIT)

f) A kapott vizsgdlati eredményeket azutan rangsoroljuk, illetve sulypontozzuk és meghatarozzuk,
kidolgozzuk az elsGdleges, illetve masodlakos prevencids feladatokat és mddszereket.

6.4.2 Az egyes szintereken tervezett mddszerek:

6.4.2.1 Egészségnevelés tandran

Az iskolank egészségfejlesztéshez kapcsolddo, a nevelés-oktatas egészét érint6 feladatainak szintere
minden tandra, és tandran kiviili foglalkozas. Az ismeretatadasban kiemelt szerepet kapnak a bioldgia,
természettudomanyos és idegen nyelvi 6rak valamint az egészségligyi szakmai tantargyak.
6.4.2.2.Egészségnevelés az osztalyfonoki 6ra keretében

Az osztalyfénoki orak tartalmat kotelez6en nem hatarozza meg egyik kozneveléssel kapcsolatos torvény
ill. szabaly sem, ezért ebben a tekintetben nagy az iskola szabadsdga és ezzel egyiitt a felel6ssége is. Az
Orakeret szlikds és a napi, valamint az aktualis problémak megbeszélése mellett helyet kell adni az
egészségnevelésnek is. Erre az éves draszambdl 20-25% szeretnénk forditani, ezzel is jelezve a terilet
kiemelt fontossagat.

6.4.2.3 Egészségnevelés a testnevelésoran és a sportoktatasban

Testnevelésoran

Célunk megszerettetni és meg6rizni a mozgas szeretetét, vdltozatos, hangulatos Odravezetéssel
sikerélmény biztositdsdval Ggy, hogy ne csak a teljesitmény centrikus oktatas dominaljon.

Fenn kell tartani és lehet&ség szerint béviteni kell a differencialt oktatasi formakat.

A tanuldk 6nmagukhoz mért fejlédése jelentse az értékelés f6 elvét, mind a technikai, mind pedig a
kondicionalis képességfejlesztés teriiletén, ne az abszolut teljesitményt osztalyozzuk.

A konnyitett- és gydgytestnevelés orakat kilon csoportban szakos ellatassal szervezziik, hogy minden
didkunk a képességeinek és problémdjanak legjobban megfelel6 fejlesztésben részesiilhessen.
Didkjainktdl elvarjuk, hogy lehetéségeikhez mérten
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legyenek tisztaban a balesetmegel6z3s, balesetvédelem és a kolcsonds segitségnyujtas 6
elveivel, fontossagaval,

o egészséges étkezési szokdsokat alakitsanak ki,

o felismerjék a helyes napirend kialakitdsanak fontossagat, és eszerint éljenek,

e tudatosuljon bennik a karos szenvedélyek sportteljesitmény-csokkents és egészségkarositd

hatasa.

e novekedjen a fizikai allapotuk az évenkénti NETFIT felmérések soran.
Mindennapi testmozgas
Iskolank a testnevelés 6rdk keretein kivil is szamtalan lehet&séget kindl a didkjainak, hogy
jatéklehetdséget biztositson nekik, és kielégitse mozgasigényiiket. A foglalkozasok idpontjat minden
tanév elején a testnevel6k hatdrozzdk meg az iskolavezetéssel torténé egyeztetés utan.
6.4.2.4 Prevencio
Iskolankban az egészségfejlesztés és kornyezeti nevelés teriletén kiemelt szerep jut a prevencids
munkdanak, felmérések készitésének, el6adasok, rendezvények szervezésének.
A szenvedélybetegségek megelG6zésének f6bb teriletei:
6.4.2.5 Taplalkozas
Egészséges ételvalasztékot taldlunk a bifében: tobb tejtermékkel, péksiiteménnyel, gylimolccsel.
Egészséges étkezési-reformétkezésrél sz616 el6adasok szervezése folyamatban van.
Sportrendezvényekkel egybekotott gyliimolcs, rostos ital, tiszta viz bemutatdkat szerveziink.
(DOK nap)
6.4.2.6 Szexualitas és az AIDS
A 11. évfolyamon iskolaorvosi, védénéi kozremikodéssel a lanyok részére onvizsgalati mellrdk sz(irés
bevezetése torténik, egészségnevels el6adasok keretein belil. A fidk a here daganatos betegségérdl, a
tiinetek korai felismerésérdl, 6nvizsgalatrol hallanak védénéi tajékoztatot. A DOK napon az iskolaorvos
meghivasara keril sor a HIV fert6zés, és az AIDS betegségrél sz616 el6adas megtartasara.
6.4.2.7 Dohanyzas
Iskolank egész teriiletén tilos a dohanyzas.
DOK, a kortarssegiték, védénd, egészségnevels szervezésében idészakonként minden évfolyamon
munkaltaté feladatokkal tobbfordulds versenyt szerveziink.
Kérhazi latogatasok szervezése: (érsebészet; tid6gondozd, stb.) Onkéntesek és kortas-segiték
bevondsaval
El6adasok szervezése meghivott el6addkkal. (DOK-nap)
A tandri példamutatas kiemelt fontossagu.
A témadval foglalkozunk bioldgia, kémia és fizika érakon, ahol a |égzés élet- és egészségtana a tandra
szerves része a tantargyak kozotti kooperacio keretében az egészségnevelés.
6.4.2.8 Drog-prevencio:
A drog-prevencioval kapcsolatos feladatokat az iskolai blinmegel&zési szakember latja el.
A program koordinatoraként is tevékenyked6 kolléga elGaddsok szervezésével, kortars segitGk
bevonasaval, renddrségi, ifjusagvédelmi szakemberek segitségével folyamatosan jelen van az osztalyok
életében.
6.4.2.9 Egyéb filiggGséget okozd fogyasztasi cikkek:
Alkohol, energiaital és kavé.
Sajnos nemcsak iskoldnk fiataljaira jellemz8, hogy a tanitasi hét soran felmerilé nehézségek miatt
potszerekhez nyulnak!
Bar a kavé és az energiaital legdlis drognak szamit, nem lehet a didkok mindennapi itala! Az iskolan belil
(btifé kinalat) nem juthatnak ezekhez az élénkit6 szerekhez, otthoni, tarsasagbeli fogyasztasuk bevett

napi gyakorlat. Itt a legkisebb a megel6zésben a mozgasterink, hiszen a sziilék, s6t mi tanarok is éliink
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ezekkel az anyagokkal. Ezért tandrdkon, els6sorban a biolégia és kémia és egészségligyi tanar szakos
kollégak feladata felhivni a figyelmet az izgatdszerek hasznalatanak ,mellékhatasaira”.
Alkohol:
Mivel az iskola teriletén, az iskolai programokon az alkohol fogyasztasa és birtoklasa is
blintetendd, ezért a tanuldk barati korben, szabadidejikben élnek vele.
Itt feltétlendl sziikség van a kortdrsak segité megerGsitésére: hogy alkohol nélkil is van buli.
A tandrai munka soran kisel6addasok Osszeallitasaval, és prezentdacidjdval inkdbb magukénak érzik a
témat a diakok.
6.4.2.10 ElsGsegélynyujtasi ismeretek elsajatitasa
Tandrakon (sportedz6, rendész, szocidlis dpoléd és gondozd) egészségligyi szakos oktaté gyakorlat
orientalt elIméleti oktatas soran torténik.
Tandran kival szakkor keretében, elsGsegélynyujtasi versenyre készilve, kis csoportos interaktiv
el6adasok megtartdsa sajat oktatoval zajlik.
Az elsGsegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasanak formai a dolgozdk (oktatdk) szamara:

o elméleti és gyakorlati oktatas évente a mindenkori aktudlis protokollnak megfeleléen

o ElsGsegélynyujtds jegyzet pedagdgusok szamadara” hozzaférhet6sége elektronikus és

nyomtatott formdban

6.4.3 A megvaldsitas idGintervallumai
Révid tavu (1 év):
A program elinditasa felméréssel torténik (a tanévet megel6z6 nyar folyaman orvosi alkalmassagi
vizsgdlat soran valamint NETFIT testnevelés drakon). Novekedjen a tomegsportokon vald résztvevik
szama. Az egészséges taplalkozas feltételeinek megteremtése a biifében.
Kulturalt, izléses évszaknak megfelel6 6ltozkddés. A betegséggel szembeni immunitas novekedjen - a
tanari-tanuléi hidnyzasok csékkenjenek!
Jarvanylgyi szempontbdl a megbetegedések, fert6zések kivédése és elkeriilése!
Kozéptava (3- 4 év):
A mindennapos testnevelés hatdsdra minden osztadlyra vonatkozdan. Tanari tovabbképzések. A
dohdnyzdék szdmanak csokkentése, kortarssegiték szamanak névelése.
Alkohol problémak szamanak csdkkentése, drog megel&zés.
Hosszu tavu (8-10 év):
Atfogé szemléletvaltozas.
6.4.4 Osszehasonlité értékelés
6.4.4.1 Folyamatértékelés:
A végrehajtds szakaszaban hogyan fogadjdk a didakok, tanarok, szll6k ezt a programot, pl. Az egyes
rendezvényeken hdnyan vesznek részt, milyen mértékben sikerlil elsajatitani és a gyakorlatban
sikeresen alkalmazni az els6segélynyujtasi ismereteket és mennyire lesz hatékony hosszu tdvon a
jarvany elleni védekezés.
6.4.4.2 Atfogé éves értékelés:
Az éves munka értékelésekor.
6.4.4.3 Ujabb célkit(izések meghatarozasa:
Az Uj dllapotfelmérés és a kozéptdvu teljesilés tiikrében 5-6 évente fellilvizsgdlat.
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7 A SZAKMAI PROGRAM MELLEKLETEINEK ES FUGGELEKEINEK RENDJE

7.1 szamu melléklet: a kollégiumok szakmai programja

Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum,
Szakképzé Iskola és Kolléegium

SZEME)RE

’v_q! ]
e

598

=~

SZAKMAI PROGRAMIJA
Szemere Kollégium (3529 Miskolc, Ifjusag utja 16-20.)
Mezé6kovesdi Kollégium (3400 Mez6kévesd, Damjanich u. 1.)
Didsgyor-Vasgyari Kollégium (3533 Miskolc, Téglagyari u. 1-2.)

13



Tartalom

13



Tervezés
A dokumentum tervezésekor figyelembe vett alapelvek

a) Hatékony - tanulo- szervezeti miikédés

b) Szervezeti kélcsénhatdsok

¢, Nyitottsdg, partnerség, partnerkézpontusdg

d) Mérhetdség logikai elv

e) Megujulé kezdeményezbkészség, fogékonysdg, innovdcidra vald hajlam.
f) Valtozdsokhoz vald alkalmazkodds

A tervezés horizontalis szempontjai

a. Partneri kapcsolatok névelése, énfejlesztés

b. Kiszamithatdsdg és fejlédbéképesség pdrhuzamossdga

C. EsélyegyenlGség biztositdsa; a ,,mdsképpen képes” tanuldk felzarkdztatdsa, fejlesztése

d. Nyilvdnossdg biztositdsa

e. Az oktatdi és tanuldi kezdeményezGkészség elGtérbe helyezése annak érdekében, hogy a
vdllalt pedagdgiai folyamatok hatékony miikédjenek

f. Korszer(i tanuldszervezet, tuddsalapu kollégiumpedagdgiai munkaszervezet kialakitdsa és
fejlesztése

g. Fenntarthato fejlédés szemlélet kialakitdsa és fejlesztése

4

Az intézmény szempontjabol meghatarozo kornyezeti tényezdk és
jellemz@ik roviden

A fenntartéi kornyezet rovid bemutatdsa

A Miskolci Szakképzési Centrum Szemere Bertalan Technikum, Szakképzé iskola és Kollégium keretén beliil
mikédik Miskolcon. Mez6kévesden van egy feladatelldtdsi helye.

A Miskolci SZC Szemere Bertalan Technikum, Szakképzé Iskola és Kollégium intézmény Kollégiumdnak
szervezeti felépitése 2020. julius 1-tél a kbvetkezd:

. Szemere Kollégium (3529 Miskolc, Ifjusdg u. 16-20., székhely),
. Diésgydr-Vasgyadri Kollégium (3533 Miskolc, Téglagydri u. 2., telephely),
. Mezbkovesdi  Kollégium (egykori Bayer Rdbert kollégium, 3400 Mezékévesd,

Damjanich u. 1., telephely).
A hdrom kollégiumbdl dllé Kollégium vezetéséért felelGs igazgatohelyettes

. kézvetleniil vezeti a Szemere Kollégiumot (székhely) és a Didsgydr-Vasgydri
Kollégiumot (telephely, illetve
. irdnyitja a szakmailag 6ndllé, de szervezetileg nem 6ndllo Mezékévesdi Kollégiumot

(telephely). A Mezbkévesdi Kollégium helyi vezetéséért kiilén igazgatohelyettes felel.

A kollégium szikségessége és rendeltetése tarsadalmi vonatkozasban

A kollégiumok — bdr orszdgos beiskoldzdsuak — jellemzéen a varmegye, kiemelhet6en Borsod-Abauj-Zemplén
vdrmegye teriiletérél iskoldz be tanulokat. A varmegye teleplilésszerkezete, a kbzlekedési viszonyok, valamint
az iskoldk elhelyezkedése miatt a tanuldk egy részének szabad iskolavdlasztdsi joga csak kollégiumi hattérrel
tud érvényesiilni. A kollégista tanuldk kapcsdn célunk a tdrsadalmi helyzetiikb6l ered6 esélyhdtrdnyok
mérséklése, a szocidlis és kulturdlis hdtranyok csékkentése. Ezdltal a kollégium a tdrsadalmi mobilitds
biztositdsdnak, elGsegitésének egyik jelentds eszkoze.

Altalanos jellemz6k
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Kollégium szdmunkra az emberi kapcsolatok kézGsségi és egyéni szintl fejlesztésének sokoldalu szintere,
gylijtéhelye a 14-20 éves koru tanuldkra vonatkoztatva. Sajdtos jellemzéje, hogy a kollégiumi lét
értékkozvetitése egy folyamatosan vdltozo tdrsadalomban.

5.1 A m@kodés belsd intéezményi feltételrendszere
5.1.1. A Szemere Kollégium bemutatdsa

Kollégiumunk 1981-tél lizemel, 408 fér6helyes, 6 emeletes — energetikai korszer(isitésen dtesett — panel éplilet,
melyben emeletenként 17 db 4 dgyas szoba van. Kollégiumunk kihaszndltsdga az elmult tanévekre
visszamendleg 80-85% kozétt van, amellyel jelenleg az Eszak-magyarorszdgi régié legnagyobb ilyen tipusu
feladatellatdsi helye. Miskolc vdros kézépiskoldibdl (els6sorban a Miskolci Szakképzési Centrum
intézményeibdl) fogadunk didkokat, de vannak didkjaink a vdros mds kézépiskoldibdl is.

Koedukdlt kollégium lévén — az épiilet adottsdgainak megfeleléen — fiiggblegesen a két lIépcséhdzhoz (lifthez)
igazitottan keriilt megosztdsra fiu, illetve ldny oldal. A szinteken egyardnt megtaldlhatdak a kiszolgdlo
helyiségek, azaz a konyhdk, fiird6szobdk és a mosdok.

A féldszinten kertilt elhelyezésre az egészségligyi szoba. Kollégiumunkban heti 40 6rds munkaidbben ldt el
dpolondi tevékenységet egészségligyi fdiskolai képzettséggel rendelkez6 munkatdrsunk. Ezen kiviil itt
taldlhatok a tandri szobdk, a titkdrsdg, vezetdi iroda, a kollégium konditerme és az interaktiv tdbldval elldtott
oktatdterem, valamint a szabadid6 hasznos eltéltését biztosito sporteszk6zok.

Az éplilet dllaga felujitasra szorul (elektromos hdlozat, vizvezeték rendszer, vizelvezetés), de minden évben
igyeksziink fejleszteni, javitani az épiilet dllagan.

A kollégium személy-és vagyonbiztonsdgdt a 24 drds portaszolgdlat biztositja.
A Mezékovesdi Kollégium bemutatdsa

A kollégium a vdros sajdtos, 6ndllo arculatu intézménye, A kézel 100 éves Bayer Robert kézépiskolai kollégium
- hasonléan, mint jogelddei - (a Féldes Ferenc kollégium és azt megel6z6en a Szent Ldszlé konviktus)
megkiilénboztetett figyelmet fordit a hdtranyos helyzetii vidéki gyermekek tdmogatdsdra, nevelésére. A
megrendelbk (sziil6k, munkahelyek) valamint a fenntartd elvdrdsaihoz igazodva teljesiti alapveté feladatadt -
az értékkozvetitést, valamint a piaci feltételeknek is megfelel6 szolgdltatdst nyujt. A kollégium nevelési
céljaiban 6tvézi a mult megbrzendéd értékeit és a mai informdciégazdag vildg sziikségleteit. A pedagdgiai
program elkészitésével olyan nevelési rendszer kiépitését kivdnjuk elésegiteni, amelyik - a bdzisiskoldk
pedagdgiai programjait alapul véve - a kollégiumi élet minden teriiletén lehetévé teszi a hatékony
nevel6munkat.

A Kollégium Mezbkévesd kbézpontjdban, a vdros két, kézépfoku oktatdsi intézményének kézelében taldlhato.
A kézel 100 éves multtal rendelkezé kollégium jelenlegi helyére az 1968/1969-es tanévben kéltézétt. Az
éplilet haromszintes, dllaga még megfelel6. A kollégium befogaddképessége 110 f6. A didkok 3 és 4 dgyas
szobdkban laknak. Az elsé és mdsodik emeleten 2-2 vizes blokk és 3 tanuldszoba dll rendelkezésiikre. A
tanuldkban van nagy képernyds televiziokésziilék. A kollégium kdnyvtdrszobdja - 15 000 kétetes - a tanuldst
is segiti, és lehetéveé teszi az 6nképzést, miivelGdést. A kollégium épiiletében éndllé 1400 adagos konyha és
80 fbs ebédléterem taldlhaté - a vdrosi ovoda miikédteti. A féldszinten taldlhatok még iroddk, az
étkeztetéshez kapcsolodoan, valamint dtjardsi lehet6ség van az 6nkormdnyzat dltal miikédtetett uszoddba.
Az alagsorban tébb karbantarté miihely, mosoda, raktdrak, ételkiadd taldlhato, ezeket a kollégistak nem
haszndlhatjdk. A kollégium technikai dolgozdi szamdra a munkdjukhoz sziikséges helyiségek biztositva
vannak az alagsorban, illetve a foldszinten, de itt még sziikségesek dtalakitdsok, hogy minden funkcio helyére
keriilhessen.

Mezbkoévesd, - mint B-A—Z. megye egésze - a hdtrdnyos helyzetii régiohoz tartozik. MezGkévesd és a térség
gazdasdgdban az agrdr jelleg a domindns. Vdrosunkban és kézelében nagy ipari lizem, szolgdltato cég nem
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mlikédik. Jelenleg Borsod megyében és sajnos Mezbkévesden is magas a munkanélkiiliek szaéma. (Ez a
kollégista didkok csalddi hdtterébdl is kideriil.) Vdrosunkban és vonzdskérzetében, de a megyében is sok
kistelepiilésen megfigyelhetd az elszegényesedés; ez az egyik oka, hogy a fiatalok dltalaban alulmotivdltak.
llyen kériilmények kézott a sziilbk tébbsége azt vdrja az iskoldtdl és a kollégiumtdl, hogy gyermeke olyan
dltalanos alapismeretekkel, valamint olyan praktikus ismeretekkel rendelkezzen, amelyek megkénnyitik a
munkdba dlldst, lehetbvé teszik szakma elsajdtitdsdt, illetleg eqy sziik réteg igényli a - fels6oktatdsban valo
- tovdbbtanuldsra térténd felkészitést. A kollégium a fentebb vazolt kériilmények kézott az egyik lehetbség a
tovdbbtanuldsra. Az egyik lehetéség, amellyel a vidék hdtrdnya csékkenthets, a vidéki tehetségek
tdmogatdsa. A sziil6k egy része igényli a fegyelmezett munkdra, igényességre neveld programot, igényli a
felzdarkdztatdst, a pdlyaorientdciot. A sziilbk mdsik csoportja sajnos maga is az alulmotivdltak kérébe
sorolhatd, ezért az 6 gyermekeik szamdra megfelel6 motivdciot taldini igen nagy kihivds az oktatdk szamdra.

Szervezeti rend

A szervezet linedris felépitésd, a szervezeti tagoldddsok céljait a

szakmai program,

éves munkaterv,

tanuldcsoportok munkaterve,

és a Szervezeti és M(ikédési Szabdlyzat régziti.

A célok megvaldsuldsa érdekében feladatokat, tevékenységeket fogalmazunk meg, a teljesiiléseket pedig a
belsé ellenérzési rendszer — az éves munkaterv alapjdn - kiséri figyelemmel.

Informacids rendszer

A szervezet célirdnyos miikédése informdcios rendszerén keresztiil valosul meg. Az alaptevékenység a
nevelés-oktatds, igy az informdcids rendszer miikédtetését a pedagdgiai céloknak rendeljiik ald. A napi, illetve
a heti informdciédtadds az adott helyzettél fiigg.

A helyzetelemzést 6sszefoglald tablazat
Az intézmény versenyképességének csokkenésének okai és megoldasi lehet6ségei

Emberek TennivaldkiMddszerek Kérnyezeti Eszk6zok Motivaciok [Menedzsmen
feltételeki
Szakmai Tanulé Kollégiumi Hagyomanyos [Tanulas Az  egyén/Szervezeti
egyéni szervezett |szolgaltatas pedagdgiai tamogatas lassa ajjovokép,
teljesitménye (é valas fejlesztése maddszerek hatékonysaga |helyét amisszio
k alkalmazdsa rendszerbe
n
szakmai Tdmogatd \Vdltozé tanuldiRagaszkodds alUjra gondoldsralHely, rendszeres
kérddjelek hattér és sziilGi igények régi szoruld feladatok, |kommunikdci
Imddszerekhez |pedagdgiai fontossdag [0
tevékenység

Tervezhetéség |Uj oktatéiHatékonyabb  |[Fokozédé Bukdsok szama |Egyre Allando
igénye szerepek |informdcids amortizacio vonzobb [fejlesztése,

rendszer lako értékelése

kornyezet

Kollégiumi Felismerés |Egyiittmiikédés |Elavult laké és|Tanuldsszervezé [Folyamatos [Innovativ
oktatok és a munkakérnyezels fejlesztések,lhajlam
egyiittes 6nfejleszté |partneriskolakkalt innovdciok [fejlesztése
teljesitménye |s /
Eltéré Nevelési Kornyezeti Felhatalmazads Onfejlesztés
hozzddllds- partnerhelyzete |hatasok hidnya ergsitése
terhelhetdség- k kialakitasa,
teljesitmény fenntartasa
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Interakcidok a[Tarsadalmi Tanulékovetési
sziil6kkel, valsag hatdsa arendszer

osztdlyfénokokk kollégiumra
el, oktatokkal

A kollégiumi nevelés alapelvei, értékei, célkitlizései
A kollégiumban folyd nevel8-oktatd munka f6bb pedagdgiai alapelvei

6.1.1. Ertékek, deklaralt alapelvek, amelyekbdl levezethetjik céljainkat és feladatainkat. Ezek:
e egylittmUikddés,
e differencidlt fejlesztés,
o személyiségfejlesztés,
o kiézbsségfejlesztés,
e tiirelmesség,
o esélyegyenldség,
e tanuldi hdatranyok kompenzdldsa,
e tehetséggondozds és tehetségkutatds,
e tanuldi kulcskompetencidk fejlesztése,
e felzdrkoztatds,
e gyermek- és ifjusagvédelem,
o egészség- és kbrnyezetvédelem,
e integrdlt oktatds-nevelés,
e partnerkézpontusdg,
e a folyamatos szakmai el6relépés igénye oktatdi és oktatokézosségi szinten egyardnt,
e Onkéntesség,
e tuddstranszfer, tuddsmegosztds, tanuldszervezet,
e nyilvdnossdg.

Altaldnosan érvényesiteni kivanjuk az alabbi alapelveinket:

e A gyermek (tanuld) mindenekfelett dllo érdeke.

e Az alapveté emberi és szabadsdgjogok, a gyermekeket megilleté jogok érvényesitése.

e Kévetkezetesség elve.

e Motivdcio elve.

e  Komplexitds elve.

o Felelésség.

e Egyenrangusdg elve.

e  Hdtrdanyos megkiilénbéztetés tilalma.

e Szakmai 6ndllésdg.

e Koncentrdcio elve.

o Erkdlcsbsség, lelkiismereti és valldsi szabadsdg.

e Valldsi-vilagnézeti semlegesséqg.

e Meérhetbség elve intézményi folyamatok szintjén.

e Demokratikus, humanista, nemzeti és eurdpai nevelési elvek alkalmazdsa.

e A tanuldk iranti felel6sség, bizalom, szeretet és tapintat.

e Intellektudlis igényesség, kulturdlt stilus az oktatdi tevékenységében.

e Azegyéniés életkori sajdtossdgok figyelembe vétele.

e A nemzeti, etnikai kisebbségi azonossdgtudat tiszteletben tartdsa, fejlesztése.

e Epités a tanuldk ontevékenységére, 6nszervezédd képességére.

o A sziilékkel és a kapcsolodo iskoldkkal vald konstruktiv egylittmiikddés.
Didaktikai vonatkozdasban:
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e Tudatossdg és szakszerliség elve.

e Rendszeresség és fokozatossdg elve.

e Eletkori sajdtossdgok figyelembevételének elve.

e Azonos életkoru gyermekek kiilbnbézéségének elve.

e Személyes tapasztalatszerzés és tanuldi éntevékenység elve.

A kollégiumban folyd nevel6-oktatd munka
»A kollégium — belsé életének szabdlyozdsa sordn — biztositja a didkok optimdlis testi-lelki fejl6désének
feltételeit, beleértve a rendszeres és egészséges étkezést, a tisztdlkoddst, az elbirdsoknak megfelelé
egészségligyi ellatdst. Figyelembe veszi a specidlis tanuldi, sziiléi és iskolai igényeket, valamint az intézményi
hagyomdnyokat, szokdsokat is. A tanulok napi életének kereteit gy szervezi, hogy az egyes tevékenységek
belsé ardnyai — a jogszabdlyi keretek kézott — a tanulok egyéni és életkori sajatossdgaihoz igazodjanak.
A kollégiumi élet megszervezésében jelentds szerepet tolt be a kollégium didkénkormdnyzata.
A kollégiumnak biztositani kell, hogy a didkok vdlasztott tisztségviselGik révén részt vehessenek a
tanuldkézésségek mindennapi életével kapcsolatos célok kijellésében, a feladatok végrehajtdsdban,
valamint az elért eredmények értékelésében.” (KNOAP, 3.3)
Kulcsszavak: tudatossdg, felismerés, rendszeresség.
A kollégiumi nevelés célja a bentlakdsos intézmény sajdtos eszk6zeinek és modszereinek
felhaszndldsdval a tanuldk szocializaciojanak, kiegyensulyozott és egészséges fejlédésének, tanuldsdanak, a
sikeres életpdlydra vald felkészitésének segitése, személyiségének fejlesztése, kibontakoztatdsa.
Tovdbbad:

e tanuldi kulcskompetencidk fejlesztése,

e tanuldi tudatossdg erdsitése,

e Dbiztos szocidlis hattér teremtése,

e atdrsadalomba vald beilleszkedés segitése — szocializdcid,

e magatartdsi normdk tudatos elfogaddsa, azok megalapozottsdgdnak beldtdsa,

e tdrsadalmi hasznossdgra térekvés szandékdnak kialakitdsa,

e biztos és erds értékrenddel bird ifjusdg nevelése,

e amunkaerd-piacon is keresett felnéttekké nevelése,

e Onirdnyitd, 6nszabdlyozo képesség kialakitdsa,

e kreativ, nyitott gondolkoddsu, tolerdns, harmonikus személyiségli felnéttekké nevelése.

A kollégiumi nevel6-oktatd munka feladatai
A kollégista tanuld
o kozosségi beilleszkedésének el§segitése,
o személyiségének fejlesztése, 6nmagdhoz mért legnagyobb mértékben,
e tehetségének kibontakoztatasa,
e amegismert hatranyok kiegyenlitése,
e iskolai tanulmanyainak segitése,
e tdmogatd légkorben folyd nevelése-oktatasa
e sportolasi, mlivel6dési, onképzési és szabadidbs lehet6ségének biztositasa,
e Ontevékenységének, egylttm(ikodési készségének fejlesztése, tamogatdsa,
e Onallésaganak, felelGsségtudatanak fejlesztése,
e palyavalasztdsdhoz, ©6nallé életkezdéséhez, tovabbtanulashoz szikséges ismeretek, készségek
megszerzésének tdmogatasa.

Tovabba:

o személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok, redlis énkép,
e Onismeret, szocidlis képességek fejlesztése (egylttmikodés),
kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok,

e azintegralt nevelés megvaldsitasa,
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e aszocidlis hatranyok enyhitése,

e atanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasa,

e az érettségizett tanuldk versenyképességének javitdsa a kedvez6bb munkaeré-piaci elhelyezkedés
érdekében,

e rendszeres kapcsolattartas és épit6 egylittmUikddés a sziil6vel, iskolaval, egyéb partnerekkel,

e ifjusagvédelmi kérdések,

e ajellemz6en veszélyeztetett, jelentds hozott hatrannyal érkez6 tanuldk szakképzésben tartdsa,

e alemorzsolddas minimalizdlasa, folyamatosan aktualizalt nyilvantartds vezetése,

e akollégiumi nevel6-oktaté munka rendszerszemlélet(i, tudatos és folyamatos fejlesztése.

A tanulas

1. Célok:
e Atanulék 6nismeretének fejlesztése.
e Annak tudatositasa, hogy ez a tudds megszerzésének kiinduldpontja, a redlis célkitlizések feltétele.
e Atanuldk segitése sajat kulcskompetenciaik megismerésében, fejlesztésében.
e  Megalapozott tanulmanyi dontések meghozataldhoz tdmogatas.
e Atanulashoz vald pozitiv viszony elérése, a kedv és az érdekl6dés fokozasa az ismeretek megszerzése
irant.
e A tanulmanyi eredmények folyamatos javitdsa — Onmagahoz mért legnagyobb mértékben-, a
mindennapi, rendszeres tanuldsra 6sztonzés.
e Egyénitanuldsistratégidk kialakitdsa, helyes tanulasi mddszerek elsajatittatdsa, atanuldsiranti belsé
motivacié fejlesztése.
e Problémamegoldd gondolkodas fejlesztése.
e Az élethosszig tartd tanulds alapjainak lerakasa.

2. Tevékenységek, feladatok:
e Minden tanulét meg kell ismertetni a szdmara legkedvez6bb tanuldsi médszerekkel, technikakkal.
e Megkell ismerni és figyelembe kell venni az egyes tanulék optimalis terhelhet6ségi fokat.
e Meg kell teremteni a tanulds optimalis feltételeit.
e A tanulmanyok, tanulmanyi eredmények, a tanulasi képességek fejlédésének nyomon kovetese, a
lemaradok felzarkdztatasa, kollégiumi korrepetalasra irdnyitasa.
e Atanulasi kudarcok okainak feltérképezése és lehetGség szerinti kezelése.
e A kollégium altal biztositott konyvtari ismeretszerzési, informalddasi lehetGségek bemutatdsa,
ezek hasznalatdnak megtanitdsa a tanuldknak.
e Atanuldk segitése a szamukra legmegfelel6bb szabadidds programok kivalasztasaban.
e Atanulmanyi eredmények rendszeres ellenérzése, a sikerek elismerése és a kudarcok

elemzése.

3. Fejlesztési kvetelmények:
e Vdljon fontossa és tudatossa a tanuldk szdmara a rendszeres és folyamatos tanulas és a gyakorlas.
e Tudjak idejiket és erejlket hatékonyan beosztani,
e Javuljon a tanuldshoz vald viszony és a tanuldsi teljesitmény.
e Onalldéan — az egyéni képességiek alapjan - késziiljenek fel egy-egy tantargyi 6rara.
e Haszndljdk rendszeresen és helyesen a tanuldk a tankonyveket, szakkdnyveket, az Internet adta
keresése lehetGségeket.
e Ismerjék a biztonsagos és helyes internetezési szokasokat.
e Ismerjék fel a valdsag és a virtualis vilag kdzotti kilonbségeket.
e Tudatosodjon benniik, hogy az internet haszndlata soran bizonyos etikai elveket tiszteletben kell
tartani.
e Legyenek képesek sajat teljesitményiiket realisan értékelni.
e Tanulasi tevékenységeik soran tudjanak masokkal hatékonyan egyuttmkodni.
e Merjenek segitséget kérni és tanuljak meg a segitségnyujtas lehetdségeit is.
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Palyaorientacio
4. Célok:
e Segitségnyujtas a megalapozott, redlis dontés meghozataldhoz életpdlyajukrdl, leendd hivatdsukrél.
e Segiteni a didkokat abban, hogy megfelel6 dnismeret nélkil nincs sikeres palyavalasztas.
e Felhivni a figyelmet az élethosszig tartd tanulds, a szakmai fejl6dés fontossagara.
e A munkavdllalds tarsadalmi fontossagdnak tudatositdsa, ennek Osszehangoldsa a sajat életpdlya
elképzeléssel és egyéni boldogulassal.
5. Tevékenységek, feladatok:
e A kollégium tevékenységrendszerével jaruljunk hozza a szilkséges szocialis, kognitiv, kulturalis
hidnyok pdtlasahoz.
e A kollégiumi tevékenységlink sordn iranyitsuk a tanuldk tanulasat, érdekl6dését, képességeik
kibontakoztatasat.
e Segitsiik kollégistdinkat abban, hogy megtaldljdk az érdeklédésiiknek, tehetségiiknek megfelel6
teriiletet kollégiumon beldl.
e Segitsiik kollégistainkat abban, hogy az ket érdekl6 szakmakat, hivatasokat megismerjék. Ebben
kérjlik az iskolai oktatdk kozremiikodését is.
e Folyamatos tevékenységgel segitsik az dnismeret, a realis énképének kialakuldsat.
e Biztositsuk, hogy a tanuldk pdlyavalasztasat el6zze meg rendszeres és tervszer(i elemz6 munka sajat
képességeikrél, lehetGségeikrél, igényeikrdl.
e Tamogassuk a tanulasban elmaradt, akaddlyozott tanuldkat felzarkdztatd foglalkozasainkkal, hogy
tanulmanyaikat sikeresen befejezhessék.
e Fokozottan torédjink a hatranyos helyzetdl tanuldkkal.
e Hivjuk fel a figyelmet az eredményes palyavalasztds pszichés Osszetevbire (egyéni képességek,
érdekl6dés, motivacio, kbrnyezet).
e Adjunk segitséget a pdlyavélasztashoz sziikséges informacidk gydjtéséhez, a tovabbtanulasi és
elhelyezkedési esélyek megismeréséhez.
e Hivjuk fel a figyelmet a kiilonb6z6 élethelyzetek kezelésére, mint:
o tovabbtanulas,
o munkaba allas,
o munkanélkilivé valas,
o élethosszig tarté tanulas.
e Torekedjlnk arra, hogy kialakuljanak bennilik a munkavallalashoz szlikséges kulcskompetencidk.
e Hangsulyozzuk a valtozasra, megujulasra vald képesség fontossagat, annak érdekében, hogy
feln6ttkorban és a munkaer6piacon is alkalmazkodni tudjanak a valtozdé korilményekhez,
élethelyzetekhez.
6. Fejlesztési kévetelmények:
e Akollégium lakdi haszndljak ki a palyaorientdcids foglalkozdsokban rejlé lehet&ségeket.
e Erjik el, hogy valjon belsé igényiikké az 6nfejlesztés, Snmiivelés.
e Alakuljon ki az élethosszig tartd tanulasi igényik.
e Tudatosodjon a tanuldkban, hogy életlk soran tébbszor palyamddositasra kényszeriilhetnek, ezért
nagy jelent6sége van a folyamatos tanuldsnak, 6nképzésnek.
e Ismerjék sajat egyéni képességeiket, érdeklédésiiket.
e Tudatosodjon benniik az 6nismeret szerepe a személyiségiiknek megfelel palyavalasztasban.
e Tudjak Osszehasonlitani az egyes palyadk jellemzGit, és rendelkezzenek megfelel6 ismeretekkel
valasztott szakmajukkal, hivatasukkal kapcsolatban.
e Legyenek képesek mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetGségeiket.
e Tudjanak 6nalléan tajékozddni a palyavalasztasi dokumentumokban.
e Ismerjék az elektronikus felvételi rendszerét.
e Ismerjék a hivatastudat szerepét, jelentGségét.
e Ismerjék meg és tudjak alkalmazni az allaskeresés kiilonboz6 technikait, mint:
o Onéletrajz,
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személyes megjelenés,
kommunikacié, interju
viselkedés,
o tesztek.
e Tajékozédjanak munkaerG-piaci lehetGségeikrdl, munkavallaléi szereplikrél.
e Tegyenek kilonbséget a sikerorientaltsag és a sikerhajhaszas kozott.
e Valjon meghatarozé értékké a céltudatossag, kovetkezetesség, kitartas, er6s akarat, pozitiv, globdlis,
kritikus gondolkodas.
e Tanuljdk meg a kudarckezelés médszereit.

O O O

Az erkolcsi nevelés
7. Célok:
¢ A helyes és helytelen, a jo és rossz megkullonboztetésének segitése.
e A kotelességtudat, a munka megbecsilése.
e Az egylittérzés, a tisztelet és tisztesség megalapozdsa.
e A fentiek cselekvés szintjén, a magatartasban, viselkedésben vald érvényesiilésének tdmogatasa,
visszajelzés az adott szituacidban.
o Eletszer( erkolcsi neveléssel felkészités az elkertlhetetlen értékkonfliktusokra, azok kezelésére.
e Segitségnyujtas abban, hogy tanuldink vdlaszt taldljanak erkolcsi és életvezetési kérdéseikre,
problémaikra.
e Atarsadalom altal helyesnek itélt viselkedési szabalyok kozvetitése.
e Vildg irdnti érdekl6dés, a mlivel6dés iranti belsé vagy, kivancsisdg felkeltése, a tudasvagy
felébresztése és taplaldsa, a nyitottsag attitlidjének természetessé tétele.
8. Tevékenységek, feladatok:
e Azalapvetd erkélcsi normak megismertetése, elfogadtatasa.
e A normak beépliilésének el6segitése a tanuldok mindennapi életébe, személyiségébe.
e Akollégium kozosségi életének szervezése a kollégiumi oktatdok személyes példamutatdsaval, mely a
tanuldk életében a nélkiilozhetetlen erkolcsi készségek kialakulasat teszi lehetévé.
e A tanuldshoz valé megfelel6 viszony folyamatos gondozasa, rendszeres ellenérzés és értékelés, az
onfegyelem és kotelességtudat fejlesztése, valamint a munkamoral erGsitése.
e A kollégium 4altal nyujtott programokkal, a programokon vald részvétel lehetGségével, élet-és
viselkedésformak elsajatittatasdval a tarsadalmi leszakadas kompenzalasa.
9. Fejlesztési kvetelmények:
e Alakuljon ki tanuldinkban a megfelel§ tanuldsi és munkamoral, tudjanak megfelelni valasztott
iskoldjuk kovetelményeinek.
e Tartsa be az alapvet6 erkolcsi normadkat a kollégium szabalyrendszerén keresztiil, mint:
o szocidlis, erkolcsi készségek,
a kotelességtudat,
a munka megbecsiilése,
a mértéktartas,
az egylittérzés,
a segit6készség,
a tirelem,
a megértés,
az elfogadas,
masok tulajdonanak tiszteletben tartasa,
mas emberek tisztelete,
tolerancia.

o 0O 0O O o 0 o O o o o

Az dnismeret és a tarsas kultlra fejlesztése
10. Célok:
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e Az Onismeret elméleti és tapasztalati alapjainak kialakitdsa.
e Tarsadalmilag elfogadott k6zosségi szokdsok és mintak kozvetitése, mint:
o aszocialis készségek - empatia,
tolerancia,
kooperacio,
konfliktuskezelés,
kommunikacids vitakultura,
o szervezBkészség.
e A tdrsas kultira fejlesztése a mindennapi élet nevelési helyzeteinek kihasznaldasaval, személyes
példamutatdssal.
e Azon értékek fejlesztése, és kialakitasa kollégistainkban, melyek révén a tarsadalomban jél- éIni tudo,
megfelel6 emberséggel rendelkezd személyiségekké valjanak.
e Aszocidlis kérnyezetbe torténd sikeres beilleszkedés segitése.
e A szocidlis tajékozddasi készség, a kdozosségi értékrend és normarendszer fejlesztése, az egyensuly
megteremtése a kozosségi és az egyéni érdekek kozott.
e Onszervezésre képes, megfelel6 ismeretekkel rendelkez8, a kozosségi értékeket elfogadd, a
tarsadalomba beilleszkedni tudé fiatalok nevelése.
e FelelGsségvallalas masokért.
e A massag elfogadasa.
11. Tevékenységek, feladatok:
e A kollégium a nevelési folyamatban figyelmet fordit a kozosségi egylittélés szabalyainak
elsajatitasara, az egyén, a csoport, a tdrsadalom kdlcsdnhatdsainak megértésére, kilonos figyelemmel a
nemzeti, etnikai kisebbségi és vallasi sajatossagokra.
e E feladatban kiemelt szerepet és megfelel6 teret kap a kollégiumi didkdnkormanyzati rendszer.
e Kollégiumi tevékenységeink egész rendszerével, szervezett programjainkkal, hagyomdnyainkkal, -
fontos -, hogy a kollégistaink be tudjanak illeszkedni a tarsadalomba, tudjanak alkalmazkodni az allandd
valtozasokhoz, legyenek nyitottak a sz(ikebb és tdgabb kornyezetiik irant.
e Be kell mutatni az 6nmegismerés, onfejlesztés, dnnevelés technikait.
e Ki kell alakitani az 6nallésdgra vald torekvés igényét, az 6nmagukért vald felel6sség és személyes
méltdsag megtartasat.
e A kozépiskolas korosztaly érzékenyen reagal az 6t ért hatasokra a foglalkozasokon segiteni kell ezek
feldolgozasat, ezzel személyiségiik, dnismeretiik fejlédését.
e Tdmogatni és segiteniink kell 6nmaguk mélyebb megismerését, annak érdekében, hogy legyen
onbizalmuk, alakuljon ki egészséges onértékelésiik.
e Az emberi kapcsolatok, az egyéni és kozosségi motivumok, értékek elemzésével hozza kell jarulnunk
az 6nismeret mellett a tanuldk erkolcsi fejlédéséhez, a bizalmas, jo kozosségi légkor kialakuldasahoz.
e Vdltozatos maddszerekkel kell megismertetni didkjainkat Magyarorszdgon él6 nagyobb nemzetiségi
és etnikai csoportok kulturajaval.
e A kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek nyujtasaval, a kollégiumi nevelés
el6segiti, hogy kialakuljanak az 6nismeret gazdag és szilard elméleti és tapasztalati alapjai.

o O O

12. Fejlesztési kévetelmények:

e Kollégistaink ismerjék a személyiség dsszetevdit, az emberi tulajdonsagokat, az azok mozgatorugoit.
e Legyenek tisztaban sajat személyiségik jellemzGivel, készségeikkel, és torekedjenek azok
fejlesztésére.

e Ertessiik meg, miért van sziikség az alapvetd szabdlyok betartasara, és torekedjenek a konfliktusok
feldolgozasara, a kilénb6z6 konfliktuskezelés technikak elsajatitasaval.

e Legyen igénylk tartés kapcsolatok kialakitdsara, ismerjék az ezek létrejottét segité
személyiségvondsokat., jellemzdéket.

e Jellemezze 6ket a tolerancia és az empatia.

e Legyenek képesek dontési helyzetekben a kiilonb6z6 vdlasztasi lehetGségek mérlegelésére, és
tudjanak érvelni a sajat meggy6z6désik mellett.

14



e Legyenek valds ismereteik nemzetiink és a kornyezetiinkben él6 eurdpai népek kulturajardl,
gazdasagi helyzetérdl, tarsadalmi gondjaikrol.

e Legyenek tajékozottak a tdrsadalmunkban zajlé folyamatokrél, rendelkezzenek 6nallé véleménnyel,
tovabba a szocialis és allampolgari illetékességik megfelels legyen.

e Tudjanak a tanult ismeretek és megszerzett tapasztalatok segitségével valdsdgos célokat kitlizni sajat
jovéjiikkel kapcsolatban.

A csaladi életre nevelés
13. Célok:

e Acsalad kiemelkedd szerepének, jelent6ségének bemutatasa a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, 6nismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban.
e Annak a tarsadalmi igénynek a kielégitése, mely elvarja, hogy kollégistdink a kultura, a tudomany, a
m(ivészetek irdnt érdekl6d6, a vilag dolgaiban tajékozédni tudo, a valéddi mivészeti értékek befogadasara
kész, a tehetségiiket kibontakoztatni tudé felnéttekké valjanak.
e Atdrsas kultura fejlesztése.
e A kollégium sajatos adottsagai kozott, a kollégistak szdmadra lehetGség teremtése a k6zos kultura,
élet-és viselkedésformak értelmezéséhez.

14. Tevékenységek, feladatok:
e Acsalddi kozosségek, értékek megbecsiilésének tudatositasa.
e Ismeretek kozvetitése a csaladi életben felmeril6 nézeteltérések kezelésérdl.
e A kollégistak felkészitése a felel6s parkapcsolatok kialakitdsara, a csaladi életre, a csaladalapitds
oromeire és nehézségeire.
e Folyamatos visszajelzés a rossz mintak kovetésérdl, a folyamatokba id6ben torténé beavatkozds
érdekében.

15. Fejlesztési kévetelmények:
e Legyenek képesek megalapozott Onismerettel tiszteleten, megbecsiilésen alapulé kapcsolatok
alakitasara, fenntartasara.
e Legyenek képesek felelGs parkapcsolatok kialakitasara.
e Alakuljon ki benniik a harmonikus tarsaskapcsolat, és a boldog csaladi élet megteremtésének igénye.
e Legyenek tdjékozottak a szexudlis nevelés alapvetd kérdéseiben.

A testi és lelki egészsegre nevelés
16. Célok:

e Atesti és mentalis képességek fejlesztéséhez sziikséges megfelel§ életritmus kialakitasa biztonsagos
és befogadd kdrnyezet megteremtésével.
e Az egészséges és kulturdlt életmod, igy az étkezés, o6ltozkodés, tisztalkodas, testdpolds, a
rendszeretet belsd igénnyé valdsa, az ehhez kapcsolddo szokasrendszer megalapozasa.
e A testi és lelki egészség megbrzéséhez sziikséges ismeretek, elsajatitasa, dnismereti foglalkozasok,
konfliktuskezelési csoportfoglalkozasok keretében, az egészségkarositd szokdsok kialakuldasanak
megel6zése érdekében.
o Az egészséges életmdd kialakitdsaban a sport, a rendszeres mozgds szerepének hangsulyozdsa.
e  Kulturdlt, esztétikus kornyezetben a tanulék izlésének, igényességének fejlesztése.
e A sajatos nevelési igény( tanuldk allapotanak kiemelt figyelemmel kisérése, segitésiik a szamukra
szlikséges modon.

17. Tevékenységek, feladatok:
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e A tanulék 6sztonzése kodzvetlen kornyezetik tisztan és esztétikusan tartdsdra, az egészséges és
kulturalt étkezésre, 6ltozkodésre, tisztalkodasra.
e Motivalni a kollégistdkat arra, hogy belsé igénnyé valjon kornyezetiik szinesitése.
e Megismertetni kollégistainkkal a takarékos és ésszer(i gazdalkodds alapjait.
e Ismereteket kell adnunk az egészséges életmddhoz kapcsolddé folyamatokrol.
e Felkészités a veszélyhelyzetek egyéni és kozosségi szintli megelSzésére, kezelésére.
e Oszténzés a kollégium Aaltal biztositott mozgési, sportolasi lehet8ségek, igénybe vételére (pl.
konditerem, sportpalya), a versenyeken valé részvételre.
e Felhivni a figyelmet a kapcsolddé szabadidds programokra.
e Sajatos nevelési igény( tanuldk beilleszkedésének tamogatasa.

18. Fejlesztési kbvetelmények:
e A kOzosséget érints feladatok és helyzetek megoldasaban vallaljanak szerepet, véleményiik legyen
kritikus, ugyanakkor épit6 jellegd.
e Tudatosuljon a kollégistakban, hogy az egészséglik érték, melynek megébrzéséért felelGsek.
e Jellemezze életmddjukat a helyes taplalkozas, az egészséget hangsulyozd napirend megfelel6
aranyainak betartasa.
e Ismerjék fel, hogy az egészség megGrzésének egyik lényeges eleme a rendszeres mozgas, hasznaljak
ki a kollégium és a vdros biztositotta lehet&ségeket.
e Legyenek ismereteik az egészséget karosité szokdsok és szenvedélyek kialakulasanak okairdl,
megel6zésérdl.
e Civil szervezetek bevondsa révén nagyobb nyomatékot kapjon a szenvedélybetegségek kérdéskore,
a megel6zés.

Fenntarthatdsag, kornyezettudatossag
19. Célok:
e A tanulék természettudomanyos szemléletének erdsitése, a kedvez6 és kedvezé6tlen kornyezeti
hatdsok ok-okozati viszonyainak, a fogyasztas és a kornyezeti er6forrasok kapcsolatanak
megismertetése.
e A kollégium kornyezetbarat szellemisége segitségével a fenntarthato fejlédés, a kornyezetkimél6
magatartds fontossagdnak megértése egyéni és kdozosségi szinten egyarant.
e A kollégium kozvetlen koérnyezetének megdvdsa, a tanuldk gondnoksaga ald vett (kollégium
éplletének kérnyéke) zoldteriiletek rendben tartasa.

20. Tevékenységek, feladatok:
e Afenntarthatdsdggal, kornyezetvédelemmel kapcsolatos témadk beépitése a foglalkozasokba.
e Megemlékezések, kiallitasok, vetélked6k a jeles kbrnyezetvédelmi napokrdl.
e Bekapcsoldédas a kollégium és a varos hagyomanydérz6 programjaiba, a kornyezetvédelemmel
kapcsolatos versenyeken, palydzatokon vald részvétel.
Kapcsolatteremtés kornyezetvédelmi szervezetekkel.
A szelektiv hulladékgydjtés fontossagdnak és gyakorlati megvaldsuldsanak szorgalmazasa.
J6 szokasok kialakitasa a kevesebb energiafelhasznaldsra, a viz, az elektromos aram esetében.

21. Fejlesztési kévetelmények:
e A kollégiumi didkok hasznadljak az er6forrasokat tudatosan, takarékosan és felelGsségteljesen, azok
megujuldsi képességére tekintettel.
e Késziljenek fel a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok gyakorlasara.
e A tanuldk ismerjék azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, melyek valtozasokat, valsagokat
idézhetnek eld.
e Kapcsolédjanak be kozvetlen és tagabb kornyezetik értékeinek, sokszinliségének megGrzésébe,
gyarapitasaba.
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e Legyenek nyitottak a természet és a kornyezet szépségeire, érzékenyek a kornyezet allapota,
érdekl6d6k a természet torvényei, mikodése irant.
e A rendszeretet valjék belsé igénnyé. Ismerjék és alkalmazzdk a ,,Gondolkozz globdlisan, cselekedi

lokalisan!” elvet.
e A kollégiumban és kornyezetében figyeljenek a tisztasagra, igyekezzenek a hulladékot szelektiven
gy(jteni.

e Alakuljon ki a didkokban a tudatos és kritikus fogyasztéi magatartds, fejl6djon fogyasztéi kultarajuk.
e Részesitsék el6nyben a hazai termékeket, a természetes, Ujra hasznosithatd anyagokat.

e Kollégiumi rendezvények alkalmadval hasznositsak Ujra ezeket az anyagokat.

e Valjék szamukra is fontos értékké az energidval vald takarékos banasmaod.

e Ismerjék szlikebb és tagabb kornyezetiiket, legyenek tisztdban a helyi és atfogd kornyezetvédelmi
gondokkal.

Gazdasagi és pénzlgyi nevelés
22. Célok:
e Atarsadalomba vald beilleszkedéshez sziikséges ismeretek gyarapitasa.
e Az 6ndlld életvitel kialakitdsdhoz szlikséges ismeretek, mint:
o acsaladi haztartds vezetésének 6sszehangolasa,
o apénzgazdalkodas megtervezése,
o atudatos fogyasztéva valas atadasa.

23. Tevékenységek, feladatok:
e Arra 6sztonozzik a didkokat, hogy a vasarlasi folyamat soran tudatos fogyasztéként kialakuljanak és
béviiljenek azok a képességeik, amelyek az aruk és szolgdltatasok helyes rangsoroldsahoz sziikségesek.
El tudja kiloniteni a fogyasztdi tdrsadalom karos folyamatit.
e Tematikus foglalkozasokon igyeksziink a tanuldk pénzhez vald viszonyat egyre tudatosabba tenni.
e Segitjik 6ket abban, hogy eligazodjanak a hivatali, banki ligyintézés teriletén.
24. Fejlesztési kévetelmények:
e Legyenek ismeretei a pénzzel vald gazdalkodasrdl, a csaladi koltségvetés tervezésérdl.
e Ismerje a jelen gazdasagi élet fGbb torvényszerlségeit.
e Legyen képes olyan egyéni preferencia rendszer kialakitasara, hogy tudjon hatart szabni a
mértéktelen és felesleges fogyasztasnak, és az hasson a fenntarthato fejl6dés iranyaba.
e Fogadja el az egészséges versenyszellemet.
e Ismerje fel sajat felelGsségét az értékteremt6 munka, a javakkal vald ésszer( gazdalkodas, a pénz
vilaga teruletén.
e Ldassa vildgosan rovid és hosszu tdvon a célok, valamint az er6forrasok kapcsolatat, az
egyéni és kozosségi érdekek Osszefliggését, egymdsrautaltsagat.

Felel@sségvallalas masokért, dnkéntesség
25. Célok:
e Szocialis érzékenység kialakitdsa.
e Segitdé magatartas kialakitasa.

26. Tevékenységek, feladatok:

e A kollégium kiemelt feladata a sajatos nevelési igény(i és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizdé tanuldk specialis igényeinek figyelembevétele, egyéni képességeihez igazodd,
legeredményesebb fejlédésiik elGsegitése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehet&ségeinek
megteremtése.

e A kollégium adta sajatossagok kihasznaldsaval, segitségével lehet6ségek teremtése arra, hogy a
tanuldk, o6nalld tapasztalati Uton szerezzenek ismereteket a hatrannyal él6k sajatos igényeirdl,
élethelyzetérdl.
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e LehetGség keresése, Utmutatds a tanuléi segitségnyujtasban.
27. Fejlesztési kévetelmények:

e Ismerjék és tiszteljék kozosséglik tagjait, torekedjenek jo egylittmUkddésre a kollégiumi
egylttélésben.

e Onkéntes feladatvallalds, mely elengedhetetlen a tudatos, felel8s allampolgari léthez.

e Ne tegyenek kiilonbséget embertarsaik kozott nemzeti és etnikai vagy sajatos nevelési helyzetiik

miatt.
e Segitsék a rdszoruldkat, a fogyatékkal éleSket, a ,masképpen képes” tdrsaikat, a naluk
gyengébbeket.

e Tekintsék értéknek a gondosan kivalasztott, mély tarsas kapcsolatot.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

28. Célok:
e Ismeretek elsajatitasa a szlil6fold, a haza és népei megismerésérdl.
e A szlikebb és tdgabb kozosséghez vald tartozds élményének megtapasztaldsa, a hazaszeretet
érzésének elmélyitése.
e Nemzeti Ontudat alakitasa, hazafias nevelés a kollégium hagyomdany6rz6 programjainak
szervezésével, a tanuldk tevékeny részvételével.
o KoOzOsségépités, kozosségfejlesztés a kollégiumi kozosség hagyomdnyainak megismertetésével.
e Az Gsszetartozas élményének erésitése a kozos programokkal, kozosen megélt élményekkel.
e Aszlikebb kérnyezet, az otthon, a lakdhely értékeinek, kulturdjanak, hagyomanyainak megismerése,
megbecslilése.
e Eurdpa és avilag torténelmének, sokszind kultirajanak megismerése.
29. Tevékenységek, feladatok:
e Akollégium hagyomdanyGrz6 programjainak szervezése a tanuldk cselekvd részvételével.
e KOz6s programok szervezésével ismerkedés a varos torténelmi és kulturdlis értékeivel, életével.
Részvétel a varos kulturalis életében.
e Nemzeti értékeink, hagyomanyaink megismertetése.
e Kul6énb6z6 programok, el6adasok, kiallitasok szervezésével, film és szinhazi éimények altal a magyar
kultdra, tudomany, sport jeles személyiségeinek megismertetése.
e LehetOség teremtése tanuldinknak a szlikebb kornyezetiik, lakdhelyik értékeinek bemutatasara.
30. Fejlesztési kbvetelmények:
e Ismerje nemzeti kultirank legfontosabb értékeit, hagyomanyait.
e Legyen nyitott mds népek kulturaja irant.
e Ismerje sajat lakdhelye kulturtérténetét, hagyomanyait.
e Tapasztalja meg a kozosséghez tartozas élményét.
e Tekintse természetesnek a tevékeny hazaszeretetet.
e Ismerjék fel, hogy Eurépa a magyarsdg tdgabb hazdja. ismerjék meg Eurdpa torténelmét, sokszin(
kultardjat.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

31. Célok:

e A kollégiumi egylttélés szabalyainak elsajatitdsa: az egyén, a csoport, a tdrsadalom
kdlcsdnhatdsainak megértése.

e Annak elGsegitése, hogy kollégistdink egy U] kozosségbe kerlilve megtaldljdk helyliket, szerepiiket,
feladatukat.
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e A kollégiumi nevelés el6segiti a demokratikus jogallam, a jog uralmara épil6 kézélet m(ikodésének
megértését, az abban valé allampolgari részvétel jelentGségét, a didkdnkormanyzat miikodtetésével.
e Mas emberek jogainak tiszteletére nevelés, tanuljanak meg élni a demokracia adta jogokkal és
kotelességekkel.
e Legyenek cselekvs résztvevGi a kozligyeknek.
32. Tevékenységek, feladatok:
e Torekedniink kell a kollégistdk szocidlisan értékes, tehat kozosségfejleszt6 magatartds és
tevékenységformainak 0sztonzésére, a rombold megnyilvanulasok leépitésére.
e Segiteniink kell 4j didkjaink beilleszkedését, meg kell ismertetniink vellik a kdzosségi egylittélés
normarendszerét és a kollégium altal képviselt értékeket.
o Megfelel6 pedagdgiai kornyezetet kell biztositanunk a pozitiv viselkedési mintdk megismeréséhez és
a helyes kozosségi magatartds gyakorldsahoz, a tarsadalmi érintkezés alapvet§ szabalyainak
elsajatitasahoz.
e Tudatositanunk kell a helyes és a helytelen magatartas kdzotti kiillonbséget.
e MegfelelS kérnyezetet kell biztositanunk a jogok és kotelességek megismeréséhez és gyakorlasahoz,
fontossaguk tudatositdsahoz. Ebben segit a DOK.
e Fokozottan kell segitenlink a hatrannyal indulé tanuldk allampolgdrsdgra nevelését.
e Akollégium keretein beliil a demokratikus |égkdr megteremtésével hozza kell jarulnunk a demokracia
mUikodésének megismeréséhez.
e Segiteniink kell a déntéshozatal képességének fejl6dését: informacidgy(ijtéssel, helyzetelemzéssel,
az eltéré szempontok mérlegelésével.
o A felel6sség, az ©6nallé cselekvés, a megbizhatdsdag, a kolcsonds elfogadds elsajatitadsanak
folyamataban kiemelt szerepet és megfeleld teret kap a didkdnkormanyzati rendszer

33. Fejlesztési kévetelmények:
e Atanuldk életkoruknak megfelel§ szinten rendelkezzenek ismeretekkel a tarsadalmi normakrél.
e Legyenek képesek az adott helyzetnek megfelel6 magatartasi formakat alkalmazni a tarsas élet
kiilonféle szinterein.
e Tegyenek kilonbséget pozitiv és negativ viselkedésformak kozott.
e Legyenek kulturaltak a tarsakkal vald érintkezésben. Tudjanak érvelni, vitatkozni, allaspontjukat
megfelel§ formaban kozélni.
e Ismerjék és gyakoroljdk a f6bb allampolgari jogokat és kotelezettségeket.
e Ismerjék a didkjogokat és kotelességeket.
e Ismerjék és tiszteljék kozosségiik tagjait, torekedjenek jo egylttmikodésre a kollégiumi
egyuttélésben.
e Ne tegyenek kiilonbséget embertarsaik k6z6tt nemzeti és etnikai hovatartozds miatt.
e Segitsék a raszoruldkat, a fogyatékkal él6ket, a naluk gyengébbeket.
e Tekintsék értéknek a gondosan kivalasztott, mély tarsas kapcsolatot.

Meédiatudatossagra nevelés

34. Célok:
e Fontos, hogy a tanuldk értsék az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét.
e Ismerjék a média és a tarsadalom kozotti kdlcsonds kapcesolatokat.
e Ismerjék a valdsagos és a virtudlis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkilénboztetésének
madjait.
e Ismerjék meg a biztonsagos médiatartalmak megkeresésének médjait.

35. Tevékenységek, feladatok:
e IKT eszk6zok alkalmazasaban vald jartassag fejlesztése.

e Olyan foglalkozdsok szervezése, amelyeken a diakok megismerik a média mikodésének és
hatasmechanizmusdanak f6bb torvényszer(iségeit.
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e Az elektronikus médiumok tartalmainak értelmezése, megértése

36. Fejlesztési kévetelmények:
e Legyenek jartassak a sziikséges segédanyagok és technikai segédeszkozok kritikus hasznalataban.
e Tudatosan szelektdljanak az informacidk kozott.
e Tudjanak kilonbséget tenni a megbizhaté és a nem megbizhatd hirek és informdacidk, ill oldalok
kozott.

A kollégiumi csoportfoglalkozasok éves 6raszama

TEMAKOR 0.évf.  [10. évf. 11. évf. [12. évf. [13-14. évf.

A tanulas tanitdsa 3 2 2 2 1

Az erkolcsi nevelés 2 2 2 1 1

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés 2 2 2 1 1

Allampolgarsagra, demokracidra 2 2 2 1 2

nevelés

Az Onismeret és a tarsas kultura 1 1 1 1 1

fejlesztése

A csalddi életre nevelés 1 2 2 3 3

Testi és lelki egészségre nevelés 2 2 2 2

FelelGsségvallalas masokért,

Onkéntesség

Fenntarthatdsdag, kornyezettudatossag 2 2 2 2 2

Palyaorientacio 2 2 2 2 2

Gazdasagi és pénzligyi nevelés 2 2 2 3 3

Médiatudatossagra nevelés 1 1 1 1 1
22 22 22 20 20

A kollégiumokban évi 36 nevelési héttel (a 12-13-14. évfolyamon 31 nevelési héttel), ezen belil minden
héten egy kotelezd tanuldcsoport-vezetdi foglalkozdssal szamolunk. Az éraszamok minden évfolyamon
lehetévé teszik, hogy a kollégiumok a tematikus csoportfoglalkozasokat — részben vagy egészben — a
tanulécsoport-vezetéi foglalkozasok keretében, vagy a felkészit6 foglalkozasok terhére szervezzék meg.

A 13-14. évfolyamra vonatkozo kévetelmények a szakképzésben résztvevé didkok kollégiumi foglalkozasainak
alapjat jelentik, amelyek ezekben a képzésekben résztvevs és nem tankoteles tanuldk szamara kollégiumi
ellatast biztositd kollégiumoknak szakmai ajanlast jelentenek.

A tanulok életrendje, tanulasa, szabadideje, szervezésének pedagogiai

elvei

1. Atanuldk életrendjének elvei

Egészséges életmdd, életritmus kialakitdsa,
e aziskolai életrend figyelembevétele,
e aszllGi elvarasok figyelembevétele,
e egyéniés a kozosségi érdekek 6sszehangolasa,
e amunka, az tevékeny pihenés és a pihenés egyensulyanak biztositasa, tovabba
¢ helyes életmddminta nyujtasa.

2. A tanuldk tanuldsdnak pedagdgiai elvei
A tanulas a tanuld kotelessége,
e atanulasi feltételek megteremtése az oktatod kotelessége,
e az egyéni adottsagok, életritmus és igények figyelembevétele,
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e aziskola elvards-rendszerének figyelembevétele,

e atudastobblettel rendelkezd tud segiteni a hatrannyal kiizdének,

e atanulasra motivalt tanuld tud hatékonyan tanulni, valamint

e akotelez6 foglalkozasok aldl - egyéni elbiralds alapjan - felmentés kaphato

3. A tanuldk szabadidé szervezésének pedagdgiai elvei
Sziikséges szabadid6t biztositani,

. minden tanulét érdekel valami, szines programkinalat révén fel kell kindlni a neki valé
programot,

. a szabadidGs programok a tanuldk igényei szerint szervezédnek,

. a szabadidejével a tanulé (lasd hazirend) - a jogi normak betartasa mellett — rendelkezik.

4. A foglalkozdsok teljesitése, teljesiilése
A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerint a tanulé:

. heti 14 6raban koteles részt venni felkészit6-fejlesztd, illetve tematikus foglalkozasokon,
o heti 1 drdban koz6sségi szintli csoportvezetdi foglalkozasokon,
o heti 1 6rdban a kollégium 4altal biztositott és a kindlatbdl altala valasztott szabadidés

foglalkozasokon.

A kollégium tantestiilete nyitott arra, hogy az épilet altal meghatarozott fiu-lany elkilonités ne legyen
jellemz6 a kollégiumi foglalkozdsokra, kollégiumi rendezvényekre, programokra. A koOzbsségi és a
horizontalisan szervezett programok keretében megfelels feligyelet mellett egyiitt vehetnek részt a fidk és
a lanyok a programokon.

Ebben a kérdésben a foglalkozdsokat vezet6 oktaték mondjdk ki a dont6 szot és minden esetet egyedi
esetként kezeliink még akkor is, ha adott esetben altalanosithatd szabalyok is |éteznének.

A foglalkozdsok id6tartama: az aktualis Hazirend szerint.

5. Felkészit6-fejleszté foglalkozdsok - (kotelezd, tanuldst segitd foglalkozas).

A foglalkozas célja a tanuld napi tanulmanyi munkajanak atfogd, szilkség szerinti differencialt, személyre
szabott pedagdgiai tdmogatdsa.

Az intézmény oktatdi szdmara ezért alapvet6 feladatként fogalmazddik meg a tanuldshoz sziikséges feltételek
folytonos biztositasa a tanuldk szamara, sziikség esetén felkésziilt szaktanari tdmogatds nyujtdsa, illetve a
korabban kijeldlt tandrai produktum (pl. irdsbeli hazi feladat, kutatdmunkara kiadott iskolai prezentécio stb.)
elkésziltének elGsegitése és ellenGrzése, a hibak kijavitasa, lehet6ség szerint a tanuldval minél intenzivebb
egylttm(ikodésben, a tanuldi kulcskompetencidk fejlesztésének hatékony eszkozeivel élve.

A tanulé szintenként felkészilést mind a fid, mind a lany oldalon egy-egy oktatd 6sszehangolja.

Az oktatd a sajat csoportja felkészlléséért felel elsGsorban.

A csoportvezet$ tandr a Hazirend figyelembevételével, illetve egyénileg indokolva hatdrozza meg, hogy a
tanulé hol koteles tolteni a tandrat az emeleti tanteremben, a lakdszobdaban illetve szabad, nem szabalyozott
maodon.

Az oktatd eltérhet a Hazirend pusztdn tanuldi atlaghoz kotott felkészilési helyszinének meghatarozasatol
abban az esetben, amennyiben meggy6z6dése szerint az a tanuldi differencidldas eszkdzével élve,
pedagodgiailag alatdmaszthatd és még erbteljesebb tanuldi készségfejlesztés, illetve kulcskompetenciak
fejlesztésének irdnydba hat. Folyamataban szemlélve a tanuld kordbbi 6nmagahoz képest jelentds
tanulmanyi javuldst ért el, illetve a tanuldsi helyszinre vonatkozdan kifejezett irdsbeli sziil6i (ennek hidnyaban
gondvisel8i) kérés (indoklassal egyutt) érkezett. (A szilGi kérelmek mérlegelésre keriilnek, nem jelentenek
automatizmust.)

Foglalkozas aldli felmentésre és tandrai helyszin-valtoztatasra iranyuld kérelmet kizardlag sziilé/gondviseld
nyujthat be, amelyrdl a csoportvezet6 tandr egyéni mérlegelés utan dont.

Jellemz6 formai: csoportos tandra, szobai tanulds, tanuld altal meghatarozott hely és id6, tanuldk altal
létrehozott tanuldcsoportok.
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6. Szabadidd eltéltését szolgadld foglalkozdsok— (egy kételezGen vdlasztandd):
A foglalkozdsok id6tartama: az érvényes Hazirend szerint.

A szabadidés foglalkozdsokon hangsulyt kap a gyermekek és a fiatalok irodalmi, képz6mdvészeti, zenei és
vizudlis képességeinek, kreativitdsanak, multikulturalis érdeklédésiik és tolerancidjuk fejlesztése, a sport és a
rekreacié. A nemzetiségi és etnikai kisebbségekhez tartozé kollégista tanuldk kilon figyelmet és mdodot
kapnak az anyanyelvi, nemzetiségi kultirahoz valé két6désiik erésitéséhez.

A palyaorientacid szempontjabdl is fontos tartalmakat hordoznak a természettudomanyos, a mdszaki, a
vallalkozéi és a gazdasagi ismereteket feldolgozd és fejleszté foglalkozasok.

A kollégium az igényekhez és lehet6ségekhez igazodva tamogatja a kollégium programjanak alapelveivel
0sszhangban lévé ontevékeny diakkorok mikodését.

A foglalkozdstipusok és mds pedagdgiai tevékenységek idGkeretei

A kollégium tanévenként tantargyfelosztast készit, melyben meghatarozza az oktatdé munkaidGkeret
felhasznaldsanak foglalkozasi kereteit tipusok szerint. Ennek alapja a tanuldi |étszam, illetve az ebbdl
levezethetd kollégiumi csoportok szama. Az atjarhatdsdg megszervezése a foglalkozasfelosztdst kovetGen
szervez6dik a csoportvezet6 tanarok altal.

A rendelkezésre all6 6rak felosztasanak elve:

Pedagdgiai felligyelet

A kollégium vezetGje — szervezeti egységenként egy oktatd kdzrem(ikodésével (a tovabbiakban: ligyeletes
oktaté) — gondoskodik a kollégiumban a tanuldkézosség pedagdgiai feladataihoz kapcsolddd feladatok
elldtasardl, a foglalkozason nem tartézkodd tanuldk pedagégiai felligyeletérSl, a kollégiumi élet
szervezésérol.

A kollégium zavarmentes m(ikodésének biztositasa céljabdl az ligyeletes (éjszakas) oktato:

a) visszatéré rendszer( ellenérzést folytat a kilsé és belsé biztonsagi rendszabalyok, a balesetvédelmi
el6irdsok betartdsa, az egyéni és kozosségi tulajdon védelme, a megelGzés érdekében,

b) folyamatos jelenlétével biztositja a hazirend betartatdsat, kilonos tekintettel az egylttélési normak, a
személyiség-védelem, a didkok dnrendelkezési joganak érvényesiilésére,

c) idGszakos ellendrzést folytat az egyéni és kdzosségi rend fenntartasa, a tisztasagi és az egészségvédelmi
szabalyok teljesitése céljabdl,

d) a pedagdgiai feligyelet atadasakor az ligyeletes oktatok kdzott — dokumentalt — informdacidcserére kell
sort keriteni.

e) A tanuldk éjszakai felligyeletét a varhatd létszamot figyelembe véve, a vonatkozd jogszabalyi el6irdsoknak
megfelel6en latjuk el. Az lgyeletes tanarok egyike legaldbb 0.30-ig az éplletet jarva ellenérzi, hogy
megvannak-e a nyugodt éjszakai pihenés feléttelei.

A kollégiumba Ujonnan bekdlt6z6 diakok az éjszakai Ggyeleti renddel és az ligyeletes tanarok elérhet&ségével
kapcsolatban a csoportvezet6 tanaroktdl részletes tajékoztatdst kapnak.

A kollégiumi élet szervezése soran a kollégium vezetSjének a feladata megszervezni:

a) a napirend szerinti tevékenységeket, igy az ébreszt6, a takarodd, az étkeztetés megszervezését,
feligyeletét, ellen6rzését, (Hazirend alapjan)

b) a tanuldi nyilvantartasok, kiilondsen a betegség, tavollét, kimend, engedélyek folyamatos vezetését,

c) a kozos helyiségek és kozosségi eszk6zok haszndlatanak, az dntevékeny didkkorok tevékenységének a
feligyeletét,

d) a felmeril6é egyéni gondok kezelését, ennek részeként az ligyeletes oktatdi intézkedését, tovabba az
informdacidtovabbitdst a csoportvezets oktatdnak.

Mezékévesdi Kollégium

. A kollégiumon kiviil didakjaink - meghatdrozott feltételek mellett - igénybe vehetik a
"bazisiskolak" tornatermeit, konyvtarait, szakkori helyiségeit és sportudvarat. (Ezek ingyenesek.) A
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fenti intézményi keretek kozott zajlanak a vetélkeddk, a sportnapok rendezvényei, bemutatkozé és
Unnepi mf(isorok, a honismereti napok eseményei, a diszkdk, a szakkori eszmecserék, az
ismeretterjeszt6 el6addsok

. A tanuldink részt vehetnek a mez6kdvesdi varosi sport és szabadidds programokon
is, tagjai lehetnek sport, mlivészeti egylittesnek. Tobben igazolt sportolék a MKC, MSE-Zséry
sportegyesiletekben ill. allandé lakdhelyilk valamilyen sportegyesiletében.

. A szakkori foglalkozdsokat minden tanév elején hirdetjlik meg, ezeket igény szerint
inditjuk. A diakok ezekbdl tetszés szerint vdlaszthatnak egyet-egyet.
Legnépszer(ibbek: sportfoglalkozasok, sit6-f6z8 szakkor, kézmdives foglalkozas.

20. A teljeskor( egészségfejlesztéssel 6sszefliggd feladatok
Az egészségfejlesztéssel dsszefliggd feladatok
Az egészséges tapldlkozas,
e amindennapos testnevelés, testmozgas,
e atestiés lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggbségek megelbzése,
e aszenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megel6zése,
e abdantalmazds és a kollégiumban az er6szak megel6zése,
e abaleset-megelGzés és elsGsegélynyuijtas,
e aszemélyi higiéné biztositasa,
e atesti, lelki egészség fejlesztése,
e a magatartasi fligglség, a bantalmazas megelGzése.

A lelki egészségfejlesztés célja:

e elGsegiteni a kiegyensulyozott pszichés fejl6dést,

e tdmogatni a kdrnyezethez torténd alkalmazkodast,

o felkésziteni és megoldasi stratégiakat kinalni a kérnyezetbdl érkezé artalmas

e hatdsokkal szemben.
Bantalmazas vagy devians viselkedésformak észlelésekor — az oktatdéval, ha van rd médd, akkor az
iskolapszicholégussal kozosen — esetmegbeszélést kell kezdeményezni.

Fontos:

Az ,egészséges étkezés”-sel kapcsolatban programszinten szolni kell a szUlGi felel6sségrdl, hiszen a tanuldk a
kollégium étkezési szolgaltatasat (reggeli, ebéd, vacsora) csak térités mellett tudjak igénybe venni. A
kollégiumi kdzétkeztetést az MKMK biztositja, a kollégiumtdl fliggetlen konyhan.

Ugyanakkor az épiilet nem alkalmas arra, hogy a tanuldk egész héten at maguk oldjak meg az egészséges
testi fejl6désikhoz nélkilozhetetlen taplalkozast.

Egészségiigyi ellatds

Naponta az intézményben 12, ill. 13 6ratdl 21 6rdig az védénbhoz fordulhatnak panaszaikkal a beteg vagy
gyengélked6 tanuldk.

A tandri szobakban és a portan egészségligyi lada taldlhatd a szikséges gydgyszerekkel. Ezek meglétét a
kollégium 3apoldnéje rendszeresen ellendrzi. Kifogyasukat a kollégiumi oktatd koteles jelezni. (SZMSZ-ben
részletes szabalyozas.)

A tanév elején beko6ltoz6 kilencedik és az alatti évfolyamokban tanuld, Ujonnan bekoltozott tanuldk kilon
egészséglgyi felvilagositd programon vesznek részt.

Egészséges életvitel

A kollégium szervezett keretek kdzott biztositja a megfelelS pihenést is tartalmazo életritmust. A tisztdlkodas
és a rendezett lakékornyezet — az elhaszndldédottsdgot leszamitva — biztositott. Kikapcsolddhatnak,
sportolhatnak a didkjaink az intézmény épilete mellett |év6 palydn, illetve az épiiletben edz6terem,
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asztalitenisz all rendelkezésre. A didkok szamdra az iskola tornaterme és udvara ad lehet&séget a
testmozgdsra. A kollégiumban évente kétszer (6sszel és tavasszal) sportversenyekre (futball,
asztalitenisz...stb.) kerdl sor.
A helyes napirend, életrend kialakitdsa, elfogadtatasa, valamint az ehhez kapcsolddd pedagdgiai feladatok
ellatdsa az aldbbiak szerint:

e az 0ndllé napi kezdés, ébredés, reggeli teendbk segitése,

e aszemélyi higiénia, a testdpolas feltételeinek biztositdsa,

e a kozmetikai szerek hasznalata,

e tisztalkodas szlikség szerinti ellenérzése,

e azidGjarasnak megfeleld oltozet, tiszta ruha, cipd - tandcsok addsa,

e aziskolai terhelés utani kikapcsolddas,

e aszabadidGben aktiv sportoldsi lehet6ségek biztositasa,

e hasznos szdrakozasrél valé gondoskodas,

e azestirendszeres és modszeres tisztalkodas, a megagyazas és annak reggeli

e elpakolasa, a napi nyolc 6ras nyugodt alvas biztositasa,

e ahigiéniai és tanuléi szempontbdl is elfogadhatd szobarend kialakitasa napi

e rendszerességgel,

e az emeleti hiit6k rendeltetésszerl hasznalata, az oda szant élelmiszerek megfeleld

e tdrolasa és a szavatossagi id6 lejartat kdvetben a h(it6bdl torténé azonnali eltavolitdsa,

e ruhanemlik tisztitasa - szlikség esetén - automata mosdgépekben,

e aszintre kijelolt takaritdn6(k) munkdjanak tanuldk altali segitése, egytttm(ikodése.

Kdros szokdsok elleni kiizdelem, blinmegel6zés — preventiv eszk6zékkel

Tdarsadalmunkra jelent6s mértékben jellemzé a fligg6ségek — akar korai — kialakuldsa. Legyen ez az internet,
a jaték, az alkohol, a cigaretta, a drog vagy éppen az otthonrdl, kordbbi kérnyezetbél hozott rossz, karos
szokasok. A fogyasztéi tdrsadalom hatranyos kovetkezményei ezek. Feladatunk, felelGsségiink figyelemmel
kisérni a didkok szabdlyos, egészséges fejlédését. Amennyiben eltérést tapasztalunk, jelezziik azt a sziil6k, az
oktatdsi intézmény és - heveny esetekben - az illetékes intézményesitett segitéknek, vagy hatdsagoknak.
Kllsé partnerekkel egylittm(kodve blinmegel6zés témakorében preventiv el6adas-sorozatot szerveziink a
kollégium szinhdztermében. Ezen kiilonb6z6 korosztdlyu kollégista tanuldk vesznek részt, jellemzGen
interaktiv foglalkozasszervezés/lebonyolitas keretében.

Egészségfejlesztés helyzetelemzés —Mez6kovesdi Kollégium

Az intézményilink tobb mint 100 kozépiskolds lanynak és fiunak ad otthont. A kollégium személyi és targyi
ellatottsagai megfeleléek. Toreksziink az otthonossagra, minél kényelmesebb korilmények kialakitasara.

A kollégium segit abban, hogy a tanitvanyaink a szll&i haztél tavol, a fizikai elldtdsuk mellett, a tanuldsban
helytalljanak, és az itt eltoltott életiik minél szebb, és tartalmasabb legyen.

Kollégistaink két intézmény didkjai. A két tarsintézményben ugyanazok az egészséglgyi dolgozdk, Dr. Molnar
Karoly iskolaorvos és Dr. Roszkos Laszlé fogorvos latjak el az iskola-egészségiigyi feladatokat. Rendelési
id6ben elsésorban 6k latjak el tanuldinkat, maskor a varos éppen ligyeletes orvosa.

A preventiv, rendszeres ellen6rzé orvosi felligyelet, és ellatas a tarsiskolakban torténik.

A kollégium felndtt dolgozdi részére az évente megismételt munkaegészségligyi vizsgalat kotelezG. A
kollégium alkalmazottjainak munkaegészségligyi vizsgalatat (szerz6déses formaban) dr. Molnar Karoly
szakorvos latja el.

A tanuldk egészségligyi ellatasan, feligyeletén kivil egyéb feladataink is vannak a didkjaink egészséges
életmddra nevelésében.

Minden tevékenységiinkkel szolgdlnunk kell a tanulék egészséges testi, lelki és szocidlis fejlédését. A Nemzeti
Alaptanterv kodvetelményei kozott vildgosan megjelolt alapfeladatként hatdrozza meg a testi és lelki
egészségnevelést.
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Diakjaink életkorabdl addddan, életiik nagyon meghatdrozd idészakat élik nalunk. A nem mindig pozitiv
csaladi kérnyezet, és hatasok mellett, a pedagdgusnak alapveté feladata az értékkozvetités.

Tehat az egészségnevelés teriiletén a legfontosabb feladatunk a megfelel6 értékrendszer kiépitése, s annak
a megszilarditasa.

A tanulok fejlédesét, tehetséggondozasat, felzarkoztatasat,

palyavalasztasat, onallo életkezdését elGsegitd tevekenység elvei
1. Azelvek
e Atfogé jellegii tanul6i kompetenciafejlesztés;
o csak az az ember fejlédhet, aki ismeri 6nmagat;
e  atmenet- és szintéziskeresés a tantargyi fejl6dés és az altaldnos tanulas kdzott;
e  egyoldalusag elutasitdsa — csak a szellemi vagy csak a fizikai fejl6dés elvileg nem tamogatott;
e tanulni csak belsé dontésbdl lehet — ehhez a kiils6 motivacid szerepe jelentds
e a ,tanulds” egy életen at tartd folyama

2. A tanuldk tehetséggondozdsdt elGsegité pedagdgiai tevékenység elvei.

e Minden tanulé tehetséges valamiben — ennek megtalalasa;

e leghatékonyabb a tudatos 6nfejl6dés segitése;

e  atehetség magatdl nem tor a felszinre, fontos a segit6 pedagdgus-szerep vallalasa;

. 0nalloé tanuldi innovacidk felkaroldsa, tAmogatasa;

. a sokszind, ingergazdag kornyezet el6segiti a tehetség kibontakozasat;

. az informaciékhoz valo tanuldi hozzajutas kiemelked6 fontossaga;

e az 0nallg, tanuldi informacidfeldolgozasra vald 6sztonzés pl. gondolatcserék révén;

e vilagos fejl6dési/tovabblépési alternativakat kell felmutatni a tehetség kibontakoztatdsahoz (az

0nallé valasztas fontossaga).
Tehetséggondozas — Mezbékovesdi Kollégium
Tehetséggondozas
A mindenkori 9. évfolyam tanuldi korében elvégzett felmérések, egyéni beszélgetések alapjan
tudjuk, hogy a kollégistak k6zott- sajnos- csak kevés tehetséges tanulé van.
A fenti ténytdl fliggetlenil a tehetségdpolas lehetséges teriletei:

A versenyeztetés

. hazi és kollégiumok kdzotti sportversenyek
. miveltségi vetélkedd.

Palyamunkak elkészitése

. diszitémdvészeti

. vers, proza

. rajz, foté targykorben.

A fenti két teriileten eltéré id6tartamu rendszeres, szervezett foglakozasok zajlanak a kollégiumi
oktatdok irdnyitasaval. Ezen esetekben 1-1 tanar egy-két, maximum 5 gyermekkel foglakozik egy
id6ben.
A tehetségapolas sajatos terliletei

. zongorazni, énekelni tudd didkok szamara biztositjuk a gyakorlas lehetGségét,

. a jo versmonddk, el6adék szdmdra kollégiumi rendezvényeinken fellépési
lehet6séget biztositunk, - elémozditva tovabbfejlédésiiket.
Ez utdbbi két terlileten is biztositjuk a szakmai irdnyitast, Gtmutatast.
A kollégistdk szamara adva van a lehet8ség arra is, hogy tehetségiliket az intézményen kivil
m(ikddé civil szervezetben, mUivészeti, tancegyiittesben bontakoztassak ki.
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3. A tanuldk felzdrkoztatdsdt elGsegité pedagdgiai tevékenység elvei
A lemaradé tanuld a felzarkdzasra kotelezhet6, ha lehetséges, mindez differencidlt formdaban torténjen;

. a tanuldsi technikak megtanulhatéak;

o a lemaradas mértékének megallapitasaul az egyén képességei adnak alapot;

. a gyengébb képességl tanuldk fejlesztését onmaguk fejlédéséhez viszonyitottan kell
szemlélni;

o a felzarkézashoz motivacio kell, ha lehetséges, ehhez a sziil6t is meg kell nyerni;

. a felzarkdzas belsé igénybdl fakadjon;

. a felzarkdztatds hatékonysaga a kisebb csoportokban nagyobb;

. fontosnak tartjuk a személyes érintettség elvét;

. allandé pozitiv visszacsatoldsokra van sziikség, ne fukarkodjunk a dicséretekkel.

4. Atanulok pdlyavdlasztdsdt elGsegitd tevékenység elvei

e Atdrsadalmi beosztasok mindenki szdmadra nyitottak;

e amaga szerepében mindenki hasznos lehet;

e Onismeret nélkil nincs sikeres pélyavélasztas;

e a palyavalasztds stratégiai dontés — ismeretek nélkil nincs biztos a siker;
e az életpdlydk — akar tobbszor is — mddosithatdk;

e hiteles tdjékoztatast a megélt valdsag ad;

e abelsé motivaltsag felébresztése fontosabb, mint a kornyezet tanacsa

5. Atanuldk éndllo életkezdését eldsegitd tevékenység

e A sokoldalusag érték;

e cselekedve konnyebb ,tanulni”, mint magyarazatokbdl — gyakorlatiassag;
e acsalddban vannak férfi és nGi szerepek — ezeket ismerni, tudni kell;

e amunkahely nem csak a pénzrél szél — szaktudas, egyéni felelGsség;

e az,én” szerep teljes kor( felelsséget jelent.

A kollégiumi kozdsségi élet fejlesztésének modszerei, eszkozei, a

mUvelddeési és sportolasi tevékenység szervezésének elvei a kollégiumban
Szervezési elveink:

- Komplexitas elve.

- Tapasztalatszerzés elve.

- Kbvetkezetesség elve.

- Motivdcio elve.

- Szakmai 6nallésag.

- A tanuldk iranti felelGsség, bizalom, szeretet és tapintat.

- Szellemi igényesség, kulturalt stilus a pedagdgus tevékenységében.
- Az egyéni és életkori sajatossagok figyelembevétele.

- Epités a tanuldk ontevékenységére, dnszervezdds képességére

Eszk6z6k:
o Illetékesség alapu fejlesztés atgondoldsa, alkalmazasa a kollégium kiemelt terileteihez.
o mddszertanilag  kimunkalt és kollégiumi  délutani foglalkozdsokra alkalmazott

tevékenységkozpontu foglalkozds el6készités, foglalkozasszervezés, foglalkozdsvezetés, értékelés,
visszacsatolas,
o tanuléi kulcskompetencidkat fejlesztd tanuldsi technikak és tandrt, tanuldt egyarant
fejleszté kompetencia alapu oktatdsi médszerek fokozatos intézményi elterjesztése,
fejlesztése, meghonositasa (amely nem zarja ki 6nm(ikéd6en a frontalis médszer alkalmazasat),

o a tanuldéknak biztositott egyéni tor6dés lehetGsége a csoportvezets tandrok vezetésével,
. IKT eszk6zok intézményi alkalmazasa,
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o kornyezetvédelmi oktatdsi program kollégiumi alkalmazdsa, mint 06ndlld intézményi
innovacio,

. folyamatos internet hozzaférés biztositdsa az ©6nallé kutatashoz, adatfeldolgozashoz,
bemutatasahoz] kapcsoldddan,

. kozosségi kulturdlis-és sportesemények szervezése, lebonyolitdsa,

. a szabadid6 hasznos és tartalmas eltoltésének a biztositdsa a tanuldk szamara.

Szabadidds tevékenységek, miivelédési és sportoldsi tevékenységek

Célja, hogy a tanuldk szabad idejiiket olyan tevékenységekkel toltsék el, amelyek fejlesztik képességeiket,
személyiségiiket, tovabba a tanuldknak legyen igényilik arra, hogy szabadiddjliket kulturdlt és egészséges
maodon toltsék el.

A szabadidds foglalkozasokon meghatarozé szerepet kap az egészséges és kulturalt életmddra vald nevelés,
az Onkiszolgald képességek fejlesztése, a didksport, a természeti koérnyezet megdvasa, dpolasa. A
foglalkozasokon hangsulyt kap a tanuldk irodalmi, képz&mdvészeti, zenei és vizudlis képességeinek
fejlesztése. A kollégium altal szervezett kiranduldasokon a tanulék megismerik térténelmi, kulturalis és
természeti értékeinket; a kornyezet védelmének lehetGségeit, a kornyezettudatos magatartasformakat, a
kiilonb6z6 rendezvények erdsitik a kollégiumi kozosséget. A kollégium szakmai foglalkozasok szervezésével
segiti — a mikoddésében fontos szerepet betolté, az dnkormadnyzati rendszerbe illeszked6 — didkkorok
fejl6dését.

A szabadid6 hasznos kit6ltését jelentik a tanuléi érdekl6dést alapul vevé kinalati programlehet&ségek:

o kollégiumi sport ,tomegessé valdsa” (asztalitenisz, kispdlyas labdarugas, kosarlabda,
sorversenyek, kondicionald edzések).

o hobbi tevékenységek

. didkdénkormanyzati programok

A gyermek-és ifjusagvédelemmel 6sszefliggd tevékenyseég

Megfigyeléseink szerint a kollégiumban a nagy szdmban vannak jelen a tanulasi, vagy szocializaciods,
hatrannyal kiizd6 tanuldk. Pedagdgiai tapintatra, egylttérzésre van sziikség a tanuldk csaladi helyzetének
feltarasahoz, megismeréséhez, a lelki sériilések, gondok kezeléséhez. Sziikség esetén egylttm(ikddink az
iskolak gyermek és ifjusagvédelmi felelGsével, iskolaorvossal, pszicholégussal, gyermekjoéléti szolgalattal.
Két alapvetd feladatot latunk el, egyrészt megel6zni tanuldink testi, lelki kdrosodasat, masrészt a mar
bekovetkezett sériiléseket orvosolni, megsziintetni. A két legkényesebb elem munkank soran a prevencio és
a korrekcio.

Gyermek és ifjusdgvédelemmel kapcsolatos feladatok

Munkank soran kialakitjuk a kollégistak képességét arra, hogy elkerilljék a kornyezet — a nagyvaros -
egészséget és biztonsagot veszélyeztet6 helyeit és helyzeteit. Ennek érdekében a tanuldk tdjékoztatdst
kapnak a jogaikrdl és jogaik érvényesitésének lehetGségeirdl, igyeksziink minél tobb ismeretet eljuttatni
hozzdjuk a dohanyzas, az alkohol- és kabitdszer fogyasztas testi és lelki kdrosité hatasarol.

Célunk, hogy értelmes alternativakat kinaljunk szdmukra a devidns, rombold és anyagilag fenntarthatatlan
szérakozasi formak helyett, valamint az, hogy az ilyen magatartdsformdakat hatékonyan felismerjék, és
tdrsaiknak torténd segitségnyujtassal, vagy a tanarok, illetve szakember bevondsaval kezelni is tudjak. A
kollégiumban a gyermek-és ifjusagvédelemi tevékenység a csoportvezetd tanarok irdnyitasaval folyik.
Oktatdink személyes elbeszélgetésekkel, vagy a sziilGkkel Osszehangolt megbeszélésen igyekeznek az
esetlegesen kialakult konfliktus- vagy valsaghelyzetet megoldani.

Amennyiben ez nem vezet eredményre, vagy nem megoldhaté, akkor szeretnénk élGvé tenni a korabbi
gyakorlatot, hogy szigorian Onkéntes jelentkezés alapjan, lehet6ség nyiljon a pszicholdogussal,
mentalhigiénés szakemberrel torténd talalkozasra is.

A kollégium hagyomanyai és tovabbfejlesztésének terve
Pedagdgiai tevékenység oldalardl az alabbi események jelentik és egyuttal 6rzik a kollégiumi
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hagyomanyokat:

. évnyito értekezlet a tanuldknak,

o megemlékeziink nemzeti Unnepeinkr6l — a megemlékezések nem hasonlitanak az
altaldnosan jellemzé iskolai programokhoz, didaktikailag is, hatdsukban is eltérnek azoktodl:
. ,Picur” avaté

. 1956-0s megemlékezés

. Mikulds-Uinnepség,

. Adventi - Karacsony tGinnepkor,

. Magyar Kultura Napja,

. Farsang — Valentin naphoz két6d6éen

. A kommunista diktaturak dldozatainak emléknapja: februar 25.
. nénapi szerendd a kollégium lany lakdinak,

. marcius 15-i megemlékezés

o husvéti tnnepkor

o A holokauszt dldozatainak emléknapja: aprilis 16.

o hazi sportbajnoksagok (foci, asztalitenisz, sakk, er6emelés),

o szavaldverseny (évente egy alkalom),

o asztalitenisz verseny (évente egy alkalom),

o csocso bajnoksag

o EsélyegyenlGség napja: majus 5.

o ballagds — Ginnepi mdsor és bucsuvacsora

. Nemzeti Osszetartozas Napja

Hagyomanyok — Mez6kovesdi Kollégium

A kozOsségi tevékenység a kollégiumok esetében a dominans, de nem hagyhatjuk figyelmen kivil az egyéni
tevékenységet sem. Fontos, hogy az egyéni bandsmdd tervezett, jél atgondolt legyen, bar itt van
legnagyobb szerepe a spontaneitdsnak.

A kozosség fejlédésében rendkivil fontos a kollégiumi hagyomdanyrendszer. Az egész kollégiumot érint6
hagyomdnyos rendezvényeket kiemelten 1-1 csoportk&zdsség rendezi.

Kiemelt hagyomanyos rendezvényeink:

. a varosismereti verseny

o az Uj kollégistak bemutatkozé misora/vetélkedéje - a "Méhecske avato"
. a Mikulas napi szérakoztaté m(isor/vetélkedd

o karacsonyi msor

o Farsangi bal

o kirdndulas

o onkormanyzati napok programjanak 6sszedllitasa, rendezése

o ballagdsi innepség, a ballagdk tabldja

. KIVALO KOLLEGISTA CiIM adomanyozasa, NAGY LAJOS-Di) odaitélése.

. a Kovesdi Kollégista cim( didklap tébb mint 10 évig rendszeresen megjelent,
napjainkban ezt ujra kell gondolni

. Gszi és tavaszi sportnapok

. kollégiumi szint(, él6 zenei est

. megemlékezés a kollégium névadadjardl

A didkkozosségek tevékenységének programjat minden év szeptemberében készitik el a didkvezetbk - a
oktatook aktiv kozremiikddésével.
Rendezvényeink helye: a kollégium ebédlGje.

Az iskolakkal, a sztl8kkel valo kapcsolattartas és egylttmikodés formai
1. Akollégium kapcsolatrendszere az iskoldkkal.

15



A kollégiumokért felel6s igazgatdhelyettes tartja a kapcsolatot az intézmények vezetSivel. A
kapcsolattartas formdi: e-mail, telefon vagy személyes talalkozas.
A kollégiumi oktatdk tartjdk a kapcsolatot az osztalyfénokokkel, sziikség esetén a gyermek és
ifjasagvédelmi felelGsokkel is. A kapcsolattartas formai: e-mail, telefon vagy személyes taldlkozas.
2. Kapcsolat a sziil6kkel
Azokkal a szlil6kkel, akik a bekoltozéskor elkisérik a gyermekiiket azokkal személyes egyeztetés alapjan
torténik a kapcsolatfelvétel. Az id6sebb kollégistak esetében a csoportvezet6 telefonon, e-mailon és
messengeren keresztil torténik a kapcsolatfelvétel és a kapcsolattartas is.
Mezékovesdi kollégium
A kollégium a legszorosabb kapcsolatot a bazisiskolakkal (2 intézmény), valamint a szil6kkel tartja. Az éves
iskolai programokat a kollégium a tanévkezdéskor megismeri.
A kollégium hivja és varja a bazisiskoldk vezet6it, osztdlyfénokeit, szaktandrait, oktatoit kollégiumi
rendezvényeken, hétkdznapokon egyardnt. A kollégium vezet6je munkakapcsolatban 3ll a varos és
vonzaskorzete oktatasi intézményeinek igazgatdival. Szorgalmazzuk az osztalyf6nokok és a csoportvezetd
oktatook kozotti rendszeres kapcsolattartast. Oktatdaink / csoportvezetSink nyilvantartjak az osztalyfénokok
elérhet6ségét, a szaktandrok nevét, a didkok és szll6k telefonszamat, emailcimét. A csoportvezet6k
minimalisan havonta, de sziikség esetén gyakrabban is, ellendrzik a didkok el6menetelét, errél feljegyzést
vezetnek, melyet minden hénap végén a kollégiumvezetd attekint, probléma esetén megoldasi javaslatokat
tesz, megbeszélést kezdeményez az érintettekkel.
A szUl6i hazzal tobb szalon is tartjuk a kapcsolatot. A gyermek fejlédése szempontjadbdl meghatdrozé a csaladi
kornyezet. A nevel6munka eredményessége Osszefligg a szUl6i nevelési feltételekkel, ezért fontos annak
ismerete. A gyermek személyiségfejl6dése szempontjabdl a csaladdal valdé egylttm(kodés vezethet
eredményhez. Célunk és feladatunk tajékozédni a szll6k véleményérdl, elvardsairdl, javaslatairdl.
Minden oktatd szamara heti rendszerességgel fogadd éra id6pontot jeldliink ki, mely id6szakot kiemelten
a szul6kkel vald kapcsolattartas erdsitésére, problémakezelésre sziikséges felhasznalni.
A szlil6k tajékoztatasanak forumai:

Személyes kapcsolatok

o Nyilt napon, beiratkozdskor: A nyilt napon a sziil6 és a gyermek tajékozddhat a kollégiumrdl,
megnézhetik a szobakat, kozos helyiségeket. Megismerkedhetnek a bekoltozés rendjével, a hazi- és
napirenddel. Beiratkozdskor részletes irdsos tdjékoztatdst kapnak a 9. évfolyamosok a bekoltozésre
vonatkozdan.

. Bekoltbzéskor: A tanuldt elkiséré szil6 megismerkedhet gyermeke oktatdaval. Tajékozddhat a
tanuldi jogokrdl és kotelezettségekrdl. LehetGségik van a felkindlt foglalkozasok koziil k6zosen valasztani.
. SzulGi értekezleten: A kollégiumvezetd/csoportvezetd a bekoltozés napjan az Gj kollégistak sziileinek

tdjékoztatast tart a kollégium hazirendjérdl, éves programokrél, lehet6ségekrdl, kéréseinkrél, elvarasainkrol.
A oktatéok az iskolai szlilGi értekezletek alkalmaval tajékoztatjak a sziil6t gyermekiik magatartasardl, tanulasi
szokasairdl, szorgalmardl, kozosségben vallalt tevékenységérdl, beilleszkedésérdl, barati kapcsolatardl stb. A
csoportvezet6 tanarok az iskolai sziilGi értekezlet id6pontjaban elérhetGek a sziil6k szdmara el6re egyeztetett
maodon.

. Fogadddrakon: heti rendszerességgel van erre lehetGség

Sziil6kkel valé kapcsolattartds egyéb formai

o telefonon térténé megbeszélés

o elektronikus levelezés

o KRETA feliileten keresztiil irdsban torténé tajékoztatdas

. levélvaltas

o onkormanyzaton keresztili kapcsolatfelvétel sziikség esetén
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Az intézmény kapcsolatot tart a varos, a megye az orszag azon szervezeteivel, intézményeivel, melyek az
érdekszférajaba tartoznak. A kollégium kész egylttm(ikédni minden olyan szervezettel, intézménnyel,
amellyel a kapcsolat mindkét fél szamara hasznos, el6nyos

Az egészségnevelés és kornyezeti nevelés elvei

A kollégium minden részletében otthonos, kulturalt, esztétikus kozegként kivan mikodni, ahol a tanuldk jol
érzik magukat, és ami egyben fejleszti izlésliket, igényességiiket. E kivanalom teljeslilése azonban csak
jelent6s fejlesztés dran megvaldsithatd, jelenleg a lakhatasi feltételek nem mindenben felelnek ennek az
elvarasnak. A kollégium kulturdlis- és sportélete hozzajarul az egészséges életvitel, a helyes életmddminta
kivalasztasdhoz.

A kollégium kornyezettudatos szemléletmddra neveli a tanulékat azért, hogy érzékennyé valjanak a
kornyezetiik allapota irdnt, hogy értsék a fenntarthatd fejl6dés fogalmat, tovdbba, hogy életviteliikbe
beéplljon a kornyezetkimél6 magatartds, egyéni és kozOsségi szinten egyarant. A pedagdgiai érték-és
szemléletfejlesztés azonban lassi, meg-megtorpand folyamat. Tanuldink kornyezettudatossdgdnak
fejlesztésében tovabbi jelent8s el6re lepésre van sziikség.

Egészségfejlesztés helyzetelemzés —Mez6kovesdi Kollégium

Az intézménylink tobb mint 100 kozépiskolds lanynak és fiunak ad otthont. A kollégium személyi és targyi
ellatottsdgai megfelelek. Toreksziink az otthonossagra, minél kényelmesebb kérilmények kialakitasara.

A kollégium segit abban, hogy a tanitvanyaink a sz(l6i haztdl tavol, a fizikai ellatdsuk mellett, a tanuldasban
helytalljanak, és az itt eltoltott életlik minél szebb, és tartalmasabb legyen.

Kollégistaink két intézmény didkjai. A két tarsintézményben ugyanazok az egészségligyi dolgozdk, Dr. Molnar
Karoly iskolaorvos és Dr. Roszkos Laszlé fogorvos latjdk el az iskola-egészségiigyi feladatokat. Rendelési
id6ben elsésorban 6k latjak el tanuldinkat, maskor a varos éppen ligyeletes orvosa.

A preventiv, rendszeres ellen6rz6 orvosi felligyelet, és ellatds a tarsiskolakban torténik.

A kollégium felndtt dolgozdi részére az évente megismételt munkaegészségligyi vizsgdlat kotelez6. A
kollégium alkalmazottjainak munkaegészségligyi vizsgalatat (szerzGdéses formaban) dr. Molnar Karoly
szakorvos latja el.

A tanuldk egészségligyi ellatasan, felligyeletén kivil egyéb feladataink is vannak a didkjaink egészséges
életmddra nevelésében.

Minden tevékenységiinkkel szolgadlnunk kell a tanulék egészséges testi, lelki és szocidlis fejl6dését. A Nemzeti
Alaptanterv kovetelményei kozott vildgosan megjelolt alapfeladatként hatarozza meg a testi és lelki
egészségnevelést.

Didkjaink életkorabdl addddan, életik nagyon meghatdrozé idészakat élik nalunk. A nem mindig pozitiv
csaladi kérnyezet, és hatasok mellett, a pedagdgusnak alapveté feladata az értékkozvetités.

Tehat az egészségnevelés teriiletén a legfontosabb feladatunk a megfelel§ értékrendszer kiépitése, s annak
a megszilarditasa.
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